
Газета Духовного Управления мусульман КБР

Номер 5 (102) 25 Май  2023

ПРАЗДНИК
ЖЕРТВОПРИНОШЕ-
НИЯ

ХОРОШЕЕ
МНЕНИЕ

ПУТЬ
МУСУЛЬМАНКИ

3 5 6

  «Знал бы верующий, каково у 
Аллаха наказание, не жаждал бы 

никто Рая Его. Знал бы
неверный, каково у Аллаха 

Милосердие, не терял
бы никто надежду на Его Рай» 

(Муслим)

                     В КАБАРДИНО-БАЛКАРИИ ПРОШЛИ 
                     ТРАУРНЫЕ МЕРОПРИЯТИЯ
                         В Кабардино-Балкарии прошли траурные мероприятия, посвященные 
159-й годовщине окончания Кавказской войны.
Представители Духовного управления мусульман Кабардино-Балкарской Республи-
ки под руководством председателя ДУМ КБР Хазраталий Дзасежева, заместителей 
председателя Мисирова Хызыра, Гедгафова Аслана и ректора СКИУ Чочаева Шара-
буттина приняли участие в траурных мероприятиях, почтили память и совершили 
молитвенное дуа о жертвах, погибших в Кавказской войне.
День памяти адыгов - жертв Кавказской войны (1817-1864), ежегодно отмечается 
21 мая у мемориала «Древо жизни» в столице республики. 
                                                          
                               МЕЖДУНАРОДНАЯ ЧЕРКЕССКАЯ 
                        АССОЦИАЦИЯ ПРОВЕЛА КОНФЕРЕНЦИЮ
                           Международная Черкесская Ассоциация провела научно-практическую 
конференцию на тему: «Традиции и обычаи адыгов (черкесов): сохранение и разви-
тие национальных традиций как фактор укрепления духовно-нравственных ценно-
стей общества», где приняли участие заместитель председателя ДУМ КБР Сижажев 
Алим и ректор СКИУ Чочаев Шарабуттин. Алим Сарабиевич выступил с докладом 
на тему: « Роль гражданского общества в гармонизации межэтнических и межрели-
гиозных отношениях».

                     РАЙОННЫЙ ЭТАП КОНКУРСА 
                  «РЫЦАРИ ЗАКОНА». 
                       Во Дворце культуры г. п. Терек прошёл районный этап конкурса «Рыцари 
закона».
Данное мероприятие проводится среди учащихся общеобразовательных школ и на-
правлено на пропаганду здорового образа жизни и предупреждение наркомании, 
алкоголизма и экстремизма в подростковой среде.
Конкурс оценивался жюри, в состав которого вошли представители различных ве-
домств. От ДУМ КБР в работе жюри приняла участие помощник председателя ДУМ 
КБР Анджела Амшукова.

                           ЭКЗАМЕН СРЕДИ УЧАЩИХСЯ 
                        ВОСКРЕСНОЙ ШКОЛЫ
                        В с. п. Каменка состоялся экзамен среди учащихся воскресной школы 
данного населённого пункта.
Экзаменаторы - преподаватель школы Таниза Мисирова и помощник председателя 
ДУМ КБР Анджела Амшукова.
Учащиеся продемонстрировали полученные навыки в чтении Священного Корана и 
знание таджуида и изученного материала.
По итогам экзамена всем девушкам были вручены сертификаты о прохождении кур-
сов.
                        
                    РЕСПУБЛИКАНСКИЙ КОНКУРС «РЕЛИГИЯ 
                    И УВАЖЕНИЕ-2023» 
                      В санатории «Маяк» подведены итоги второго этапа республиканского 
конкурса «Религия и уважение-2023».
Работы оценивала экспертная конкурсная комиссия, в состав которой вошли пред-
ставители Министерства по делам национальностей и общественным проектам 
КБР, ГБУ «Многофункциональный молодежный центр» КБР, Духовного управле-
ния мусульман КБР, Благочиния Нальчикского округа Пятигорской и Черкесской 
епархии, а также Союза художников КБР.
ДУМ КБР представляла помощник председателя ДУМ КБР Анджела Амшукова.

                        БЕСЕДА В ШКОЛЕ
                           По приглашению администрации МКОУ СОШ N3 г.п. Чегем образова-
тельное учреждение посетили заместитель председателя ДУМ КБР Гедгафов Аслан и 
раис - Имам Чегемского муниципального района КБР Дохов Артур с целью проведе-
ния просветительской и разъяснительной работы с обучающимся данной школы на 
предмет противодействия распространения идеологии терроризма и экстремизма 
в образовательной среде, недопущения их вовлечения в несанкционированные пу-
бличные акции протеста.

                       ВИЗИТ ДИРЕКТОРА ФОНДА
                     С рабочим визитом в Кабардино-Балкарию приехал директор Фонда 
поддержки исламской культуры, науки и образования Александр Жданов. В ходе 
рабочего визита встретился с председателем ДУМ КБР, муфтием Хазраталий хаджи 
Дзасежевым.
Были обсуждены насущные проблемы, новые проекты, которые ДУМ планирует 
провести на территории КБР и дальнейшее взаимодействие двух сторон.

                 ВСТРЕЧА С УЧАЩИМИСЯ 
                 ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ШКОЛ
                     В рамках реализации Указа Президента РФ от 9 ноября 2022 года « Об ут-
верждении основ государственной политики по сохранению и укреплению традици-
онных российских духовно-нравственных ценностей», а также во исполнение Плана 
работы Комиссии по вопросам межэтнических и межконфессиональных отношений 
в Эльбрусском муниципальном районе, в здании Дома культуры с.п. Кенделен, состо-
ялась встреча с учащимися общеобразовательных школ сельских поселений Бедык, 
Лашкута и Кенделен. В мероприятии приняли участие и выступили на вышесказан-
ную тему ректор СКИУ Чочаев Шарабуттин, заместитель председателя ДУМ КБР 
Сижажев Алим и раис- имам Эльбрусского района Гежаев Омар.

                 ПРОФИЛАКТИЧЕСКИЕ БЕСЕДЫ С ВОДИТЕЛЯМИ 
                 ПРИБЫВШИМИ НА ТЕРРИТОРИЮ КБР
                     На федеральном контрольно-пропускном пункте «Урух» и у аллеи 450-ле-
тия добровольного присоединения Кабарды к России состоялись профилактические 
беседы с водителями прибывшими на территорию КБР и живущими на территории 
КБР. Лекторами, помимо сотрудников Госавтоинспекции, выступили заместитель 
Председателя Духовного управления мусульман КБР, председатель Республиканской 
детско-молодежной общественной организации волонтеров Кабардино-Балкарии 
«Помоги ближнему» и волонтерского отряда «КБР без ДТП» Алим Сижажев, 
Председатель Общественного совета при МВД по Кабардино-Балкарской Респу-
блике Руслан Макушев и руководитель региональной общественной организации 
«Общество русской истории и культуры «Вече», член Общественной палаты КБР, 
Председатель Благотворительного Фонда «Мир, где добро!» Роман Литвинов.
Инициаторы акции напомнили водителям об основных правилах, влияющих на без-
опасность, призвали придерживаться установленных норм поведения на дороге, со-
блюдать скоростной режим, пристегиваться ремнями безопасности и перевозить 
детей-пассажиров с помощью удерживающих устройств, проявлять уважение к пе-
шеходам, как к самым незащищенным участникам дорожного движения.
Духовный наставник и представители общественности поинтересовались самочув-
ствием и состоянием здоровья водителей, соблюдающих пост, вручили воду и фини-
ки, а также призвали воздержаться от управления транспортным средством в утом-
ленном состоянии.
Автомобилисты выразили слова благодарности заместителю председателя ДУМ КБР, 
представителю Общественного совета и полицейским, пожелали всем здоровья, обе-
щали быть внимательнее за рулем и соблюдать Правила дорожного движения.
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                ИЗРАИЛЬТЯНИН ВЕРНУЛ УКРАДЕННЫЙ 
                КЛЮЧ ОТ АЛЬ-АКСЫ СПУСТЯ 56 ЛЕТ
                   Бывший израильский военный вернул украденный ключ от ворот священ-
ной мечети аль-Акса спустя 56 лет. Пожилой израильтянин Яир Барак, в прошлом 
военнослужащий, пришел в управление вакфа аль-Аксы в Иерусалиме и принес 
старый ключ, чтобы отдать его шейху Аззаму аль-Хатибу, директору вакфа. «[В 
1967 году] я прибыл к воротам аль-Муграби, посмотрел налево и увидел ключ. Я 
не знаю, почему я взял его и унес с собой, – рассказал Барак. – Я просто положил 
ключ в карман и хранил его с тех пор». Спустя полвека Бараку стало не по себе, 
что у него все еще хранится этот ключ, ведь он помнил, как «украл его», передает 
IslamNews со ссылкой на Anadolu Agency. «Теперь я тут, я вернул украденный 
ключ владельцам. И то же самое стоит сделать Израилю – вернуть палестинцам 
их земли, права, уважение, независимость, свободу и безопасность».

                В МЕККЕ ВВЕЛИ ПРОПУСКНОЙ РЕЖИМ
 
              В Саудовской Аравии ограничили въезд в Мекку. С 15 мая жители без 
действующих пропусков не смогут попасть в священный город. Мекку окру-
жают блокпосты, и сотрудники полиции останавливают всех въезжающих в го-
род для проверки документов. Со вчерашнего дня без специального пропуска 
в Мекку не пускают. Усиление мер безопасности связано с приближением хад-
жа, который в этом году стартует 26 июня, передает IslamNews со ссылкой на 
Gulf News. Министерство хаджа и умры уже сообщило, что лица, въехавшие в 
королевство по гостевой визе, не смогут совершить хадж. За пропуском в Мек-
ку могут обратиться иностранные работники, держатели виз сезонных рабочих 
и контрактники.

                 В САУДОВСКОЙ АРАВИИ УСПЕШНО 
                 РАЗДЕЛИЛИ СИАМСКИХ БЛИЗНЕЦОВ 

 Команда саудовских хирургов в Эр-Рияде успешно провела 14-часовую опера-
цию по разделению сиамских-близнецов Хасаны и Хасины из Нигерии, передает 
Arab News. 16-месячные сестры срослись брюшной полостью, тазом, печенью, 
кишечником, мочевой и репродуктивной системой. Над разделением девочек 
трудилась команда из 85 врачей и медсестер под руководством доктора Абдуллы 
Аль-Рабиа. Операция, состоявшая из восьми этапов, была совершена по прямо-
му распоряжению короля Салмана. За последние 33 года в Саудовской Аравии 
проводились операции 130 парам сиамских близнецов из 23 стран. 56 пар близ-
нецов были в результате операций успешно разделены. «Хочу воспользоваться 
этой возможностью, чтобы поблагодарить хранителя священных мечетей, крон 
принца и все руководство королевства за их жест доброй воли, который позволил 
разделить сиамских близнецов Хасану и Хасину», – сказал посол Нигерии в Сау-
довской Аравии Яхья Лаваль.

                ВЫЙДЯ НА ПЕНСИЮ, ТУРЧАНКА 
                      ОБЪЕХАЛА ЧЕТВЕРТЬ МИРА     
              73-летняя турчанка Эмель Гедикли посвятила большую часть своей 
жизни воспитанию детей и внуков. Но мечта о путешествиях не покидала ее с 
юных лет. 15 лет назад, когда внуки подросли, и у Эмель стало меньше забот по 
дому, она отправилась в путь. В настоящий момент она посетила более 50 стран 
мира, расположенных на трех континентах, передает Hurriet. «Я объехала 44 
страны и побывала в 156 городах до 2017 года. Между 2017 и 2020 я посетила 
еще 18 стран и 51 город. Потом я взяла перерыв на время пандемии. Я путеше-
ствовала в Австрию, Словению, Германию, Испанию, Литву, Венгрию и Египет. 
До некоторых из этих стран я добиралась на корабле. Я ездила в Финляндию 
и Норвегию, чтобы посмотреть на северное сияние. Я посетила Вьетнам, Кам-
боджу, Индию и Иран. Я проехала по самой длинной в мире железнодорожной 
магистрали – Транссибу», – вспоминает она. Следующей целью Эмель Гедикли 
стала Япония. Женщина уже купила билеты, но незадолго до вылета, ей был по-
ставлен страшный диагноз – рак лёгкого.
Сейчас путешественница проходит химиотерапию и надеется полететь в Япо-
нию после завершения лечения. «Мне пришлось сдать билеты, но я надеюсь 
продолжить путешествия после излечения. Посетить Японию – это моя меч-
та. Увидеть ее храмы и дворцы было бы замечательно. Чего стоит даже просто 
вдохнуть воздух этой страны», – делится планами женщина. В свободное время 
Эмель занимается рукоделием. Она шьет лоскутные одеяла из тканей, куплен-
ных во время поездок, используя техники шитья разных стран. Сейчас она гото-
вится к выставке своих работ.

                НОВОЗЕЛАНДСКИЙ ГЕРОЙ-МУСУЛЬМАНИН 
               ПОЛУЧИЛ ПРИГЛАШЕНИЕ НА 
                 КОРОНАЦИЮ ЧАРЛЬЗА III
                 Новозеландский мусульманин Абдулазиз Вахабзада неожиданно для 
себя получил приглашение в Великобританию на торжественную церемонию 
коронации Чарльза III, передает IslamNews со ссылкой на RNZ. В Новой Зе-
ландии Абдулазиза считают настоящим героем. Отец четверых детей и владелец 
магазина в Крайстчерче в день атак на мечети Крайстчерча пришел в исламский 
центр Линвуд со своими четырьмя детьми. При виде террориста Абдулазиз схва-
тил первый тяжелый предмет, попавшийся ему под руку (им оказался кассовый 
платежный терминал), и переключил внимание преступника на себя, бросив 
аппарат в него. Если бы не действия находчивого мусульманина, жертв терак-
та оказалось бы еще больше. Абдулазиз признался, что был удивлен письму по 
электронной почте с уведомлением о приглашении на коронацию. Интересно, 
что он уже встречался ранее с тогдашним принцем Чарльзом и его сыном, прин-
цем Уильямом, когда те приезжали в Крайстчерч после терактов.

                 В КАИРЕ ОБНАРУЖИЛИ НАДГРОБНЫЙ 
                 КАМЕНЬ ВОЗРАСТОМ 1170 ЛЕТ 

Во время расчистки территории старинного кладбища имама Аш-Шафии в Ка-
ире был обнаружен хорошо сохранившийся надгробный камень 3 века хиджры, 
передает Arab News. Плита, надписи на которой нанесены куфическим шрифтом, 
стояла на могиле женщины по имени Умама бинт Мухаммад бин Яхья бин Халид, 
умершей в месяце Зуль-хиджа 221 или 229 года хиджры, то есть около 1170 лет 
назад. Историк и археолог Мустафа Ас-Садик пришел взглянуть на кладбище в 
последний раз перед сносом. Он заметил на одном из камней в стене арабский 
текст, нанесенный куфическим шрифтом. Подойдя ближе, он обнаружил, что 
плита, которая являлась частью конструкции стены, была ранее надгробным кам-
нем. Надгробие извлекли и передали министерству древностей.

                ЖЕЛАЮЩИЙ КУПИТЬ MANCHESTER UNITED 
                  КАТАРСКИЙ ШЕЙХ УВЕЛИЧИЛ «СТАВКУ»
                 Глава правления Исламского банка Катара, сын экс-премьера страны 
шейх Джасим бен Хамад Аль-Тани заявил о готовности заплатить больше ранее 
предложенной им суммы за английский футбольный клуб Manchester United. 
Шейх хочет стать единоличным держателем всех акций клуба. По данным СМИ, 
ранее он предложил нынешним владельцам – семье Глейзеров из США – более 
5 млрд унтов стерлингов за клуб. Однако собственники хотели получить 6 млрд. 
Судя по всему, катарский бизнесмен ответил согласием. Помимо Джасима Аль-
Тани к клубу присматриваются еще как минимум два бизнесмена – директор 
химической компании Ineos Джим Рэтклифф и финский миллиардер Томас 
Зиллиакус. Причем Рэтклифф избрал особенную тактику в борьбе за клуб – он 
предложил Глейзерам выкупить у них немногим более половины всех акций, а 
остальные оставить им, чтобы сохранить за ними право влиять на деятельность 
клуба.

                БОСНИЙСКИЙ МУСУЛЬМАНИН ИДЕТ 
                  ПЕШКОМ В МЕККУ, ЧТОБЫ 
                    СОВЕРШИТЬ ХАДЖ
                 Боснийский мусульманин Энвер Беганович, который уже несколько 
месяцев идет пешком в Мекку, чтобы совершить хадж, достиг иранского города 
Киркук, сообщает Anadolu. 52-летний Беганинович отправился в путь длинною 
6600 км 18 ноября прошлого года из австрийского города Вельс. В Австрии 
мужчина проживает уже 28 лет. За месяцы пути он прошел через территорию 10 
стран: Австрии, Словакии, Хорватии, Боснии и Герцеговины, Сербии, Косово, 
Македонии, Греции, Турции и Ирака. Флаг каждой из них он несет с собой. «Я 
не встречал в пути никаких проблем, хотя прошел уже тысячи километров. На-
против, я получил теплый прием и помощь от людей вокруг, которая оказалась 
превыше моих ожиданий», – рассказал Энвер. Беганович профессиональный 
спортсмен, борец дзюдо. Он говорит, что решился на такое сложное путеше-
ствие, потому что привык ходить на долгие дистанции во время тренировок.

                В ТАИЛАНДЕ УМЕЛЬЦЫ ИЗГОТОВИЛИ 
                 ГИГАНТСКИЙ КОРАН ИЗ ДЕРЕВА
                 На юге Таиланда появилась новая достопримечательность, привлекаю-
щая туристов-мусульман – местные умельцы создали гигантский экземпляр Ко-
рана и установили его в качестве монумента. По словам имама из округа Раман, 
Марокхи Ахрию, гигантский Коран был изготовлен к празднику Ид аль-Фитр, 
который отмечался в апреле. «Мы хотели создать нечто уникальное, нечто вы-
дающееся, поэтому решили изготовить экземпляр Корана. Мы хотели, чтобы 
это была самая большая книга, которую когда-либо видели. У нас нашлись уме-
лые художники, плотники и мастера каллиграфии», – прокомментировал имам. 
Экземпляр Корана высотой в 3,4 метра и шириной в 5,3 метра был изготовлен 
из мастером по дереву Масаки Джохма. Специалист по каллиграфии Мунируль-
хак Масо нанес священные тексты на деревянные листы. Посмотреть на гигант-
ский деревянный Коран приезжают гости из Брунея, Малайзии, Индонезии и 
Сингапура, передает IslamNews со ссылкой на Bangkok Post. На средства по-
жертвований тайские умельцы намерены построить павильон вокруг Корана, 
чтобы защитить его от непогоды.

                ЭРДОГАН АНОНСИРОВАЛ ЗАПУСК НА ОРБИТУ
                 ПЕРВОГО ТУРЕЦКОГО АСТРОНАВТА
                 Первый турецкий астронавт отправится на Международную космиче-
скую станцию до конца этого года. Об этом в субботу во время посещения авиа-
космической ярмарки «Технофест» сообщил президент Турции Реджеп Тайип 
Эрдоган, передает Arab News. Первым турецким гражданином на околоземной 
орбите должен стать 43-летний военный летчик Алпер Гезеравджи. Будучи вы-
пускником Технологического института военно-воздушных сил США он име-
ет 21 год опыта пилотирования истребителя F-16. В случае если Гезеравджи не 
сможет осуществить полет, его заменит 30-летний Тува Джихангир Атасавер.
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Время жертвоприношения 
 Время для жертвоприношения 
наступает с появлением зари 10-го дня 
месяца зу-ль-хиджжа, но сам обряд совер-
шается после чтения имамом празднич-
ной молитвы. Что же касается жителей 
деревень, где не проводится праздничная 
молитва, то им разрешается совершать 
его после восхода солнца. 
Со слов Анаса 6. Малика передается, что 
он рассказал: «Пророк, да благословит 
его Аллах и приветствует, сказал: «Кто 
зарежет до праздничной молитвы, тот за-
режет для себя. А кто зарежет после нее, 
тот завершит обряд и исполнит сунну 
(традицию) мусульман»»
 Дней жертвоприношения три. 
Лучший из них — первый (10-й день ме-
сяца зу-ль-хиджжа). Праздничных дней 
(яум-ташрик) также три, и все они за-
канчиваются на четвертый день. Первый 
день — только для забоя жертвы, послед-
ний — только для праздничного такбира, 
а два между ними — для забоя и празд-
ничного такбира. И это сообщение сви-
детельствует о том, что жертвоприноше-
ние разрешается в двух последних ночах, 
а не первой. Ведь ночь всегда относится 
к будущему дню, кроме дней жертво-
приношения, в которых она относится к 
прошедшему дню. В хадисе, переданном 
со слов Малика, ссылавшегося на Нафи, 
говорится, что Абдуллах 6. Умар сказал: 
«Жертвоприношение совершают еще 
два дня после дня жертвоприношения».

Возраст жертвенных животных 
 Возраст овец и баранов, пред-
назначенных для жертвоприношения, 
должен составлять не менее года. Неко-
торых из них разрешается приносить в 
жертву в шестимесячном возрасте, когда 
они схожи по размеру с теми, кому год 
и более, но это является исключением. 
В благородном хадисе со слов Джабира 
говорится: «Посланник Аллаха сказал: 
«Режьте только то животное, которому 
пошел второй год, если это не будет для 
вас обременительно, в противном же слу-
чае режьте шестимесячного барашка»»
 Верблюды для жертвоприно-
шения должны быть в возрасте пяти лет 
и старше, а коровы — не менее двух лет. 
Если принести в жертву животное млад-
ше по возрасту, то жертвоприношение 
будет недействительным, а если старше, 
то действительным, более того, такое 
будет лучше. Поэтому не разрешается 
приносить в жертву ягнят, козлят, телят 
и верблюжат. Буйволы — это один из 
видов крупного рогатого скота, а козы — 
это канонически один из видов овец, на 
что указывает их включение к овцам в за-
кят.
Животные, разрешенные для жертво-

приношения 
 Разрешается приносить в жертву 
однорогое животное, не имеющее рога с 
рождения, а также потерявшее часть его 
вследствие перелома и т. д. Однако если 
перелом достигает костного мозга или 
основания кости — тогда не разрешает-
ся. Можно приносит в жертву кастриро-
ванное животное.
Также приносят в жертву бешеное жи-
вотное, если эта болезнь не мешает ему 
пастись. В противном же случае жертво-
приношение не дозволяется. Можно ре-
зать и тучное животное, которое больно 
паршой, если же оно худое — то нет, по-
скольку парша является дефектом в от-
ношении мяса. Не разрешается для жерт-
воприношения слепое, одноглазое или 

худое, истощенное животное. Если же 
оно истощенное, но в нем все-таки есть 
немного жира, то оно разрешается. Это 
передают со слов Мухаммада. 
 Убейдуллах б. Фируз сказал: 
«Как-то раз я спросил, у Аль-Бара б. 
Азиба, каких животных не разрешается 
приносить в жертву. Тот сказал: «Од-
нажды Пророк, да благословит его Аллах 
и приветствует, встав среди нас, сказал: 
«Нельзя приносить в жертву четырех 
животных: явно одноглазого, явно боль-
ного, явно хромого и тощего»»
 В данном хадисе со слов аль-
Бара содержится указание на то, что не-
значительный недостаток в жертвенном 
животном прощается, поскольку Про-
рок, да благословит его Аллах и при-
ветствует, говорит: «Явно одноглазого, 
явно больного и явно хромого».... 
Так, малый из этих дефектов не является 
явным, поэтому он прощается. 
 Ан-Науауи сказал: 
«Богословы пришли к общему мнению 
в том, что животное, имеющее четыре 
дефекта, упомянутых в данном хадисе, 
не подходит для совершения жертвопри-
ношения, как и имеющее подобные или 
худшие дефекты, например слепоту, от-
резанную ногу и т. п.».
Не разрешается приносить в жертву хро-
мое животное, которое при ходьбе не 
опирается на больную ногу. Если же оно 
опирается на больную ногу, используя ее 
для перемещения, то разрешается. 
Не разрешается для жертвы и то живот-
ное, у которого отрезана большая часть 
уха или хвоста или потерявшее большую 
часть зрения.
 Не приносят в жертву живот-
ное, беззубое, но достаточно для жерт-
воприношения наличия большей части 
зубов. Согласно другому мнению, доста-
точно наличия тех зубов, которыми оно 
питается. Не подходит для принесения 
в жертву животное, не имеющее ушей с 
рождения; животное, имеющее малень-
кие уши.
Нельзя приносить в жертву животное-
гермафродита. Не разрешается жи-
вотное, питающееся иск-люючительно 
экскрементами, пока его не подержат 
взаперти для улучшения запах а мяса: 
верблюда держат сорок дней, корову - 
двадцать, овец и коз держа т по десять 
дней.

Суждение о жертвоприношении 
 Жертва обязательна (ваджиб) 
для каждого свободного мусульмани-
на, постоянно проживающего в данной 
местности на момент наступления празд-
ника и состоятельного на этот момент. 
Что касается обязательности жертвы, то 
это мнение Абу-Ханифы, Мухаммада, Зу-
фара и аль-Хасана и одно из сообщений 
со слов Абу-Юсуфа, да смилостивится 
над ними Аллах. 
 Также со слов Абу-Юсуфа пере-
дается, что она является сунной. Так счи-
тал и аш-Шафии, да смилостивится над 
ним Аллах. Ат-Тахави, да смилостивится 
над ним Аллах, говорил, что, по сло вам 
Абу-Ханифы, жертва является обязатель-
ной, а по словам Абу-Юсуфа и Мухам-
мада, да смилостивится над ними Аллах, 
является подтвержденной сунной (сунна 
муаккада). Это расхождение упоминали 
и некоторые наши ученые. Основани-
ем суждения о том, что жертва является 
сунной, являются слова Пророка «Кто 
пожелает из вас принести в жертву, пусть 
ничего не подстригает из своих волос и 
ногтей». А также хадис, приведенный в 
«Сахихе» Муслима со слов Умм Саля-
ма, в котором передается, что Пророк, 
да благословит его Аллах и приветствует, 
сказал: «Когда наступят десять дней ме-
сяца зу-ль-хиджа и кто-нибудь из вас по-
желает принести в жертву, пусть ничего 
не трогает из своих волос и кожи»
 Постановка исполнения повеле-
ния в зависимость от желания противо-
речит обязательности. И если бы она 
была обязательна для постоянного жите-

им, то окажетесь многобожниками» 
(6:121). 
 Забывшего сделать это не назы-
вают нечестивцем, поэтому что мясо жи-
вотного будет дозволенным. 
Тот, кто не произнес слова поминания по 
незнанию об обусловленности их произ-
несения, подобен забывшему упомянуть 
имя Аллаха. Если же сначала был зарезан 
один баран, затем другой, но над вторым 
слова поминания не были произнесены 
из предположения, что первых слов до-
статочно, в этом случае второй баран не 
дозволяется. 
 Можно обозначить различие 
между совсем не знающим об обуслов-
ленности этих слов и знающим об этом 
в общем. Первый имеет оправдание, а 
второй нет, так как у последнего есть зна-
ния об основном условии, однако этого 
недостаточно, поскольку обуславлива-
ется немедленное произнесение имени 
Аллаха, как будет сказано ниже. А с за-
боем первого барана нарушится условие 
немедленного произнесения при забое 
второго. 
 Однако в «Аль-Бадаи» автор 
говорит: «Если этот человек думает, что 
достаточно произнести имя Аллаха при 
забое первого барана для забоя второго, 
он не считает это оправданием для него, 
подобным забывчивости. Это относится 
к незнанию установления шариата, что 
не является оправданием в отличие от за-
бывчивости, подобно тому, кто подумал, 
что еда не нарушает пост». 
А Ибн Аббас сказал: «Если кто-то за-
будет произнести имя Аллаха, это не 
страшно». Эти слова упомянул аль-
Бухари в «Сахихе».

Условия при произнесении 
имени Аллаха 

 Условием при произнесении 
имени Аллаха является упоминание Его 
имени вне контекста мольбы (дуа). Раз-
решается использование любого из пре-
красных имен Аллаха, связанных с атри-
бутом, подобно словам: «Аллах Велик 
(Аллаху Акбар)», «Величествен (Ад-
жалл)», или «Величайший (Азам)»; или 
не связанное с ним, например: «Аллах 
Милосердный (Аллах-ур-Рахман)», или 
же произнося тахлиль («ля иляха илля-
Ллах — нет бога, кроме Аллаха») или 
тасбих («Субхан Аллах — Свят Аллах»). 
Производящий забой не обязательно 
должен знать произношение этих слов на 
арабском языке. Он может произнести 
их на любом другом языке, даже если он 
может произнести их на арабском. 
 Обязательным условием являет-
ся произнесение их человеком, который 
производит забой, а не кем-либо другим. 
Также в числе условий забоя — чтобы 
при этом не ставилось целью возвеличи-
вание создания Аллаха: например, если 
зарезать животное по случаю прибытия 
правителя или кого-нибудь подобному 
ему, жертва не дозволяется, даже если бу-
дет произнесено имя Всевышнего. 
 Не дозволяется животное, за-
битое со словами: «О Аллах, прости 
мне!», потому что это мольба и просьба. 
В отличие от этих слов слова «Аль-хамду 
ли-Ллях (Хвала Аллаху)» пли  «Субхан 
Аллах (Свят Аллах)», если при произ-
несении их подразумевается упоминание 
имени Аллаха, дозволены, в противном 
же случае мясо животного не употребля-
ют в пищу. Эти слова отнюдь не очевид-
ны в разделе богословия, касающегося 
произнесения имени 
Аллаха при забое. В этом случае они бу-
дут лишь намеком (прямо не указываю-
щим на требуемое). 
Очевидные же слова — это «БисмиЛлях 
(Именем Аллаха)». 
 Следует помнить, что намек за-
меняет слово, сказанное открыто, только 
при соответствующем намерении, по-
добно намекам при разводе. 

На основе книги 
АбдальХамида Тахмаза 

Ханафитский фикх в новом обличье

ля, то была бы обязательна и для путни-
ка, потому что между ними нет различий 
в материальных обязанностях, таких как 
закят. 
Основанием суждения об обязательно-
сти служат слова Пророка, да благосло-
вит его Аллах и приветствует: «У кого 
была возможность принести в жертву, а 
он не сделал этого, пусть не приближает-
ся к нашим местам молитвы».
 Подобное предостережение не 
относилось бы к тому, кто не совершает 
что-то не бязательное. Данное поклоне-
ние связано со временем, и когда говорят 
«день жертвоприношения», то это яв-
ляется не чем иным, как возвещением об 
обязанности, поскольку связь со време-
нем указывает на обособленность данно-
го поклонения, которое в свою очередь 
совершается при его наступлении и про-
ходит с истечением времени. Поэтому 
принесение в жертву не обязательно для 
путника, подобно пятнич-ной молитве... 
 Жертв а обязательна за себя, по-
скольку в основе своей обязательность 
распространяется на самого человека 
согласно разъясненному выше. По мне-
нию некоторых ученых, жертва должна 
приноситься и за малолетнего ребенка, 
подобно милостыне разговения (садака 
аль-фитр). Со слов Абу Ханифы переда-
ется, что приносить в жертву за своего 
малолетнего ребенка не обязательно.
И из того, что также указывае т на обяза-
тельность, — слова Ибн Умара, да будет 
доволен им Аллах: «В течение десяти-
летнего пребывания в Медине Послан-
ник Аллаха, да благословит его Аллах и 
приветствует, совершал жертвоприно-
шение». 
Аль-Бараа сказал: «Однажды Абу-Бурда 
зарезал жертву до праздничной молитвы.
— Замени ее на другую, — сказал ему 
Пророк, да благословит его Аллах и при-
ветствует.
— У меня есть только годовалая коза, но 
она лучше трехлетней, — молвил тот. 
— Тогда замени ею. И это не будет доста-
точным для кого-либо после тебя». 
Ан-Навави писал: «Жертвоприношение 
— подтвержденная сунна и очевидный 
призыв Ислама. Каждому, кто может, 
следует соблюдать его. А если кто-то 
возьмет это на себя, дав обет, то обязан 
совершить». 
 Если верующий, намереваясь 
совершить жертвоприношение, просто 
отдает само жертвенное животное в ка-
честве милостыни (не проливая крови 
и не поручая это сделать другому от его 
имени), то данное действие не будет от-
несено к жертвоприношению. Посколь-
ку данный акт подразумевает под собой 
пролитие крови жертвенного животно-
го. А раздача его мяса после забоя жела-
тельна (мустахабб), но не обязательна 
(не уаджиб). 
 На обязательность жертвопри-
ношения при наличии возможности 
указывает необходимость передачи в по-
жертвование (садака) самого животного 
или его стоимости, если человек не успел 
совершить жертвоприношение в отве-
денные для этого дни. И если верующий, 
купив овцу для принесения в жертву, не 
сделает этого вплоть до истечения отве-
денных для этого дней без уважительных 
причин, а затем обеднеет, то в этом слу-
чае он должен отдать это животное как 
милостыню, но сама обязанность сделать 
жертвоприношение с него не снимается.

Суждение о животном, зарезанном 
человеком, не упомянувшем слова по-

минания Аллаха при забое 
 Не употребляется в пищу мясо 
животного, над которым во время забоя 
преднамеренно не произносились слова 
поминания Аллаха, согласно словам Все-
вышнего: 
 «Не ешьте из того, над чем не было 
произнесено имя Аллаха, ибо это есть 
нечестие. Воистину, дьяволы внуша-
ют своим помощникам препираться с 
вами. Если вы станете повиноваться 

ПРАЗДНИК ЖЕРТВОПРИНОШЕНИЯ
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 Недалек тот день, когда тысячи мусульман от-
правятся совершать паломничество в Саудовскую Ара-
вию. Хадж — очень важный и ответственный столп 
Ислама. В этом столпе заключены несколько видов ис-
пытаний: материальное, физическое и духовное. 

ИСТОРИЯ ОБЯЗЫВАНИЯ ХАДЖА
ХАДЖ — это один из видов поклонения, совершать 
которое было возложено предыдущим общинам.
В Коране упоминается, что по велению Всевышнего, 
пророк Ибрахим (мир ему) и его сын, пророк Исмаил 
(мир ему), построили Каабу, и Ибрахиму было велено 
призывать людей к хаджу.
 В Коране сказано (смысл): «Возвести людям, 
что Аллах повелел тем, кто может направиться в этот 
Дом Аллаха для совершения хаджа, чтобы они ото-
звались на этот призыв (совершить хадж) и прибыли к 
Дому пешком или на верблюдах, отощавших от далеко-
го пути » (сура «аль-Хадж», аят 27).
Ибн Аббас рассказывал: «Когда пророк Ибрахим за-
вершил строительство Каабы, Всевышний сказал ему: 
«Ты позови людей на хадж». Ибрахим (мир ему) отве-
тил: «О, Господи, куда дойдет мой голос?» Тогда Все-
вышний сказал: «Ты позови, а Я доведу». Тогда Ибра-
хим поднялся на гору Абу Кубайс и воззвал: «О, люди! 
Поистине, Всевышний велел вам совершить хадж — 
паломничество на эту Каабу, чтобы одарить вас Раем и 
уберечь от кары Ада. Поэтому, вы совершайте хадж». 
Тогда ему ответили из утроб матерей и спинного мозга 
отцов: «Ляббяйка ллаhумма ляббяйк» перевод: «Мы 
перед Тобой, о, мой Аллах, мы перед Тобой» («Савфа-
ту тавасир», т. 2, стр. 287-288).
 В тафсире (толкование Корана) Ибн Кассира 
пишется: «Когда пророк Ибрахим воззвал к народам, 
горы распластались по земле и его голос дошел до всех 
уголков земного шара и все, кто находился в спинных 
мозгах и в утробах, его услышали. Даже все камни, 
дрова и земные породы — ответили на его призыв. Те 
из людей, кто до наступления Судного дня совершат 
хадж, тоже ответили: «Ляббяйка ллаhумма ляббяйк» 
(«Мухтасар» — Тафсир — Ибн Кассир, т. 2, стр. 539).

ИСТОРИЯ  ОБЯЗАНИЯ  ХАДЖА 
ОБЩИНЕ  МУХАММАДА

Спустя некоторое время, в чистую религию (особенно 
в ритуалы хаджа) стали проникать изменения. Люди, 
приезжающие на торговлю с разных стран, внедрили 
на Аравийском полуострове идолопоклонничество и 
установили идолов внутри Каабы. Также, изменили ри-
туалы хаджа: совершали таваф (обход вокруг Каабы) 
нагими, свистели во время тавафа и совершали другие 
дурные деяния. Остались лишь некоторые ритуалы от 
Ибрахима (мир ему), как например, совершение тава-
фа, бросание камушек, жертвоприношение.
После появления Пророка Мухаммада (да благосло-
вит его Аллах и приветствует) и укрепления Ислама, 
он вместе со стотысячным отрядом сподвижников со-
вершил прощальный хадж (хаджул ваддаъ). Он сказал: 
«Вы учитесь у меня совершению хаджа», — и показал 
людям порядок совершения чистого хаджа, исходящий 
от пророка Ибрахима. Сподвижники внимательно сле-
дили за паломничеством Посланника, запомнили и со-
хранили, чтобы передать потомкам из поколения в по-
коление. Вот как это дошло и до нас в чистой форме.

ПРОЩАЛЬНЫЙ  ХАДЖ
Имам Муслим от Жабира передает: «За девять лет, ко-
торые Пророк прожил в Медине, он ни разу не совер-
шил хадж. На десятом году хиджры людям известили, 
что Мухаммад (да благословит его Аллах и приветству-
ет) собирается на хадж. Вместе с Пророком много лю-
дей собралось в тот год на хадж. Он вышел из Медины, 
когда оставалось пять дней до конца месяца Зуль-каида. 
Когда Посланник сел в поле на верблюда, я увидел, что 
весь горизонт вокруг Пророка заполнился паломника-
ми, идущими кто пешком, кто верхом».
 Он вошел в Мекку со стороны Кадаа. Дойдя 
до ворот святой мечети «Масжидул харама» «Бану 
Шайбат» и увидев Каабу, он сказал: «О, мой Аллах, 
Ты увеличь величие, достоинство и уровень этого дома 
(Каабы) прекрасным образом. И увеличь достоинство 
и степени, и уровень всех, кто совершит хадж к этому 
Дому». Затем, Посланник один за другим исполнил все 
пункты хаджа, и научил им людей.
В день Арафа при огромном скоплении людей Пророк 
прочитал всеобъемлющую проповедь (прощальная 
проповедь) До захода солнца Пророк остался на горе 

Арафа. Затем, отправился на Муздалиф. На ходу он ука-
зывал на людей и говорил: «Люди, успокойтесь, успо-
койтесь!»
 На Муздалифе они совершили перенесенный 
вечерний намаз вместе с ночным. Эту ночь провели на 
Муздалифе, и до восхода солнца отправились в Мину. 
Затем, бросили в «Джумратуль акабат» по семь каму-
шек. С каждым камушком читали такбир. После, они 
отправились на место, где совершают жертвоприноше-
ние. Там они принесли в жертву 100 верблюдов. Из них 
60 Пророк (да благословит его Аллах и приветствует) 
собственноручно, остальные поручил Али. Далее, вер-
хом на верблюде отправился к Каабе, совершил «тауаф 
ифада» (обязательный обход вокруг Каабы), и в Мек-
ке совершил обеденный намаз. После этого, подошел 
к детям (сыновьям) Абдулмуталиба (они раздавали па-
ломникам зам-зам). Пророк обратился к ним: «О, дети 
Абдулмуталиба, принесите и мне воды». Они подали 
ему полный ковшик воды. Пророк (да благословит его 
Аллах и приветствует) выпил его, а затем, исполнив 
остальные ритуалы хаджа, вернулся в Медину

И ВОЗВЕСТИ СРЕДИ ЛЮДЕЙ О ХАДЖЕ

Когда Исмаил был младенцем, Всевышний Аллах 
приказал Ибрахиму переселить его с матерью в 
Хиджар и оставить их в горной и пустынной мест-
ности Тихама, чтобы тот призвал арабов-кочевни-
ков к монотеизму.
 Ибрахим был вынужден отдать самое близ-
кое что было у него — любимого сына Исмаила. Он 
последовал приказу Всевышнего Аллаха и отвёл в 
пустыню служанку Хаджар вместе с младенцем Ис-
маилом и оставил там их на волю Всевышнего Алла-
ха. Всевышний послал к ним ангела Джабраила для 
того чтобы тот вырыл землю пока оттуда не начала 
течь вода и не начали бы прорастать плоды для того, 
чтобы Хаджар с Исмаилом могли выжить. Этот ис-
точник существует по сей день и называется Зам-
Зам, вода из него является священной и лечебной.
История жертвоприношения или Курбан-Байрама, 
это история безропотного
преклонения перед Аллахом!
 Примером такого безропотного преклоне-
ния перед Аллахом в истории ислама стал Пророк 
Ибрахим (мир ему) . Всем, кто читал Коран, извест-
на история любящего отца, который, по приказу 
Бога должен был принести в жертву своего сына Ис-
маила (мир ему!). Приказ этот пришёл ему во сне, и 
ещё несколько ночей после этого Ибрахим пытался 
понять – не плод ли это его собственного вообра-
жения, не козни ли сатаны… Убедившись наконец, 
что именно Господь взывает к нему, Ибрахим стал 
перед труднейшим в жизни каждого родителя выбо-
ром – поступить как любящий отец или как истинно 
верующий. Убить сына или доказать свою любовь и 
преданность Аллаху?
Св. Коран Сура 37
101 Он сказал: «Сынок мой, вижу я во сне, что 
закалываю тебя в жертву, и посмотри, что ты ду-
маешь».

102 Он сказал: «Отец мой, делай, что тебе при-
казано; ты найдешь меня, если пожелает Аллах, 
терпеливым». 103 И когда они оба предались 
Аллаху и тот поверг его на лоб,
104 и воззвали Мы к нему: «О Ибрахим! 105 Ты 
оправдал видение». Так Мы вознаграждаем до-
бродеющих! 106 Поистине, это — явное испыта-
ние. 107 И искупили Мы его великою жертвой.
 Сильный духом человек, разрушитель идо-
лов – Ибрахим был совершенно кроток перед Го-
сподом. И он, и его жена Хаджар, повиновались Его 
повелению. «Было бы у меня хоть тысяча детей, я бы 
всех их пожертвовала на пути Аллаха!»,- восклик-
нула Хаджар. Такое решение многим показалось бы 
безумным и не имеющим смысла, но тем более ве-
лик покажется вам замысел Господа в последствии.
Исмаил (мир ему!), его сын, смиренно принял свою 
участь и даже давал отцу советы, как лучше произве-
сти то, что задумал Господь. Исмаил, сказал своему 
отцу: «Отец не завязывай меня, что бы люди не ска-
зали, что ты принудил меня. Сделай то что повелел 
наш Создатель».
 И в самый ответственный момент, когда к 
горлу сына был приложен нож, лезвие его отказа-
лось слушаться руки Ибрахима. В тот же момент 
пришло откровение от Аллаха: «О, Ибрахим! Ты 
исполнил мою волю!»… Из райских садов даро-
ванный баран в этот день стал настоящей жертвой 
перед лицом Бога.
Человеку светскому, воспитание которого основа-
но на современных примерах и ценностях, такая 
история покажется нелепой и жестокой. На самом 
же деле мусульмане уверяют, что Аллах не желает 
крови и жертв. А, напротив, хочет довести человека 
до совершенства — на исходе этой истории и Ибра-
хим (мир ему), и его сын Исмаил (мир ему!) оказа-

ИСПЫТАНИЕ ПОКОРНОСТИ ИБРАХИМА лись победителями, проявив выдержку и твёрдость 
в своём намерении.
История Ибрахима и Исмаила
 История пророка Ибрахима и Исмаила – 
это не история убийства или пролития крови, а сви-
детельство настоящей преданности, самопожертво-
вания, стойкости и подчинения Истине.
Аллах завещал Ибрахиму вкушать мясо барана и де-
литься этим мясом со всеми, кто нуждается. Такой 
завет говорит о безграничной милости Всевышнего, 
ведь благодаря ему миллионы мусульман делят свою 
еду и достаток с теми, о ком позаботился Аллах.
 Вот таким образом Всевышний Господь на-
граждает своих преданных рабов, и их имена про-
славляет навечно. Верующие преклоняются перед 
Ибрахимом, и никогда не забудут его великий под-
виг, стараясь следовать по его пути.
 Вскоре он построил Каабу и ознакомил лю-
дей с обрядами хаджа, которые были распростране-
ны среди арабов в доисламский период, до прихода 
пророка ислама Мухаммада (мир и милость Аллаха 
ему)
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 Фадаля ибн Убайд рассказывал: 
«Посланник Аллаха (мир ему и благо-
словение Аллаха) во время прощально-
го Хаджа сказал: «Не сообщить ли мне 
вам, кто такой му’мин? Му’мин это тот, 
кому люди могут доверить свое имуще-
ство и свою жизнь; Муслим это тот, кто 
не причиняет вреда другим людям сво-
им языком и своими руками; Муджахид 
это тот, кто борется со своей собствен-
ной душой, чтобы подчиниться Аллаху; 
А мухаджир — это тот, кто оставил гре-
хи!» (имам Ахмад, 6/21) 
 Именно соблюдение правил от-
ношения к людям, установленных Кора-
ном и Сунной, составляет основу нрав-
ственности человека и украшает его 
внутренний мир, что распространяется 
и на окружающих. 
 Одним из таких правил являет-
ся «доброе расположение» или «хусну-
занн».
«Хусну-занн» - это предположение наи-
лучшего о другом мусульманине. Ког-
да мы видим своего брата по вере, мы 
обязаны думать о нем хорошо, думать, 
что он лучше меня (разве мало у меня 
ошибок и грехов!), воспринимать его с 
чистым сердцем. Конечно, любить свое-
го брата сразу – это особый дар, но есть 
способ, чтобы приблизиться к нему. Для 
этого надо избавляться от наущений 
шайтана, остерегаться греха, который 
называется «недоброе расположение».
В Коране Всевышний Аллах говорит: 
«О те, кто уверовал! Избегайте ча-
стых подозрений, поистине, некото-
рые подозрения греховны...» «Аль-
Худжурат» (49/12). 
 Тальха ибн Абду-Рахман ибн 
Ауф в свое время был одним из самых 
щедрых людей в племени Курайш. Од-
нажды его жена сказала ему: «Я еще ни-
когда не видела более подлых людей, чем 
твои братья». Тогда Тальха спросил: 
«Почему ты так говоришь?» На что его 
жена сказала: «Я обнаружила, что когда 
ты богатеешь, они не расстаются с то-
бой, а когда ты становишься бедным, то 
они тут же оставляют тебя».Тогда Таль-
ха ответил:» Клянусь Аллахом, это по 
причине щедрости их нрава: они при-
ходят к нам, когда мы способны оказать 
им гостеприимство и не тревожат нас, 
когда мы не способны восполнить их 
права».
 Комментируя это предание 
имам Мавирди сказал: «Посмотри как 
он истолковал данный их поступок, пре-
вратив их скверный поступок в благой, 
явное их предательство в преданность. 
Клянусь Аллахом, это указывает на 
присутствие здорового сердца и спо-
койствия в этой Дунье и преуспевания 
в Ахира — все это является из причин 
вхождения в Рай: 
«Мы исторгнем из их сердец злобу, и 
они, как братья, будут лежать на ло-
жах, обратившись лицом друг к дру-
гу». (сура Хиджр 47) 
Таким образом одним из нравственных 
достоинств, украшающих мусульмани-
на, является хусну-занн т.е умение думать 
о других хорошо, благопристойно, в по-

ложи-
т е л ь -

н у ю 
с т о р о н у 

р а с ц е н и -
вать вопросы, 

видеть положительные ка-
чества в намерениях и деяниях людей. 
Принцип «хусну-занн» мусульманин 
обязан практиковать в отношении дру-
гих мусульман, это фардуль-айн.
Плохо думать о мусульманах столь же 
запретно, как произносить дурные сло-
ва, и столь же запретно, как рассказы-
вать о недостатках другого, ведь 
Аллах Всевышний сказал: (смысл) «Из-
бегайте частых подозрений…» ( 
Комнаты, 12)
 Посланник Аллаха, да благосло-
вит его Аллах и приветствует , сказал: 
«Остерегайтесь дурных мыслей, ибо, 
поистине, дурные мысли – это самые 
лживые слова!» (Бухари 5143, Муслим 
2563)
Однако такие мысли, простительны, 
если человек не принимает их сердцем 
и не продолжает придерживаться их 
впредь, т.е. это просто наущение, он ду-
мает так не по собственному выбору и 
не может сразу освободиться от этого, 
в чём и заключается смысл слов Про-
рока (да благословит его Аллах и при-
ветствует) :  «Поистине, Аллах простит 
(членам) моей общины то, что станут 
внушать им их души, если только (кто-
нибудь из них) не станет говорить об 
этом или делать этого» (Бухари 5269, 
Мусли 202/127)
Ученые сказали: «Здесь имеются в виду 
такие мысли, которые не утверждаются 
в сердце».
 Абу Хамид Аль Газали пишет в 
«Ихйа ‘улюм ад-дин»: «Если в сердце 
твоём появились дурные мысли о ком-
либо, это значит, что тебя наущает шай-
тан. Ты не должен верить ему, ибо он яв-
ляется нечестивейшим из нечестивых, 
ведь Всевышний Аллах сказал(смысл):
«О те, кто уверовал! Если нечестивец 
принесёт вам какую-нибудь весть, 
постарайтесь выяснить, (правда ли 
это), чтобы по неведению не повре-
дить (кому-либо из невинных) людей 
и не сожалеть о том, что вы сделали, 
впоследствии». ( Комнаты, 6 аят) 
 Иблису верить нельзя и поэто-
му не следует плохо думать о человеке 
(мусульманине), если наряду с указа-
ниями на его нечестие есть основания 
предполагать обратное. Признаком по-
явления дурных мыслей о человеке яв-
ляется то, что состояние твоего сердца 
изменяется, и оно уже не относится к 
другому человеку так же, как прежде, но 
начинает избегать его. 
 В тех случаях когда ты начина-
ешь плохо думать о ком либо из мусуль-
ман тебе следует проявить о нем еще 
больше заботы и относиться к нему с 
еще большим уважением.» (Имам Газа-
ли «Ихья улюм ад дин») 
Праведные предки призывали находить 
семьдесят причин для брата по вере, а 
если не найдёт оправдания, то подумать, 
что, наверно, у него есть причина, о ко-
торой мы не знаем. 
Посланник (мир ему и благословение) 
предупреждал нас: «Плохое мнение 
бывает причиной неправильных реше-

ний» (имам Муслим).
В другом хадисе сказано: «Люди опа-
сайтесь предположений (когда вы пло-
хо думаете о другом человеке, в мыслях 
своих обвиняете его в грехе, не имея 
прямых, однозначных и явных тому до-
казательств), подобные предположения 
– самая лживая речь (человеческого со-
знания). Не разузнавайте и не шпионь-
те…»
Польза от хорошего предположения: 
1. Хорошее мнение закрывает 
дверь смуте и злу, исходящим от сатаны; 
того, кто говорит о человеке плохо, ос-
новываясь лишь на догадках, на мнени-
ях, сатана заставляет говорить об этом 
больше и больше, делать хулу, смотреть 
презрительно, видеть себя достойным и 
т. п. – всё это губит человека.
2. Увеличивает любовь между ве-
рующими.
3. Противостоит непристойному, 
нарушению прав других.
Причины, способствующие хороше-
му предположению о других:
1. Дуа – это дверь всего благого, 
Пророк (мир ему и благословение) в 
своих мольбах просил даровать чистое 
сердце.
2.  Когда наш брат по вере гово-
рит или делает что-либо, заставляющее 
плохо думать о нём, то поставьте себя на 
его место, и это поможет избавиться от 
плохого предположения.
3. Услышанные слова от верую-
щих, вселяющих плохое предположение, 
следует отводить к благому, так делали 
праведные люди. Умар ибн Хаттаб (да 
будет доволен им Аллах) сказал: «Ты 
не думай, что слово, которое сказал ве-
рующий, является плохим, пока ты не 
сможешь найти для этого оправдание в 
благом».
4. Услышав что-то нехорошее от 
людей или если в какой-то ситуации вас 
подвели, то найдите этому оправдание. 
Мухаммад ибн Сирин сказал: «Если ты 
узнаешь о своём брате что-то плохое, 
найди ему оправдание, если не сможешь 
найти, то подумай, что, наверно, у него 
есть причина, о которой ты не знаешь». 
Если вы найдёте для человека оправда-
ние, то ваш нафс будет в покое от плохих 
предположений, и вы сможете избежать 
многих нехороших ситуаций и слов в 
адрес других.
5. Помнить о вреде плохого пред-
положения. Кто думает плохо о людях, 
пребывает в утомлении.
 Нельзя отнимать надежу на ми-
лость Аллаха и у других мусульман, ввер-
гать их в отчаяние и безысходность. Та-
ким в Судный День Аллах скажет: «Ты 
отнял надежду на Мою милость у Моих 
рабов, и сегодня ты сам лишен Мой ми-
лости!» (Газали).
Имам Дамири пишет в своей книге 
«Наджму Вахадж»: «Предположения в 
шариате делятся на: 
обязательные (фард), желательные (му-
стахабб), запретные (харам) и дозволен-
ные (мубах).
Обязательные: это хорошее предпо-
ложение по отношению к Всевышнему 
Аллаху.
Запретное: это плохое предположение 
по отношению к Всевышнему Аллаху,
Всевышний Аллах говорит (Смысл) : 
«Эти ваши предположения (дурные 
мысли), которые вы делали о вашем Го-
споде, погубили вас», Разъяснены 23 .
Каждый мусульманин обязан думать хо-
рошо об Аллахе! 
 Посланником Аллаха (мир ему 
и благословение) переданы слова наше-
го Господа (хадис кудси) : «Я таков, как 
Мой раб думает обо Мне, и пусть думает 
обо Мне, что пожелает».
 То есть если раб думает, что 
Всевышний простит ему грехи, то Он 
простит ему их. Если думает, что примет 
его покаяние, то Аллах примет его пока-

яние. Если думает, что Аллах ответит его 
мольбе, то Он ответит. Это значит: «Я 
поступлю с ним так, как Он думает обо 
Мне».
Хорошее предположение об Аллахе 
приводит человека к совершению бла-
гих дел, а плохое – к плохим. 
Хасан аль-Басри сказал: «Поистине, ве-
рующий хорошо думает о своём Господе 
и улучшает свои деяния, а грешник пло-
хо думает о своём Господе и совершает 
плохие деяния». 
Ахмад ибн Ханбал передаёт хадис: «Хо-
рошее предположение об Аллахе исхо-
дит из хороших дел».
Хорошее мнение об Аллахе – это ис-
креннее, имеющее высокое значение 
поклонение! Без него вера раба не будет 
полноценной, так как оно относится к 
сердцевине Единобожия и к его обяза-
тельным положениям. 
 Хорошее мнение об Аллахе – 
это только прекрасные, возвышенные, 
наполненные любовью мысли о Нем в 
соответствие с Его Величием, Его пре-
красными Именами и Возвышенными 
атрибутами, что без сомнения отража-
ется на жизни верующего, через доволь-
ство Всевышнего Господа.
 Раб совершенствует себя, когда 
он придерживается твердой надежды 
на то, что Всевышний Аллах проявит к 
нему милосердие, рассеет его заботы и 
устранит его печаль, а это достигается 
посредством размышления над аятами 
и хадисами, сообщающими о Щедрости 
Аллаха, Его Прощении и о том, что Он 
обещал приверженцам Истины. 
Хорошее мнение об Аллахе должно 
быть неотъемлемым качеством верую-
щего, которое он проявляет в течение 
всей своей жизни, а также в свой пред-
смертный час.
 Хорошее мнение об Аллахе у 
праведных предшественников
1) Саид ибн Джубейр взывал к своему 
Господу со словами: «О Аллах, воисти-
ну, я прошу у Тебя должного упования 
на Тебя и хорошего мнения о Тебе!».
2) АбдуЛлах ибн Масуд, – да будет дово-
лен им Аллах! – говорил: “Клянусь тем, 
помимо Кого нет иного Божества, не 
может быть даровано верующему рабу 
нечто лучшее, чем хорошее мнение об 
Аллахе, Всемогущ Он и Велик! Клянусь 
тем, помимо Кого нет иного Божества, 
если раб станет придерживаться хоро-
шего предположения об Аллахе, – Все-
могущ Он и Велик! – то Аллах, – Всемо-
гущ Он и Велик! – обязательно одарит 
Его тем, о чем он предполагает. Так как 
благо находится в Его Руке».
3) Предшественники говорили, что в 
словах Всевышнего: «… и придержи-
вайтесь хорошего, воистину Аллах 
любит творящих добро!»(Св. Коран, 
2: 195), — имеется в виду: “придержи-
вайтесь хорошего мнения об Аллахе!.
4) Передают, что Аммар ибн Йусуф 
говорил: «Я увидел во сне Хасана ибн 
Салиха и сказал: «Я желал встречи с то-
бой. Что есть у тебя такое, что мы можем 
принять в качестве полезного опыта?». 
— Он ответил: «Обрадуйся! Я не уви-
дел ничего такого, что было бы подобно 
хорошему мнению об Аллахе».
Хорошее мнение об Аллахе – это само 
по себе благое поведение. К соверше-
нию благих поступков раба побуждает 
его хорошее мнение о своём Господе, 
то есть его предположение о том, что 
Господь примет от него все его деяния и 
воздаст ему наградой за них.
 Однажды человек, лежащий на 
смертном одре, сказал Посланнику Ал-
лаха (мир ему): «Я боюсь. Но я не те-
ряю надежды на милость Аллаха» Про-
рок (мир ему) ответил: «Если в сердце 
верующего вместе со страхом есть на-
дежда, Аллах даст ему то, на что он на-
деется, и обезопасит его от того, чего он 
боится» (Тирмизи).»
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 В исламе от женщин требуется исполнение 
правил, которые, как может показаться, противоречат 
западным стандартам справедливости и равенства. Но 
если присмотреться, то все, что предписано к исполне-
нию мусульманкам, служит для их же блага. 
Если ты мусульманка и чувствуешь, что уделяла недоста-
точное внимание своим религиозным обязанностям, то 
никогда не поздно это поменять, независимо от твоего 
возраста и багажа совершенных тобой поступков. 
Шаги 
1. Осознай, что по Божьей воле все будет хорошо. Аллах 
прощает мелкие прегрешения, потому что Он Всепро-
щающий и Всезнающий. Будь в этом уверена, даже если 
ты думаешь, что слишком далека от того, чтобы быть са-
мой лучшей мусульманкой, какой ты могла бы стать. 
2. Изучи, откуда исходят воздействия, из-за которых 
ты отклоняешься от исполнения религиозных обязан-
ностей. Возможно, источником такого влияния являет-
ся семейная ситуация или друзья. Оставь таких друзей. 
Они не будут с тобой в День Воскресения, когда ты пред-
станешь перед Всевышним одна. Если же это твоя семья, 
то выход найти сложнее. В этом случае могут помочь по-
следующие шаги. 
3. Если ты решила по-настоящему начать все с нового 
листа и стать хорошей мусульманкой, тебе важно носить 
хиджаб. Хиджаб не просто кусок ткани, который покры-
вает твои волосы, он меняет тебя духовно и морально. 
Воспринимай его как средство защиты для женщин, 
созданное Аллахом. Как только ты оденешь хиджаб, все 
твое представление о себе, уважение к себе и ценности 
автоматически изменятся. В Коране говорится, что хид-
жаб демонстрирует принадлежность мусульманки к ис-
ламу и приверженность Аллаху. 
4. Совершай пятикратную молитву. Перед тем, как стать 
на молитвенный коврик, выучи значения слов, для того 
чтобы усилить размышления во время молитвы. Если ты 
не говоришь по-арабски, попробуй найти текст молитвы 
и удели время чтению и размышлению над значением ее 
слов. Пусть молитва будет для тебя обычной составляю-
щей дня. Подобно тому, как мы нуждаемся в физической 
еде, мы нуждаемся и в духовном пище, которой являют-
ся наши молитвы. 
5. Читай Коран. Читай Коран и его перевод. Пытайся 
понять перевод Корана как можно лучше. Чтение Кора-
на поможет создать важную связь с Аллахом и позволит 
тебе понять, насколько прекрасна твоя религия. Прослу-
шивание его (ты можешь найти видео и аудио онлайн) 
также поможет тебе приблизиться к Всевышнему. 
6. Изучай ислам. Выучи обязательные действия («вад-
жиб») и запрещенные действия («харам»). Интернет 
очень ценный источник для поиска информации об ис-
ламских правилах и наказаниях за их невыполнение. Но 
убедись, что ты пользуешься хорошими сайтами с пра-
вильным источником информации об исламе. Наказа-
ния иногда кажутся суровыми, но они созданы для того, 
чтобы защищать общество и служить путеводителем для 
верующих, призывая их придерживаться предписанно-
го Аллахом пути. 
7. Попытайся ежедневно выделять минимальное коли-
чество времени для исламской деятельности. Например, 
заранее определенное количество времени в день для 
молитвы, изучения Корана и исламских наук позволят 
тебе создать крепкие отношения с Создателем и про-
двигаться вперед в получении знаний. Помни, что пять 
ежедневных фард намазов являются основным стерж-

нем твоего дня. Ты должна планировать свою дневную 
рутину вокруг них. 
8. Одевайся скромно. Это не означает, что тебе нужно 
выглядеть ужасно или не стильно. Просто будь скром-
ной. Одевай длинные рубашки и пытайся не носить 
такую одежду, как коротенькие маечки и шорты. Дер-
жись подальше от обтягивающей одежды. Помни, что 
ты должна покрывать все свое тело, кроме лица и рук, 
покрытие которых является не обязательным. Это по-
может поменять весь твой внешний вид, основываясь на 
том, что приемлемо, а что — нет. 
9. Общайся с хорошими друзьями, дружи с теми, кто 
разделяет твое желание стать лучше. Если тебе повезет, 
то ты можешь повстречать на своем пути мусульман-
скую девушку твоего возраста. Если так случится, обяза-
тельно подружись с ней. Расскажи ей, что ты пытаешься 
быть лучшей мусульманкой и, возможно, она сможет по-
мочь тебе в этом! 
10. Избегай негативного влияния, включая старых дру-
зей (несмотря на то, что сделать это может быть очень 
сложно, награда достойна этого). Даже несмотря на то, 
что шайтан (дьявол) соблазняет нас, мы, мусульмане, 
обязаны бороться с этими соблазнами и увеличивать 
нашу веру и духовность. 
11. Прости себя и проси у Аллаха прощения за любые 
грехи, которые ты могла совершить. Тебе необходимо 
освободиться от всех прошлых ошибок и работать над 
тем, чтобы улучшить себя в будущем. Что бы не случи-
лось, эти ошибки уже сделаны. Они уже в прошлом, и ты 
уже ничего не можешь сделать, чтобы исправить их или 
изменить ход событий. Единственное, что ты можешь 
сделать, это простить себя и искренне раскаяться перед 
Аллахом и искренне просить Его о прощении. Исполь-
зуй негативные события как мотивацию для того, чтобы 
стать лучше и совершать добро. 
12. Обрати внимание на свои слабые стороны и работай 
над ними. Это не означает, что тебе следует убегать каж-
дый раз, когда к тебе приближается молодой человек, но 
научись опускать взгляд и общайся с ним в уважитель-
ной форме. Помни, что в прошлом мусульманки также 
общались с мужчинами в обществе, ведя бизнес, работая 
как учителя, медики. Их уважали и ими восхищались. Им 
не нужно было выставлять себя напоказ, чтобы их ува-
жали или чтобы они чувствовали себя уверенно или что-
бы они могли делать свой вклад в общество. Помни, что 
Аллах суров в наказании, но также Самый Прощающий 
и Самый Милосердный. 
13. Совершай изменения постепенно. Если цель стать 
насколько можно лучшей мусульманкой будет приорите-
том в твоей жизни, то ты добьешься ее, даже не осознав 
этого! Каждый раз, когда ты собираешься делать что-то, 
подумай: «Есть ли в этом какое-то добро?». Если нет, 
не делай этого! Просто напоминай себе и будь готова 
остановить себя, на всякий случай. Каждый момент тво-
ей жизни должен быть посвящен тому, чтобы угождать 
Аллаху. 
14. Выйди замуж за хорошего мужчину, который сможет 
быть примером для подражания для твоих детей. Воспи-
тание детей вместе со злым мужчиной может травми-
ровать их, или он будет показывать им плохой пример. 
Такой плохой брак будет распространять зло в мире. 
 Советы Каждый раз, когда ты чувствуешь себя 
слабой и тебе не с кем поговорить, помни, что Аллах 
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всегда с тобой и что Его одного должно быть достаточно 
для достижения твоей цели. 
Помни, что ислам не запрещает тебе веселиться и иметь 
хорошую жизнь. Просто делай то, что обязательно к 
исполнению и избегай грехов. Это сделает твою жизнь 
лучше. Если ты приблизишься к Аллаху, то это сделает 
не только твою Вечную жизнь лучше, но и эту иншаАлла. 
 Совершай пятикратный намаз и никогда не 
пропускай молитвы. Делай как можно больше хороших 
поступков, особенно в месяц Рамадан! Получай знания. 
Поверь, тебе это понравится. Каждый раз, когда ты бу-
дешь узнавать что-то новое об исламе, твоя вера будет 
укрепляться. 
 Будь всегда терпелива. Что бы ни случилось, 
знай, что Аллах хочет испытать тебя. Ведь Аллах создал 
джиннов и людей только для того, чтобы они поклоня-
лись ему. Каждый раз, когда тебе грустно, помни, что Ал-
лах приготовил для тебя что-то уникальное! 
Выучи как можно больше дуа. Например, дуа перед сном, 
дуа перед едой и т.д., и ты сама почувствуешь, какое по-
зитивное влияние дуа оказывают на твою жизнь. Если ты 
будешь читать дуа перед принятием пищи, то ты не толь-
ко получишь благословение Всевышнего в ее принятии, 
но это также будет для тебя записано как благое дело!  
 Пусть Аллах будет в твоем сердце и мыслях, где 
бы ты ни была. Перед сном подумай, что ты сделала за 
день. Размышления о совершенном помогут тебе уви-
деть, что ты сделала неправильно, и сделать соответству-
ющие изменения. Не делай что-то только потому, что 
другие так делают. Делай то, что считаешь нужным. 
Предупреждения Делай все от тебя зависящее, чтобы 
стать хорошей мусульманкой. Думай о том, сколько 
улучшений тебе нужно и как доволен будет тобой Аллах. 
Пытайся и никогда не сдавайся. Продолжай читать Ко-
ран, соверши хадж и думай о том, какой счастливой ты 
будешь. Всегда помни про пять обязательных намазов. 
Сначала такие изменения могут показаться тебе доволь-
но сложными, но они возможны. Что бы ни случилось, 
не сдавайся. 
 Кое-что еще Дуа, дуа и еще раз дуа. Надежда 
на Аллаха. Честность. Желание знаний. Изучение жиз-
неописания Пророка Мухаммада (мир ему и благосло-
вение). Скромность. Верь в Аллаха. Всегда помни пять 
столпов Ислама. Всегда бойся Аллаха. Имей хорошее 
намерение по отношению ко всем.

Соханур Рахман

22%, но все равно это слишком много. В любом случае 
нам всем не помешает продолжать работать над собой 
и повышать свою сознательность в том, что касается от-
ношения к пище. 
Многие не могут себе позволить покупать настоящие 
органические продукты, поэтому те, у кого есть такая 
возможность, не должны позволять себе их выбрасы-
вать. Недаром Коран напоминает мусульманам: «…
Вкушайте эти плоды, когда они созревают, и отдавайте 
должное в день уборки, но не расточительствуйте, ведь 
Он не любит расточительных» (Коран, 6:141). 
Быть умеренными и не расходовать понапрасну помо-
жет следующий план действий, основанный на соблю-
дении трех принципов: едим меньше, перерабатываем, 
используем повторно.   
План действий 
1. Возьмите за правило никогда не выбрасывать пищу, 
независимо от количества. По возможности, даже по 
истечении срока годности. Если это продукты питания, 
не прошедшие термообработку, их можно выбросить 
на компостную кучу. Черствый хлеб и залежалые орехи 
и крупы можно скормить птицам. 
2. Покупайте только то, что съедите сегодня или в бли-
жайшие дни, не выходите за рамки бюджета. 3. Умень-
шите порцию. Согласно хадисам, желудок следует за-
полнять едой на одну треть, на одну треть – жидкостью 
и треть оставлять пустой, иначе после обильной трапе-

зы будет трудно не только двигаться, даже дышать! То, 
что не съедено, доешьте в другой раз. 
4. Даже отходы можно использовать! Оставшуюся в 
стаканах воду не выливайте – полейте цветы. Для хране-
ния продуктов старайтесь пользоваться не одноразовой 
пленкой, а плотно закрывающимися контейнерами. Ис-
пользуйте повторно бутылки из-под напитков. 
5. Заботьтесь о природе, берегите электроэнергию. Ста-
райтесь садиться за стол с семьей или друзьями. Готовя 
для большой компании, мы реже включаем кухонное 
оборудование, а значит, расходуем меньше энергии, чем 
для приготовления еды для каждого в отдельности. 
6. Заведите компостную кучу: для этого достаточно 
очисток, кожуры, яичной скорлупы и червей! 
7. Регулярно отдавайте на благотворительность кон-
сервированную еду и свежие фрукты. Чудо милосердия 
заключается в том, что мы не терпим урон, а помогаем 
другим. 
8. Участвуйте в акциях по сбору продовольствия. По-
ститесь в Рамадан, немусульмане могут держать Вели-
кий пост – в этом не только соблюдение религиозных 
заповедей, но и прекрасные экологические традиции, 
связанные с потреблением пищи. 
9. Мудро пользуйтесь возможностью заказа продуктов 
по интернету и откажитесь от заказа готовых блюд. И 
отсюда – последний, самый важный момент: 
10. Чаще питайтесь домашней едой!
.

Muslim Village

 Питание мусульманина имеет свои особенно-
сти. Нас можно назвать «вегетарианцами-мясоедами»: 
при отсутствии халяла (пищи, дозволенной исламом), 
мы временно практикуем вегетарианство. В большин-
стве случаев мусульмане покупают еду в продуктовых 
магазинах, а не выращивают ее сами (хотя, если попро-
бовать – это очень увлекательно и полезно). Впрочем, 
экологически-сознательные действительно нередко 
сами растят овощи и зелень для себя и своей семьи – в 
этом деле нет каких-то особых секретов, и это эффек-
тивный способ улучшить свой образ жизни. 
Мусульмане верят, что Аллах создал эту планету в гар-
монии, равновесии, обеспечил ее ресурсами, доста-
точными для всех обитателей, поручил заботу о Земле 
человеку, дозволил ему пользоваться ее ресурсами, на-
пример, добывать себе пищу. 
Поэтому даже еда дана нам по Его произволению, а зна-
чит, в ее потреблении следует соблюдать умеренность. 
Однако умеренность – это именно то, чего человеку так 
не хватает, по крайней мере, в современном обществе 
потребления. Мы толком не читаем этикетки, чтобы уз-
нать, что помещаем в свой желудок; слишком часто за-
казываем готовую пищу, а не готовим дома. 
По данным организации WRAP (Программа действий 
по отходам и ресурсам), в 2012 году британские потре-
бители выбрасывали до 19% продуктов питания. Это 
лучше, чем в 2007 году, когда этот показатель составлял 
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ПЛОД ВОСПИТАНИЯ: КЛЮЧЕВАЯ РОЛЬ МАТЕРИ
Из тучи капля долу устремилась 
И, в волны падая, смутилась: 
«Как я мала, а здесь простор такой... 
Ничто я перед бездною морской!» 
Она себя презрела, умалила; 
Но раковина каплю приютила; 
И перл, родившийся из капли той, 
Царя венец украсил золотой. 
Себя ничтожной капля та считала —  
И красотой, и славой заблистала. 
Смиренье — путь высоких мудрецов, 
Так гнется ветвь под тяжестью плодов. 

Саади 

 С тех пор как я обрела душев-
ный покой и нашла ответы на многие 
интересующие меня вопросы, альхамду-
лиллях, то с большим интересом присту-
пила к изучению методики исламского 
воспитания. У меня растет сын. Сын — 
это моя гордость и надежда, продолжа-
тель фамильного рода, опора в жизни. 
Однако, по роду своей деятельности, я 
все чаще задумываюсь о нравственном 
и религиозном воспитании девочки, 
дочери, об образце ее женственности, 
скромности, смиренности, внутренней 
гармонии. 
 Сегодня, я думаю, нет смысла 
доказывать высокое положение мусуль-
манки. Ведь любить и быть любимой, 
иметь право жить, быть опекаемой и 
обеспеченной, уважаемой и образован-
ной, а также иметь финансовые и поли-
тические права, — дает возможность 
любой женщине чувствовать себя ни в 
чем не ущемленной. Но найти путь для 
правильного воспитания дочери, нау-
чить ее нести ответственность и выпол-
нять определенные обязанности перед 
Аллахом, собой, родственниками — 
первостепенная задача каждой из нас. 
На каждую девочку, девушку возлага-
ются обязанности дочери перед свои-
ми родителями: «...Не поклоняйтесь 
никому, кроме Аллаха, относитесь 
достойно к родителям, а также к ро-
дичам, сиротам, беднякам. Говорите 
людям приятное, совершайте молит-
ву, раздавайте закат» (Коран, 2:83) 
«Твой Господь предписал вам не по-
клоняться никому, кроме Него, и вы-
казывать доброе отношение к роди-
телям. Если один из родителей или 
оба достигнут преклонного возраста, 
то не говори с ними сердито, не ворчи 
на них и обращайся к ним уважитель-

лагала все усилия для работы по дому и 
заботе о собственности мужа. Асма рас-
сказала: «Когда Аз-Зубайр женился на 
мне, у него не было ни дома, ни рабов, 
— ничего, кроме лошади и верблюда. Я 
кормила его лошадь, возила воду, само-
стоятельно черпая из колодца, и гото-
вила тесто. Но я не умела готовить хлеб. 
Наши соседки из ансаров, милостивые 
женщины, помогали нам и пекли его за 
меня. Я носила на голове ведра фиников 
для пророка (мир ему и благословение), 
который жил в двух милях от моего 
дома». 
 Довольство Аллаха (свят Он 
и Велик) — наивысшее из всех возна-
граждений, а терпеливый подход к раз-
личным семейным обязанностям созда-
ёт благополучную почву для развития 
исламского общества. Если мы посмо-
трим на то, что нас окружает сегодня, 
мы увидим, как стремительно разруша-
ется институт семьи. Этому во многом, 
к сожалению, способствуют женщины, 
недооценивающие свою роль в семье. 
Дома она имеет полное право плани-
ровать свою жизнь; делать все, что ей 
доставляет приятные эмоции; сделать 
свой дом дворцом, в котором она может 
быть королевой, а ее душа всегда будет 
радоваться и наслаждаться

Сабрин Ашур

 Всё не заладилось с самого утра. 
Сначала он случайно уронил замечатель-
ный деревянный кораблик, стоявший в 
его комнате на книжной полке. Корпус 
безнадёжно треснул, и мачта сломалась. 
Вот ведь беда! Кораблик был, конечно, 
старый, и даже краска с него давно об-
лезла, но Ризван его всё-таки очень лю-
бил.
А потом пошло-поехало. Уроки не учи-
лись, потому что мысли Ризвана были 
заняты пострадавшим кораблём. Он 
просидел за письменным столом два с 
лишним часа, и всё без толку. Его сестра 
Фатима давно приготовила свои уроки и 
отпросилась у родителей поиграть с де-
вочками во дворе.
Ризван выглянул в окно. Ага, ну, конеч-
но, вон она, на качелях качается. А ему 
за уроками сидеть, с досадой подумал 
Ризван. Корабля нет, уроки не сделаны, 
баскетбол с друзьями он из-за этого уже 
пропустил. А скоро обед. Нужно ещё 
выучить суру, которую он обещал вече-
ром рассказать наизусть папе…
Ризван уронил голову на руки и принял-
ся разглядывать красную ручку, которая 
лежала на открытом учебнике. Ну, быва-
ет же такое! Корабль этот стоял на полке 
уже много лет, а тут вдруг раз — и нет 
его. А ведь этот корабль он с гордостью 

— Потому что это долго и сложно, — 
ответил Ризван.
— А ты пытался?
— Пытался.
— Сколько раз?
— Два.
— То-то и оно. А за два раза вряд ли 
чему-то научишься. А если бы продол-
жал, то и научился бы, иншаАллах… А 
почему Фатима уже треть Корана знает, 
а ты — двадцать сур с конца?
— Потому что у неё память хорошая.
— Нет, потому что она старается, и Ал-
лах ей помогает. И потому что она учит 
час, а ты — пять минут…
Папа заглянул в учебник Ризвана.
— Вот и уроки… Ты сколько раз задачу 
прочитал?
— Два раза.
— Значит, на большее терпения не хва-
тило. А знаешь, что наш Пророк (мир 
ему и благословение Аллаха) сказал 
о терпении? «Кто проявит терпение, 

тому Аллах поможет терпеть, и никто не 
получал дара лучшего, чем терпение». 
Ты подумай об этих словах.
Ризван задумался.
Когда папа снова зашёл к нему через час, 
Ризван сказал:
— Всё правильно, папа. Ты был прав. 
Корабль не вернёшь и не стоит больше 
думать об этом. А задачу я прочитал пять 
раз, и всё стало понятно…
— Я же говорю: нужно было всего лишь 
проявить чуточку терпения.
За следующий месяц Ризван выучил де-
сять новых сур, получил много пятёрок в 
школе и научился кататься на скейтбор-
де.
Пророк Мухаммад (мир ему и благо-
словение Аллаха) сказал: «Кто проявит 
терпение, тому Аллах поможет терпеть, 
и никто не получал дара лучшего, чем 
терпение» [Бухари; Муслим]

Карима Сорокоумова

показывал друзьям. А сколько раз его 
просили обменять этот корабль на что-
то очень ценное, но Ризван не соглашал-
ся.
— Ассаляму алейкум. Как дела, ученик?
Ризван поднял голову и посмотрел на 
улыбающегося папу.
— Ва алейкум ассалям, — чуть слышно 
ответил он. — Как-то не очень…
— Что стряслось?
— Беда. Ты ведь знаешь про корабль?
— Знаю, — отозвался папа. — Мне 
мама сказала. Ты из-за корабля так нос 
повесил?
— Не только, — вздохнул Ризван. — 
Ещё и уроки не делаются. Ну не пони-
маю я ничего в этой математике, и всё 
тут!
— И ты просто так сидишь над тетрад-
кой? — предположил папа.
Ризван кивнул.
— А что ещё делать?
Папа задумался.
— А знаешь, дело ведь не в корабле…
— Как не в корабле? — не понял Ризван.
— Всё дело в тебе.
— Во мне? — переспросил Ризван.
— Ну да, в тебе. Тебе не хватает терпе-
ния.
Ризван молча смотрел на папу, а папа тем 
временем продолжал:
— Вот ты почему на скейтборде катать-
ся не научился?

но» (Коран, 17:23) 
 Вдумайтесь в суть этих аятов, 
какими прекрасными словами и обра-
зами окружает Коран чувство долга и 
благодарности в сердцах детей перед ро-
дителями, чтобы напомнить сыновьям и 
дочерям об обязанности перед теми, кто 
отдал всю свою энергию в заботе о них. 
В этих стихах Аллах (свят Он и велик) 
дает нам понять необходимость подчи-
нения родителям и ответственности за 
них в виде указа, который необходимо 
выполнить. 
 Как порой обидно слышать и 
видеть дерзкое и эгоистичное поведе-
ние девочки по отношению к своим бли-
жайшим родственникам в нашей среде. 
Ведь проявление доброты к матери или 
к отцу, оберегание от дурного, зла — яв-
ляется религиозным долгом (фардом). 
Если девушка относится к своим роди-
телям почтительно, с любовью и состра-
данием, то и Аллах Всевышний проявит 
к ней любовь и сострадание. Если роди-
тели довольны ею, то для нее откроются 
в Раю два входа, иншааллах!  
Дать полное и глубокое всестороннее 
образование — прямая обязанность 
родителей, в частности, матери. Совре-
менная женщина должна быть грамот-
ной, умной, эрудированной; всегда го-
товой оказать помощь родственникам, 
мужу, детям. Одним из драгоценных 
качеств девушки является ее стремление 
и огромное желание в приобретении 
знаний. Припоминается случай из жиз-
ни пророка (мир ему и благословение). 
Когда к нему пришла одна женщина и 
обратилась со словами: «О, Послан-
ник Аллаха! Только мужчины приходят 
к тебе за знаниями; пожалуйста, удели 
нам свое время, чтобы мы могли прий-
ти и получить все то, чему научил тебя 
наш Господь». Пророк (мир ему и бла-
гословение) ответил: «Собирайтесь в 
такой-то день и в такое-то время». Они 
собрались в указанное время, и пророк 
(мир ему и благословение) пришел, что-
бы научить их. 
 А вот как отреагировала Айша 
(да будет доволен ею Аллах) на огром-
ное желание получать детальные знания 
по религии женщин племени Ансар: 
«Какие они удивительные! Они совер-
шенно не смущаются и не чувствуют 
себя стыдливо, даже когда задают самые 
интимные вопросы». 
 Таким образом, для дочери её 

мама является наилучшим 
живым примером. Если она 
образована и умна, то это 
дает право девушке гордить-
ся и стремиться быть похо-
жей на неё. 
С юных лет мама готовит 
свою дочь к супружеской 
жизни, к своей прямой обя-
занности — оберегать семей-
ный очаг, создавать домаш-
ний уют. 
Для себя я нашла достаточ-
ное количество источников 
информации об исламском 
представлении о семейной 
жизни. Пожалуй, в данной 
статье я коснусь вопроса о 
физическом труде. 
Чтобы домашний труд не ка-
зался изнуряющим и неблаго-
дарным, ему следует учить с 
самого раннего возраста. Исходя из до-
стоверного хадиса пророка (мир ему и 
благословение) о труде женщины в доме 
мужа, можно верным способом под-
готовить свою дочь, — она делает это, 
чтобы помочь своему мужу справиться 
с работой по дому, поддерживает его, 
делает ему приятное. 
Фатима, дочь пророка Мухаммада (мир 
ему и благословение), показала всем 
женщинам личный пример, помогая 
своему мужу в доме. Однажды она при-
шла к пророку (мир ему и благосло-
вение), жалуясь на непосильный труд 
и прося у него слугу. Он так ответил 
ей: «Можно я посоветую тебе кое-что 
лучше, чем то, что ты просишь? Когда 
идешь спать, скажи тридцать три раза 
«субханАллах», тридцать три раза 
«альхамдулля» и тридцать четыре раза 
«Аллаху акбар»». 
То есть, когда дочь пришла к нему с 
просьбой, пророк (мир ему и благо-
словение) посоветовал ей полагаться во 
всем на Аллаха. 
 А мусульманские ученые ска-
зали: «Мы не нашли никаких доказа-
тельств тому, что пророк (мир ему и 
благословение) приказал Фатиме (да 
будет Аллах доволен ею!) работать по 
дому; она это делала по своей собствен-
ной воле, будучи хорошо воспитанной 
девушкой, с покладистым характером». 
Подобно этому, Асма (да будет Аллах 
доволен ею), дочь Абу-Бакра, также при-

Т Е Р П Е Н И Е

 Мой близкий и любимый человек! Волей Господа Миров к тебе пришли 
испытания и трудности. Это Всевышний напомнил тебе о Себе. Пусть 

все твое время тягот наполнится мольбами к Создателю. Он непременно 
ответит тебе и заменит время трудностей времене благоденствия. Пусть примером 
для тебя в эту тяжелую минуту будет Посланник Аллаха, мир ему и благословение. Я 
так надеюсь, что свет веры в твоем дорогом для меня сердце, будет разгораться ярче 
и согреет всех вокруг. Ты в моих мольбах. 

ПИСЬМО ДОРОГОМУ ЧЕЛОВЕКУ
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1  02:43   04:28   12:14 16:16 19:42   21:22    

2  02:41   04:27   12:14 16:17 19:44   21:24    

3  02:40   04:26   12:14 16:17 19:45   21:25    

4  02:40   04:26   12:14 16:17 19:45   21:25    

5  02:39   04:25   12:15 16:17 19:46   21:26    

6  02:38   04:25   12:15 16:18 19:47   21:27    

7  02:38   04:25   12:15 16:19 19:47   21:27    

8  02:37   04:24   12:15 16:19 19:48   21:28    

9  02:37   04:24   12:15 16:19 19:49   21:29    

10  02:36   04:24   12:15 16:19 19:49   21:29    

11  02:36   04:24   12:16 16:19 19:50   21:30    

12  02:35   04:24   12:16 16:19 19:50   21:30    

13  02:35   04:24   12:16 16:20 19:51   21:31    

14  02:35   04:24   12:16 16:20 19:51   21:31    

15  02:35   04:24   12:17 16:20 19:52   21:32    

16  02:35   04:24   12:17 16:20 19:52   21:32    

17  02:35   04:24   12:17 16:21 19:53   21:33    

18  02:35   04:24   12:17 16:21 19:53   21:33    

19  02:35   04:24   12:17 16:21 19:53   21:33    

20  02:35   04:24   12:17 16:21 19:53   21:33    

21  02:35   04:24   12:18 16:22 19:54   21:34    

22  02:36   04:24   12:18 16:22 19:54   21:34    

23  02:36   04:25   12:18 16:22 19:54   21:34    

24  02:36   04:25   12:19 16:22 19:54   21:34    

25  02:37   04:25   12:19 16:22 19:54   21:34    

26  02:37   04:26   12:19 16:23 19:54   21:34    

27  02:38   04:26   12:19 16:23 19:54   21:34    

28  02:38   04:26   12:19 16:23 19:54   21:34    

29  02:39   04:27   12:20 16:23 19:54   21:34    

30  02:40   04:27   12:20 16:23 19:54   21:34    
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ЗАНЯТИЯ ДЛЯ ДЕТЕЙ В ЦЕНТРАЛЬНОЙ 
МЕЧЕТИ (ЖЕНСКИЙ ВХОД) 

ПОНЕДЕЛЬНИК, ПЯТНИЦА С 15.00 ДО 19.00
БЕСПЛАТНЫЕ КУРСЫ АРАБСКОГО ЯЗЫКА, ЧТЕНИЯ

КОРАНА И ТАДЖУИДА. ДЛЯ ЖЕНЩИН И ДЕТЕЙ.
АДРЕС: ПР-Т ШОГЕНЦУКОВА, 19А 2-Й ЭТАЖ. ВТОРНИК, СУББОТА, 

ВОСКРЕСЕНЬЕ С15.00 ДО 19.00 
СПРАВКИ ПО ТЕЛЕФОНУ 8 962 653 76 11. МАРИТА

БЕСПЛАТНЫЕ ЗАНЯТИЯ АРАБСКОГО ЯЗЫКА, ЧТЕНИЯ
КОРАНА И ТАДЖУИДА ПО ВОСКРЕСЕНИЯМ С 10.00 ДО 13.00. 
ПО ВТОРНИКАМ С 15.00 ДО 19.00 В ЦЕНТРАЛЬНОЙ МЕЧЕТИ, 

А ТАКЖЕ ПО АДРЕСУ 
ПР-Т ШОГЕНЦУКОВА 19А, 2-Й ЭТАЖ. 

ПО ВСЕМ ВОПРОСАМ 8 928 078 11 14 ФАТИМА

Среди насекомых, окружающих нас в природе, элегантные стрекозы занима-
ют видное место. Среди насекомых стрекозы считаются самыми быстролета-
ющими.  Они способны достигать скорости 57 км/час. Стрекозы могут захва-
тить паука из его же ловчей сети. Непрерывно захватывая мух на лету, стрекозы 
за день поедают их порядка 40 штук.
 Стрекозы умелые охотники. Например, лев, по статистике, лакомится 
лишь каждой четвертой своей жертвой, за которой охотился, акула — каждой вто-
рой, а вот эффективность охоты стрекозы составляет 95%. Стрекоза на лету способна опреде-
лять скорость движения своей жертвы и, просчитав траекторию, летит ей наперерез. 
 Большие фасеточные глаза стрекоз особенно привлекают внимание в их строении тела. Глаза 
стрекоз состоят из 30 тысяч фасеток каждый, что превосходит всех остальных насекомых (в глазах 
мухи, например, только по 6 тысяч фасеток). Нижние фасетки различают только цвет, а верхние — 
форму. Так стрекоза может хорошо ориентироваться в пространстве. Зрение стрекоз действительно 
уникально, по человеческим меркам его можно было бы назвать даже суперзрением. Стрекозы могут 
видеть кроме обычного спектра ультрафиолетовый свет и видят одновременно во всех направления, 
то есть на 360°. Но еще более удивительной способностью зрения стрекоз является то, что во время 
охоты стрекоза зрительно разделяет поле зрения на секции, подобные сетке. Удерживая добычу в од-
ном сегменте такой сетки, стрекоза и охотится с невероятной точностью. 
 Крылья стре- козы не складываются. К тому же форма ее летательной мыш-

цы, которая приводит в движение крылья, отличается от мышц 
других насекомых. При полете она делает 30 взмахов за секунду. 

Куда бы и на какой скорости она ни летела, она может внезапно 
остановиться и полететь в противоположную сторону. Она также мо-

жет неподвижно застыть в воздухе.
Жизненный век стрекоз, как правило, недолог. На время их жизни влия-

ют среда обитания и размеры стрекозы. Основная их  часть живет всего 
1-3 недели, более крупные существуют от полугода до одного года. Са-

мые крупные экземпляры в условиях дикой природы способны прожить 
до 7 лет.

... Мы уже разъяснили вам знамения, – может быть, 
вы уразумеете Св. Коран


