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  «Не уверует никто из вас 
до тех пор, пока не станет 

желать своему брату 
(в Исламе) того же, чего 

желает самому себе» 
(Бухари)

                  ФОРУМ «ДУХОВНО-НРАВСТВЕННОЕ 
                   ВОСПИТАНИЕ»
                         В г. Нальчике Духовное управление мусульман Кабардино-Балкарской 
Республики при содействии Министерства по делам национальностей и обществен-
ным проектам КБР, в рамках проекта «Духовно-нравственное воспитание», провел 
Северо-Кавказский форум «Духовно-нравственное воспитание подрастающего по-
коления».
В работе форума приняли участие председатель ДУМ КБР Хазраталий Дзасежев,
заместители муфтия Мисиров Х., Сижажев А., Гедгафов А.,помощник председателя 
Амшукова А.,представители Духовных управлений мусульман, входящих в КЦМСК, 
министр по делам национальностей и общественным проектам КБР Курашинов 
А.В., научные сотрудники ИГИ КБНЦ РАН, учителя и студенты Северо-Кавказско-
го Исламского университета имени имама Абу-Ханифы, КБГУ, КБГАУ, СКГИИ.
Целью данного форума было обмен практиками по духовно-нравственному воспи-
танию. 

                    «ЭСТАФЕТЫ МИРА И БРАТСТВА»
                       Во Владикавказе прошел ежегодный этап «Эстафеты мира и братства» 
в формате Спартакиады молодежи Северного Кавказа, в котором принял участие 
муфтий ДУМ КБР Хазраталий-Хаджи Дзасежев.
Мероприятие было организовано и проведено Духовным управлением мусульман 
РСО-Алания при содействии Фонда поддержки исламской культуры, науки и обра-
зования.
Основная задача спартакиады – консолидация молодежи разных конфессиональных 
групп, пропаганда спорта и здорового образа жизни, воспитание молодежи в духе 
толерантности и терпимости.
Соревнования прошли по дисциплинам:
• Бег эстафета (4 по 50)
• Армрестлинг (до 80 кг. и от 80 кг. правая и левая рука)

• Жим гири над головой (до 80 кг. и от 80 кг)
• Перетягивание каната.
В конце соревнований всех победителей наградили ценными призами подарками

                   ФОРУМ «КАБАРДИНО-БАЛКАРИЯ - 
                    НАШ ОБЩИЙ ДОМ» 2023
                       в с.п. Урух Лескенского муниципального района Министерством по делам 
национальностей и общественным проектам КБР организован и проведен Межрай-
онный форум «Кабардино-Балкария - наш общий дом», посвященный актуальным 
событиям, происходящим в республике и на Северном Кавказе в сфере реализации 
государственной национальной политики.

Было организовано 4 площадки, на которых обсуждались вопросы реализации госу-
дарственной национальной политики и профилактики экстремизма и терроризма:
- Народная дипломатия
- Роль молодежи в развитии Кабардино-Балкарии
- Роль депутатского корпуса в сохранении гражданского мира и согласия
- Реализация государственной национальной политики на муниципальном уровне, 
противодействие терроризму и экстремизму.

Участники Форума: представители местных администраций, сельских поселений, 
депутаты советов местного самоуправления, представители общественных палат Ле-
скенского, Черекского, Майского и Терского муниципальных районов, а также Де-
путаты Парламента КБР, члены Правительства КБР, представители Администрации 
Главы КБР, Общественной палаты КБР, республиканских общественных организа-
ций, Духовного управления мусульман КБР в лице заместителя председателя ДУМ 
КБР Сижажева Алима и преподавателей воскресных школ, и Благочиния Нальчик-
ского округа Пятигорской и Черкесской епархии Русской Православной церкви

                     ОБРАЩЕНИЕ ДУМ КБР
                         В 17 октября 2023 года, в результате взрыва в боль-
нице Аль-Ахли в секторе Газа погибло более 500 человек
Палестинское министерство здравоохранения утверждает, что 
удар по больнице Аль-Ахли нанесла армия Израиля, а Израиль 

утверждает, что в больницу попала неисправная ракета, признанной терро-
ристической организацией группировкой «Исламский джихад».
Всплеск насилия, в данном регионе, привел к трагедии и гибели тысяч мир-
ных людей, включая женщин и детей. Каждый мусульманин в мире обязан 
сопереживать за своих братьев и делать все возможное, чтобы оказать им по-
мощь и поддержку. Ситуация, сложившаяся в зоне конфликта, к сожалению, 
отрезала сектор Газа от помощи со всего мира.
Мы решительно осуждаем любое насилие в отношении мирного населения 
и призываем все стороны конфликта немедленно прекратить огонь, открыть 
гуманитарные коридоры и помочь в эвакуации мирных жителей из зоны кон-
фликта.
Мы призываем каждого мусульманина в мире делать дуа за наших братьев 
и сестер, которые оказались жертвами насилия в Палестине и секторе Газа. 
Дуа самое сильное оружие, оно способно защитить человека от любых бед, 
трудностей и невзгод, потому что добро и зло, польза и вред исходят только 
от Всевышнего Аллаха и только Он может избавить от зла и даровать свою 
милость и прощение. 
             

                     ОБРАЩЕНИЕ КЦМСК 
                         В последние дни мир столкнулся с беспрецедентными 

атаками Израиля на мирных граждан Палестины,  с попытками 
тотального уничтожения жителей сектора Газы, бомбардировка-

ми больниц и школ, перекрытием подачи электричества и питьевой 
воды. За несколько дней убито более 3000 и ранено более 10 000 че-

ловек. Каждую минуту продолжают погибать дети, женщины и старики. Все эти 
действия Израиля представляют собой государственный терроризм и геноцид.
Мы, муфтии Северного Кавказа, призываем ООН остановить геноцид жителей 
Палестины и принять все необходимые меры по реализации соответствующей ре-
золюции ООН о «Мирном урегулировании вопроса о Палестине» и завершения 
процесса создания палестинского государства.
Мы уверены, что основной причиной данного конфликта является длительный 
застой в процессе ближневосточного урегулирования и деструктивные действия 
США и ряда так называемых западных стран, которые постоянно, необоснованно 
и даже преступно блокируют этот процесс. В современном мире не может допу-
скаться безнаказанное убийство мирного населения в угоду корыстным интере-
сам лидеров некоторых западных стран. Лидеры этих государств, по сути, стали 
соучастниками террористических актов против гражданского населения, на их 
руках – кровь детей и других мирных граждан.
Мы также выражаем полную солидарность с Президентом Российской Федерации 
В.В. Путиным, который  обозначил принципиальную позицию в пользу возобнов-
ления политического процесса с целью выхода на долгосрочное и справедливое 
решение палестинской проблемы на известной международно-правовой основе, 
которое предусматривало бы создание независимого палестинского государства, 
сосуществующего в мире и безопасности с Израилем. 
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                В ПОДДЕРЖКУ ПАЛЕСТИНЫ ВЫШЛИ 
                 БОЛЕЕ 100 000 БРИТАНЦЕВ
                   По данным британской полиции, демонстрация в поддержку Палестины, 
которая прошла в Лондоне в субботу, собрала более 100 000 человек, передает 
Arab News. Таким образом эта демонстрация стала крупнейшей про палестин-
ской акцией в британской истории и вошла в ТОП-10 крупнейших акций про-
теста, когда либо имевших место в стране. На улицы вышли люди разного про-
исхождения и разных вероисповеданий, мигранты и коренные британцы. Они 
скандировали лозунги: Свобода Палестине, Прекратите бомбардировки Газы, 
Остановите израильский апартеид, Израиль – государство террора и другие. 
«Этот день станет поворотным в британской истории. Все больше людей выска-
зываются в поддержку Палестины. Люди приехали со всей страны, чтобы отпра-
вить четкое послание правительству – эпоха соучастия в преступлениях Израиля 
должна завершиться», – заявил руководитель организации «Друзья Аль-Аксы» 
Исмаил Патель. «Мы не прекратим акции протеста до тех пор, пока не будет соз-
дано государство Палестина и не прекратятся нарушения международного права 
в отношении нее», – заявил он. Организаторами марша в поддержку Палести-
ны выступили ряд неправительственных организаций, такие как «кампания со-
лидарности с Палестиной», «Остановите войну», «Кампания за ядерное разо-
ружение», «Палестинский форум Великобритании» и другие. Также в субботу 
многотысячные демонстрации в поддержку палестинского народа были проведе-
ны в Дублине, Милане и Риме.

                ЗЕМЛЕТРЯСЕНИЕ СРОВНЯЛО С ЗЕМЛЕЙ 
                ЦЕЛЫЕ РАЙОНЫ АФГАНИСТАНА
               В 34 км от города Герат на западе Афганистана в15 октября произо-
шел новый мощный толчок, магнитудой 6,3 балла. Это землетрясение стало уже 
третьим по счету за последнее время. За каждым из них последовало несколько 
афтершоков, в результате чего в провинции Герат и Белуджистан на западе стра-
ны практически не осталось целых зданий. Правительство отчиталось только о 
количестве погибших во время землетрясения в понедельник, число которых 
на момент второго толчка составляло около 2000 человек. По мнению работа-
ющей в Афганистане гуманитарной организации «Спасите детей» (Save the 
Children), число погибших намного выше, поскольку целые районы сравнялись 
с землей. По данным ООН, 90 процентов пострадавших составляют женщины 
и дети, передает Sabah. 42-летний житель Герата Саид Казим Рафики рассказал, 
что никогда ранее не видел столь масштабного разрушения. Вместе с другими 
выжившими он отправился в полевой госпиталь, чтобы сдать кровь для постра-
давших. «Мы помогаем так, как можем», – сказал он. Другие волонтеры разби-
рают завалы и хоронят погибших. Практически никакой международной помо-
щи для ликвидации последствий стихийного бедствия Афганистан не получил.

                СТУДЕНТЫ ГАРВАРДА ПОДДЕРЖАЛИ 
                ПАЛЕСТИНУ
                 Коалиция из 34 студенческих организаций Гарварда издала заявление 
в поддержку палестинского народа, страдающего от массированных бомбарди-
ровок Израиля в Секторе Газа, передает Al-Jazeera. Студенты самого престиж-
ного университета США, который стал альма матер для восьми президентов 
страны и множества ее политиков и чиновников, назвали «израильский режим 
полностью ответственным за происходящее насилие» между палестинцами и 
израильтянами, которое продолжается десятилетиями, пока палестинские зем-
ли остаются под оккупацией. Учащиеся отметили, что «у режима-апартеида 
всегда только один виноватый». Под документом подписались организации, 
объединяющие людей самого разного происхождения, к примеру «Евреи Гар-
варда за освобождение» и «Афро-американская организация сопротивления». 
Руководство вуза никак не прокомментировало мнение студентов.

                КОНФЕРЕНЦИЯ МУСУЛЬМАНСКОГО СОВЕТА
                СТАРЕЙШИН ПО ПРОБЛЕМЕ КЛИМАТА
                Индонезия проведет конференцию Мусульманского совета старейшин 
для обсуждения актуальнейшей проблемы человечества – изменений климата. 
Мероприятие стартует 4 октября. Мусульманский совет старейшин под пред-
седательством шейха Ахмеда ат-Тайиба, главы египетского исламского уни-
верситета аль-Азхар, организует мероприятие в Индонезии с целью обратить 
внимание на роль религий в борьбе с глобальным потеплением. Как ожидается, 
в конференции примут участие 150 представителей конфессиональных сооб-
ществ Юго-Восточной Азии, а также ученые, мыслители и активисты молодеж-
ных организаций. Тема конференции звучит как «Возрождение религиозных 
ценностей и местных культур в решении проблемы изменения климата ради 
сохранения окружающей среды и устойчивого развития». По словам генсека 
Мусульманского совета старейшин, судьи Мухамеда Абделсаляма, конференция 
подготовит почву для обсуждения темы климата на Всемирном саммите религи-
озных и духовных лидеров, который состоится 6-7 ноября в Абу-Даби, инфор-
мирует IslamNews со ссылкой на see.news. 

                STURBUCKS ГОТОВИТ ИСК ПРОТИВ СВОЕГО 
                ПРОФСОЮЗА, ПОДДЕРЖАВШЕГО ПАЛЕСТИНУ
                   Руководство сети кофеен Sturbucks готовит иск против профсоюза 
своих работников, за то, что тот, опубликовал на своей официальной странице в 
социальной сети пост в поддержку Палестины, передает Intercept. Пост набрал 
огромную популярность. После него заявки на вступление в профсоюз подали 
более 9000 работников из более чем 360 ресторанов сети. Вице-президент компа-
нии Сара Келли не оценила политический активизм сотрудников, заявив, что та-
кие посты могут отпугнуть потенциальных клиентов и вредит имиджу компании. 
Она сообщила, что руководство торговой сети готовит иск против профсоюза.

                  МВД ФРАНЦИИ ПРИЧИСЛИЛО КАРИМА 
                    БЕНЗЕМУ К ТЕРРОРИСТАМ ЗА 
                 ПОДДЕРЖКУ ХАБИБА
                  В МВД Франции объяснили причисление форварда Аль-Иттихада Кари-
ма Бенземы к террористам, передает sports.ru. Напомним, что министр внутрен-
них дел Жеральд Дерманен связал его с организацией «Братья-мусульмане», 
признанной террористической во многих странах мира, в том числе и в России. 
«В течение нескольких лет мы наблюдали медленный сдвиг взглядов Карима Бен-
земы в сторону жесткого, строгого ислама, характерного для идеологии «Брат-
ства», заключающейся в распространении исламских норм в различных сферах 
общества, особенно в спорте», – сообщили в ведомстве. Среди признаков, сви-
детельствующих о радикализации взглядов футболиста, чиновники отметили 
следующие: Бензема отказывался петь гимн Франции перед матчами за сборную; 
вел призыв к исламу в соцсетях; сфотографировался с имамом города Мо, у ко-
торого проводились обыски в связи с убийством учителя Самюэля Пати в 2020 
году; поддержал публикацию бойца ММА Хабиба Нурмагомедова, которая по 
мнению французского МВД, «призывала к ненависти после выпуска карикатур 
на пророка Мухаммеда во французской прессе». Сами карикатуры МВД Фран-
ции, разумеется, призывом к ненависти не посчитало. В министерстве отметили, 
что не намерены заводить уголовное дело на всемирно известного футболиста, 
но считают , что его действия «представляют собой неоднозначный сигнал от 
спортсмена, пользующегося большой аудиторией». В свою очередь Бензема на-
мерен подать в суд на главу МВД Франции за дискредитацию, публичное оскор-
бление и клевету. «Это ложь, Карим Бензема никогда не имел ни малейшего 
отношения к этой организации, – заявил адвокат игрока Хьюг Вижье. – Мы рас-
сматриваем возможность подать в суд на данного министра, руководствуясь, на-
пример, законом о манипулировании информацией, который так дорог нашему 
правительству, и законом о клевете или даже публичном оскорблении, поскольку 
эта несуществующая связь с «Братьями-мусульманами», о которой он говорит, 
что она хорошо известна, явно дискредитирует моего подзащитного. Недопусти-
мо, чтобы те, кто управляет страной, считали, что им позволено делать все ради 
целесообразности».

                ТЫСЯЧИ ЯПОНЦЕВ ПРИХОДЯТ В МЕЧЕТЬ 
                   ТОКИО ИЗ ИНТЕРЕСА К ИСЛАМУ
                Центральная мечеть Токио ежегодно принимает тысячи посетителей 
из числа японцев, не исповедующих ислам. Имам мечети Токио Мухаммет Чи-
нар поделился своими наблюдениями об интересе японцев к исламу. По словам 
Чинара, его мечеть регулярно посещают группы студентов престижных япон-
ских университетов, таких как Васеда, Кейо и Мейдзи, а также он заметил, что 
все больше студентов магистратуры и аспирантуры японских вузов выбирают 
темы диссертаций, связанные с исламом. В этой связи Чинару доводится часто 
консультировать японских исследователей по таким темам, как выплата закята в 
исламе, брак и развод, братские отношения мусульман, передает IslamNews со 
ссылкой на Daily Sabah. Ежегодно мечеть Токио посещает порядка 50 000 япон-
цев, не исповедующих ислам. Некоторые из них записываются заранее, а другие 
приходят без предупреждения, и их в доме Аллаха тоже привечают. По словам 
работника токийского муниципалитета Дзумана, он посетил мечеть уже 4 раза 
из любопытства – культовое сооружение расположено рядом с его работой. Его 
впечатлила архитектура мечети, и с тех пор он часто сидит во дворе мечети во 
время перерыва на работе

                  МОК О ВОЗМОЖНОСТИ НОШЕНИЯ ХИДЖАБА
                НА ОЛИМПИАДЕ В ПАРИЖЕ
                Участница Международного олимпийского комитета Астрид Якобсен 
ответила на вопрос о том, смогут ли спортсменка, выступающие на Олимпиаде 
в Париже, носить хиджаб, пишет ТАСС Спорт. По ее словам, атлетки без огра-
ничений смогут носить хиджабы и другие религиозные символы в Олимпий-
ской деревне, в то время как их использование на соревнованиях будет регули-
роваться международными федерациями

                В ГЕРМАНИИ ОТМЕНИЛИ ЦЕРЕМОНИЮ 
                  НАГРАЖДЕНИЯ ПАЛЕСТИНСКОЙ 
                   ПИСАТЕЛЬНИЦЫ
                Организаторы крупнейшей в мире книжной ярмарки, которая прово-
дится в немецком Франкфурте, отменили церемонию вручения литературной 
премии «Либературпрайз» палестинской писательнице Адание Шибли, со-
общает Guardian. Шибли должна была получить премию за роман «Незначи-
тельная деталь» («Minor Detail»), основанный на реальных событиях. Роман 
посвящен изнасилованию и убийству бедуинской девочки израильскими солда-
тами в 1949 году. Повествование в книге идет от лица журналиста из Рамаллы, 
освещающего детали этой истории несколько десятилетий спустя. Ассоциация 
«Литпром», которая намеревалась вручить премию, объявила о «совместном 
решении отложить церемонию из-за войны ХАМАС против Израиля, от кото-
рой страдают миллионы людей». Однако в мире это решение не поддержали. 
Более 350 авторов подписали письмо, осуждающее организаторов Франкфурт-
ской книжной ярмарки. 
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	 Мусульманская община подоб-
на одному организму, и каждый мусуль-
манин подобен клетке этого организма. 
Подобно тому, как сбои в системе могут 
привести к болезни и в последующем – к 
смерти человека, так и сбои в умме, вы-
званные разногласиями и конфликтами 
между мусульманами, могут привести к 
её разрушению и духовной гибели.
Ислам упорядочил взаимоотношения 
между людьми и установил определён-
ные правила поведения в обществе и гра-
ницы, которые не дозволено переходить. 
Посланник Аллаха (Мир ему и Благо-
словение) в своих хадисах запрещал оби-
жать верующего и причинять ему даже 
незначительный вред.
Как передал имам Муслим (2564) от Абу 
Хурайры, Посланник Аллаха (Мир ему и 
благословение) сказал:
«Не завидуйте друг другу, не взвинчи-
вайте цены, откажитесь от взаимной 
ненависти, не поворачивайтесь спиной 
друг к другу, не перебивайте торговлю 
друг другу и будьте братьями, о рабы 
Аллаха, ведь мусульманин мусульманину 
брат, и поэтому никто из мусульман не 
должен ни притеснять другого, ни от-
носиться к нему с презрением, ни остав-
лять его без помощи, а богобоязнен-
ность скрыта здесь!”, — и [Пророк (Мир 
ему и Благословение)] трижды указал 
рукой себе на грудь, после чего сказал: 
“Человеку, который презирает своего 
брата мусульманина, этого будет доста-
точно для вреда. Для каждого мусульма-
нина должны быть неприкосновенными 
жизнь, имущество и честь другого му-
сульманина”». 
Передаётся множество хадисов, в ко-
торых Пророк (Мир ему и Благослове-
ние) категорически запрещает причи-
нять вред верующему и обижать его. Он 
(Мир ему и Благословение) таким обра-
зом удерживал своих последователей от 
причинения всякого вреда братьям по 
вере, каким бы малым ни был этот вред 
и как бы он ни был причинён: словами, 
действиями или по-другому.
От Абу Са’ида аль-Худри передаётся, что 
Пророк (Мир ему и Благословение) ска-
зал:
«Вам ни в коем случае не следует сидеть 
на дорогах». Люди сказали: «Но мы обя-
зательно должны делать это, ведь только 
там мы можем собраться и побеседовать 
друг с другом». Тогда Пророк (Мир 
ему и Благословение) сказал: «Если уж 
вам непременно нужно собираться там, 
то воздавайте дороге должное». Люди 
спросили: «А что значит воздавать 
должное дороге?» Он ответил: «Это 
значит потуплять взоры, никому не при-
чинять вреда, отвечать на приветствия, 
побуждать к одобряемому и удерживать 
от порицаемого». (Бухари, 2465; Мус-
лим, 2121)
Совершение всего, что причиняет вред 
мусульманину и обижает его, становится 
причиной гнева, недовольства Всевыш-
него Аллаха и Его наказания. Поэтому 
очень опасно обижать верующего и при-
чинять ему даже незначительный вред.
От ‘Абдуллаха ибн ‘Умара передаётся, 
что Посланник Аллаха صلى الله عليه وسلم поднялся на 
минбар, затем громко провозгласил:
«О те, которые уверовали на словах, но в 
чьи сердца не проникла вера! Не вредите 
мусульманам, уличая их и выискивая их 
недостатки. Поистине, Аллах разоблачит 
того, кто будет выискивать недостатки 
брата по вере, а кого Аллах разоблачит, 
того Он унизит, даже если будет скры-
ваться в дальней комнате своего дома». 
(Тирмизи, 2032; Абу Дауд, 4880)

«Прощайте и будете прощены». (Ах-
мад)
Как передал имам Муслим (2588), Про-
рок (Мир ему и Благословение) никогда 
не проклинал обидчиков, всегда прощал 
их. Он (Мир ему и Благословение) го-
ворил: «Аллах не добавит своему рабу, 
прощающему других, ничего, кроме ве-
личия». Поэтому, пусть тот, кто проща-
ет, не думает, что этим он умоляет своё 
достоинство. Напротив, он прибавляет 
себе величия.
Крупные учёные сказали: «Если че-
ловек написал тому, с кем не общался, 
или вступил в переписку с ним, когда 
он находился далеко, то, согласно более 
аргументированному мнению, он из-
бавляется от греха за обиду, потому что 
этим снимается  неприязнь и отчуждён-
ность»».
Из всего этого мы понимаем, что среди 
мусульман могут возникнуть недопони-
мания и обиды, и шариат разрешает дер-
жать обиду на брата по вере в течение 
трёх дней, пока он не успокоится, хотя 
следует вообще не разрывать отноше-
ния с братом по вере и вовсе не держать 
обиду на него.
Однако если обида продлилась более 
трёх дней и стала причиной разрыва от-
ношений, то это будет считаться грехом. 
Потому что, если такая обида продлится 
дольше трёх дней, в их отношения может 
вмешаться шайтан, ищущий малейшего 
повода навредить мусульманам, и может 
превратить эту обиду в непримиримую 
вражду и ненависть
	 Все верующие, несмотря на 
имеющиеся у них пороки, – это люди, 
уверовавшие в Аллаха и преисполнен-
ные верностью Ему. Ведь даже если ве-
рующие совершают ошибки и грехи, за 
прощением и защитой они обращаются 
к Аллаху.
Аллах берёт верующих под Свою лич-
ную защиту, поэтому мы должны пом-
нить, насколько опасно обижать того, 
кто находится под Его защитой и покро-
вительством!
	 Просим Аллаха простить наши 
грехи и чтобы Он по Своей милости дал 
нам способность никого не обижать и 
ни на кого не обижаться. Аминь. 

Хадис аль-Ханафи

КОГДА ОБИДА СТАНОВИТСЯ ГРЕХОМ своил имущество этого, 
пролил кровь того и 
ударил третьего, и 
тогда что-то из его 
благих дел будет от-
дано этому, и что-то – 
тому, а если запас его 
благих дел иссякнет 
прежде, чем он сумеет 
рассчитаться со всеми, то 
станут брать грехи обижен-
ных им и возлагать на него, а по-
том его ввергнут в Ад”». (Ахмад, 8842; 
Муслим, 2581; Тирмизи, 2418; Байхаки 
в «Шу’аб аль-иман», 338)
	 Несмотря на то, что верующего 
обижать опасно, люди причиняют мно-
жество неприятностей тем, кто этого 
не заслуживает. Мы все знаем, что хула, 
сплетни, клевета, распространение ин-
формации из личной жизни человека и 
тому подобные деяния являются мерз-
кими поступками, но не спешим отказы-
ваться от них.
	 Дурные поступки вредят че-
ловеку и причиняют ему обиду на всю 
жизнь. Более того, они вносят смуту в 
общество, вовлекая его членов во мно-
жество тяжких грехов. Пророк (Мир 
ему и Благословение) сказал: «Поми-
рись с тем, кто обидел тебя, отобрал у 
тебя что-либо и прости того, кто посту-
пил с тобой несправедливо!» (Ахмад) 
Для того чтобы двигаться дальше, из-
менить качество своей жизни в лучшую 
сторону, мы должны наладить связь с 
Всевышним Аллахом, потом прощаем 
себя, ведь если мы не можем прощать 
других, то носим эти обиды в себе, а 
значит мы не прощаем себя. Делаем дуа 
за всех, кого мы обидели, и кто обидел 
нас, желаем им блага этой жизни и сле-
дующей. Анас ибн Малик, говорил: «Я 
никогда не видел, чтобы пророк стре-
мился наказать человека, причинившего 
ему зло, напротив, он призывал быть ми-
лостивыми и прощать обидчика». (Абу 
Дауд)
	 Мы не можем изменить про-
шлое, но мы можем перестать за него 
цепляться, освободиться от его влия-
ния, ведь во всем есть воля Творца. Про-
рок (Мир ему и Благословение) сказал: 
«Что хотел Аллах, то и было, что не хо-
тел, – не было». (Абу Дауд)
Тема обид и прощения очень важна, не-
прощение разрушает психическое здо-
ровье и приводит к ранней смерти по 
воле Аллаха. Прощение – самый важный 
вклад в исцеление уммы и мира. Аллах 
Всепрощающий, и мы должны прощать, 
если хотим быть прощенными. Поэто-
му, умение отпускать обиды – одно из 
самых важных умений в жизни. Пророк 
(Мир ему и Благословение) говорил: 

Все эти предания указывают на запрет 
обижать верующего и причинять ему 
вред, будь он взрослым или ребёнком, 
мужчиной или женщиной. Нельзя при-
чинять вред человеку, даже если это де-
лается ради благих целей.
Передается, что ‘Абдуллах ибн Буср, ска-
зал: «Однажды в пятницу в мечеть при-
шёл человек, который стал расталкивать 
людей, чтобы пройти, и Пророк (Мир 
ему и Благословение) который в это вре-
мя произносил проповедь (хутбу), ска-
зал ему: “Сядь, ибо ты уже побеспокоил 
людей”». (Тирмизи, 1118)
	 Этот человек опоздал в мечеть и 
стал расталкивать людей, желая попасть 
в первые ряды. Но, несмотря на его бла-
гую цель - попасть в первые ряды, где 
вознаграждений больше, Пророк (Мир 
ему и Благословение) приказал ему 
сесть там, где он находится, потому что 
он причиняет людям неудобство своими 
попытками пройти к первым рядам.
Если таково положение того, кто ради 
благой цели не преднамеренно причи-
няет вред верующим, то каким будет по-
ложение того, кто обижает верующего 
преднамеренно и целенаправленно?
Поэтому нельзя обижать верующего с 
какой бы то ни было целью. Однако грех 
человека ещё более увеличивается, если 
он обижает или причиняет вред своему 
родственнику, соседу, праведнику, учё-
ному-богослову и т. п.
От Абу Хурайры передаётся, что По-
сланник Аллаха (Мир ему и Благослове-
ние) сказал:
«Пусть тот, кто верует в Аллаха и в По-
следний день, не причиняет вреда свое-
му соседу». (Бухари, 5185; Муслим, 48)
Также от Абу Хурайры передаётся, что 
Посланник Аллаха (Мир ему и Благо-
словение) сказал:
«Поистине Аллах сказал: “Я объявлю 
войну всякому, кто проявляет вражду к 
тем, кто близок ко Мне (валию, правед-
нику)”». (Бухари, 6502)
Тот, кто притесняет и обижает верую-
щего, должен помнить, что притеснён-
ный обладает очень острым и высоко-
эффективным оружием. Причинение 
любого вреда человеку является его 
притеснением (зульмом), а дуа притес-
нённого не отвергается.
Передаётся, что когда Пророк (Мир 
ему и Благословение) посылал Му’аза в 
Йемен, он (Мир ему и Благословение) 
сказал ему:
«Бойся мольбы притеснённого, ибо, по-
истине, между ней и Аллахом нет пре-
грады». (Бухари, 2448; Муслим, 19; Абу 
Дауд 1584; Тирмизи, 2014; Ибн Мад-
жах, 1783)
	 Как видите, в причинении вреда 
верующему кроется большая опасность, 
поэтому каждый человек должен осте-
регаться этого. А если вдруг получилось 
такое, он должен постараться устранить 
этот вред и загладить свою вину перед 
тем, кого он обидел, не откладывая ре-
шение этого вопроса до того дня, когда 
ему не будет пользы ни от его имуще-
ства, ни от его сыновей.
	 От Абу Хурайры передаётся: 
«Однажды Посланник Аллаха (Мир 
ему и Благословение) спросил людей: 
“Знаете ли вы, кто является неимущим 
(банкротом)?” Они ответили: “Неиму-
щим среди нас называют тех, у кого нет 
ни денег, ни имущества”. Тогда Пророк 
(Мир ему и Благословение) сказал: “По-
истине, неимущим из числа членов моей 
общины окажется тот, кто в День вос-
крешения принесёт с собой намазы, по-
сты и закят, но при этом выяснится, что 
он оскорбил этого, оклеветал того, при-

Жил-был один очень вспыльчивый и несдержанный молодой че-
ловек. И вот однажды его отец дал ему мешочек с гвоздями и 
наказал каждый раз, когда он не сдержит своего гнева, вбить 
один гвоздь в столб забора.
	 В первый день в столбе было несколько десят-
ков гвоздей. На другой неделе он научился сдержи-
вать свой гнев, и с каждым днём число забиваемых в 
столб гвоздей стало уменьшаться. Юноша понял, что легче 
контролировать свой темперамент, чем вбивать гвозди.
	 Наконец пришёл день, когда он ни разу не потерял самообладания. 
Он рассказал об этом своему отцу и тот сказал, что на сей раз каждый день, 
когда сыну удастся сдержаться, он может вытащить из столба по одному 
гвоздю.
	 Шло время, и пришёл день, когда он мог сообщить отцу о том, что в 
столбе не осталось ни одного гвоздя. Тогда отец взял сына за руку и подвёл к 
забору:
	 — Ты неплохо справился, но ты видишь, сколько в столбе дыр? Он 
уже никогда не будет таким как прежде. Когда говоришь человеку что-нибудь 
злое, у него остаётся такой же шрам, как и эти дыры. И не важно, сколько 
раз после этого ты извинишься — шрам останется.
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	 Как смерть обретает красоту? Для кого смерть 
становится умиротворением от возвращения с чужби-
ны на родину и радостью встречи с Любимым?
Как для того, чтобы достичь успешного и благого ре-
зультата, необходимы правильные действия, также, 
чтобы обрести вечное счастье, необходимо прожить 
жизнь, украшенную верой и праведными деяниями, 
будучи на прямом пути. Смерть, открывающая врата к 
вечному счастью, – это награда только за чистую жизнь, 
прожитую в свете веры и Корана.
Поэтому мусульманин ни в какой сфере своей жизни 
не должен отступать от ислама. Он должен стремить-
ся каждый момент соизмерять все свои действия и со-
стояния с данным ему высочайшим эталоном – нашим 
Пророком, султаном всех пророков (салляллаху алейхи 
уа саллям). Ему следует часто и со всей серьезностью 
подвергать себя отчету.
Как сказал благородный Умар ибн аль-Хаттаб (радый-
аллаху анху):
«Призовите себя к отчету прежде, чем вас призовут. 
Украсьтесь (праведными деяниями) для самого велико-
го предстояния (в день, когда вы придете к Аллаху)! Не-
сомненно, отчет в Судный День будет легким для того, 
кто призвал себя к отчету в дольной жизни». (Тирми-
зи, Кыяма, 25/2459)
Каждую ночь мусульманин должен подводить итоги 
прожитого дня и задавать себе такие вопросы:
• Как ты сегодня открыл страницу книги своей жизни? 
Поблагодарил ли ты своего Господа, подарившего тебе 
новый день?
• Смог ли ты предстать перед Всевышним Аллахом в 
предрассветное время, когда Он пригласил тебя к пока-
янию? Какую пользу ты сумел получить от божествен-
ной милости и прощения, которыми изобилует это 
время? Или ты потерял момент этих особых возможно-
стей, погрузившись в сон?
• Смог ли ты перенести духовность предрассветного 
времени на весь свой день? Насколько твоя жизнь се-
годня была наполнена атмосферой поминания Аллаха? 
Сколько ты размышлял сегодня о своем Господе?
• Размышлял ли ты сегодня о смерти, уничтожающей 
наслаждения телесной души (нафса)?
• Насколько сегодня ты был обращен к своему Господу, 
оставив ненужные переживания этой жизни? Как глу-
боко затронули твою душу размышления об увиденных 
тобой проявлениях божественного могущества и вели-
чия?
• Сколько коллективных намазов ты смог совершить, 
услышав божественный призыв с минарета? Смог ли 
ты выполнить свои намазы таким образом, чтобы Бог 
остался доволен ими, то есть, в состоянии смирения и 
гармонии тела и души?
• Обратил ли ты внимание на то, дозволенным, сомни-
тельным либо запретным был твой заработок, еда и пи-
тье? Испытывал ли ты чувство остережения от запрет-
ного в каждом поступке?
• Соблюдал ли ты сегодня права рабов Аллаха? Можешь 
ли ты сказать, что не нарушил ничьих прав и никого не 
обидел?
• Смог ли ты смотреть сегодня на сотворенных взгля-
дом Творца, c мягкостью, милостью и любовью?
• Соблюдал ли ты права кошек и собак, живущих у тво-
его дома? Обращался ли ты милосердно с созданиями, 
размышляя о том, что один человек, моривший голодом 
свою кошку, стал причиной ее смерти и получил боже-
ственное наказание, а тот, кто напоил собаку, страдаю-
щую от жажды, удостоился божественного прощения?
• Интересовался ли ты сегодня, как дела у твоей мате-
ри, отца и родных, заслужил их расположение к себе? 
А если они перешли в вечный мир, прочитал ли «аль-
Фатиху» и подарил им награду за нее?
• Окинул ли ты взором души свое семейное гнездо и в 
понимании того, что оно является райским садом, за-
щитил себя и своих детей от негативного влияния ули-
цы, торговых центров, моды, рекламы, телевизора и ин-
тернета? И насколько ты смог претворить в свою жизнь 
этот божественный приказ:
 «О те, которые уверовали! Оберегайте себя и свои се-
мьи от Огня, растопкой которого будут люди и камни». 
(ат-Тахрим, 6)
• А если ты хозяйка дома, то проводила ли ты супруга 
ласковым словом, сделала ду’а, чтобы он заработал до-
зволенное пропитание? А вечером, как подобает бла-
гонравной образцовой супруге, встретила ли улыбкой 

• Стремился ли ты сегодня пребывать вместе с при-
ближенными и праведными рабами Аллаха? Нашел ли 
праведного искреннего друга, который говорит тебе 
правду ради довольства Аллаха, даже если это тебе не 
по душе (не нравится твоему нафсу)? Испытал ли ты 
беспокойство о том, чтобы защитить свое сердце от 
пребывания с грешниками?
• Убрал ли ты сегодня с дороги то, что мешало людям?
• Участвовал ли ты сегодня в делах или служении, бла-
годаря которым увеличились твои знания и духовное 
познание?
• Смог ли ты получить эликсир из духовной аптеки, 
коим являются духовные беседы, дающие исцеление 
твоему сердцу и духу и увеличивающие духовную энер-
гию?
• Сколько страниц ты прочитал сегодня из Священно-
го Корана, который является самым великим чудом, 
ниспосланным человечеству, вплоть до Судного Дня? 
Размышлял ли ты о смысле его аятов и поступал ли в со-
ответствии с ними? Был ли ты из тех, кто обучает Кора-
ну, стремится служить ему и помогает распространять 
его, дабы стать одним из самых благих людей?
• Смог ли ты сегодня побороть дурные привычки, стре-
мящиеся просочиться в твою жизнь?
• Смог ли ты сегодня уберечь свой язык от пустых и 
бестактных разговоров, лжи, сплетен, споров, нападок 
и обидных слов?
• Что было записано сегодня в книгу твоих деяний? 
Сможешь ли ты отчитаться в день божественного суда 
за эту страницу?

• Думал ли ты сегодня о том, что хранилище записи 
твоих деяний постоянно пополняется, что все твои со-
стояния и действия записываются на божественную 
камеру? Отчитался ли ты о своих делах за последние 
двадцать четыре часа перед своей совестью?
Итак, верующие, которые посредством таких отчетов 
достойным образом готовятся к смерти, вместо того, 
чтобы бояться ее, начинают воспринимать ее как при-
чину перехода в вечность. Такое отношение к смерти, 
как к связующему мосту между двумя мирами, поисти-
не, украшает ее и делает не такой пугающей.
Значит, единственный путь избавления от леденящего 
ужаса, охватывающего душу при мысли о смерти, со-
стоит в стремлении жить праведной жизнью, стараясь 
проникнуться смыслом фразы: «Умрите раньше смер-
ти!» Ведь….

 Хамди Дондурен аль-Ханафи

«О сыны Адама! Повинуйтесь Мне в соответствии с потребностями вашими, ибо терпение ваше против 
огня мало. И трудитесь в этой мирской жизни столько, сколько у вас есть необходимости в ней, ибо она – 
пристанище деяний ваших. Не обманывайтесь тем, что конец ваш не близок, пропитание ваше с вами, а 
грехи остаются безнаказанными. Ведь все, кроме Лика Его, обречено на исчезноввение; Он вершит судьбы, и 
к Нему все вы будете возвращены. О сын Адама! Если ты будешь бояться огня адского так же, как боишься 
бедности своей, то спасешься от него, Я же дам тебе удел оттуда, откуда ты не знаешь. И если вы будете 
желать рая так же, как желаете мирского, Я сделаю вас счастливыми в обоих мирах. И если вы будете по-
минать Имя Мое так же часто, как поминаете друг друга, то ангелы будут приветствовать вас днем и 
ночью. А если вы будете благосклонны к неимущим праведникам из рабов Моих и будете с ними так же милы, 
как с теми, кто имеет положение в мирской жизни, тогда Я буду благосклонен к вам настолько, насколько 
был благосклонен к посланникам, избранным из рабов Моих. Но вы же умертвляете сердца свои любовью к 
мирскому. А конец его близок».

и приветливой речью, постаралась, чтобы его 
усталость ушла?
• А если ты глава семейства, то на-
сколько милостиво и мягко ты 
обращался со своей супру-
гой и детьми? В какой мере 
ты проявил усердие для их 
религиозного, нравственного и 
духовного развития?

• Чему ты сегодня научил доверен-
ных тебе Всевышним Создателем 
детей, какой вклад внес в их нрав-
ственное и моральное воспитание? 
Смог ли вложить в их сердца любовь к 
Аллаху и Его Посланнику (салляллаху 
алейхи уа саллям), пророкам и правед-
никам?
• Посеял ли ты в садах душ своих де-
тей семена благородства и чести, чтобы 
завтра, в Судный день они стали светом 
твоих очей?
• Сумел ли ты передать своим детям пони-
мание, что религия, вера, родина вверены нам 
на хранение?
• Ты годами тратишь усилия, время и средства на свет-
ское образование своих детей, а что ты сделал ради их 
образования, которое даст им преуспеяние в жизни 
вечной?
• Смог ли ты расположить к себе людей, которые сегод-
ня нуждаются в разъяснении истинного пути, мягкими 
словами, прекрасным нравом и душой, излучающей 
доброту и милость, вызывающими восхищение? По-
молился ли ты об истинном пути для них, призвал их к 
одобряемому и предостерег от порицаемого? Явил ли 
своим поведением пример исламской личности?
• Какие меры ты принял, чтобы оградить от смуты и 
зла нашего времени людей, за которых ты несешь от-
ветственность, в первую очередь – членов своей семьи, 
когда сегодня целые поколения, подобно бревнам, уно-
симым селем, гибнут в пучине безбожия и греха?
• С кем и в какой мере ты сегодня смог поделиться теми 
благами, которые дарованы тебе Богом? Смог ли ты се-
годня быть благотворителем?
• Смог ли ты сегодня испытать духовную сладость от 
того, что обрадовал хотя бы одного верующего?
• Погладил ли ты сегодня сироту по голове? Навестил 
ли ты сегодня больного? Присутствовал ли ты сегодня 
на похоронах?  (См.: Муслим, Фадаилюс-Сахаба, 12)
• Интересовался ли ты нуждами соседей и неимущих 
жителей своего района? Сжалось ли твое сердце при 
мысли о страданиях соседа, не имеющего средств на 
самое необходимое и ложащегося спать голодным и 
холодным?
• Думал ли ты о проблемах мусульман, будь они даже на 
другом конце света? Почувствовал ли ты сердцем стра-
дания притесняемых?
• Сделал ли ты сегодня что-либо, чтобы накормить го-
лодных, исцелить больных, облегчить состояние тех, 
кто раздавлен грузом долгов? Предпринял ли ты воз-
можные действия, произнес ли нужные слова, сопере-
живал ли сердцем, сделал за них ду’а?
• Приветствовал ли ты сегодня «салямом» ради Алла-
ха всех знакомых и незнакомых верующих? Встречал ли 
людей улыбкой, помня, что улыбка – это милостыня?
• Смог ли ты ответить добром и простить ради Аллаха 
того, кто поступил с тобой жестко и грубо, причинив 
тебе зло?
• Приобрел ли ты сегодня друзей? Со сколькими дру-
зьями ты обновил дружбу?
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	 Обязательность выплаты за-
кята с сельскохозяйственных продук-
тов основана на положениях Корана, 
сунны и иджмы. В Коране Всевышний 
Аллах повелевает:
«и давайте [нуждающимся] долж-
ное в день уборки урожая». (Сура 
ан-Анам, 6/141)
Ибн Аббас объяснял, что под словом 
«должное» подразумевается обяза-
тельность выплаты закята. Было уточ-
нено, что речь идет об «‘ушре» или 
половине «‘ушра», то есть 1/20 части 
урожая. Другим доказательством яв-
ляется следующий аят:
«О вы, которые уверовали! Трать-
те [во имя Аллаха] наилучшее из 
приобретенного вами и то, что Мы 
взрастили вам на земле». (Сура аль-
Бакара, 2/267)
Закят еще называют «нафака» (про-
питание). Доказательством является 
следующий аят:
«А тем, которые накапливают зо-
лото и серебро и не расходуют их на 
пути Аллаха, возвести [Мухаммад, 
что ждет их] мучительное наказа-
ние». (Сура ат-Тауба, 9/34)
Благородный Пророк (Мир ему и бла-
гословение Аллаха), говорил:
«С урожая, полученного с земель, 
орошаемых дождем или родниковой 
водой, или влажных по своей при-
роде, нужно выплатить 1/10 закята. 
А с животных или с урожая с земель, 
поливаемых вручную (то есть, водой, 
доставляемой с других мест), закят вы-
плачивают в соотношении 1/20». С 
земель, поливаемых речной или дожде-
вой водой, выплачивают закят-‘ушр, то 
есть 1/10 часть. Что касается земель, 
поливаемых с помощью верблюдов, 
нужно выплатить закят в соотноше-
нии 1/20». (Бухари, Закят, 55; Мус-
лим, Закят, 8; Абу Дауд, Закят, 5, 12; 
Тирмизи, Закят, 14; Насаи, Закят, 25; 
ибн Маджа, Закят, 17; Дарими, Закят, 
29; Малик, Муватта, Закят, 33).
	 Известно, что все мусульман-
ские ученые единодушны в том, что 
выплачивать закят-‘ушр с сельскохо-
зяйственных продуктов нужно обяза-
тельно.
1) Условия взимания закята с сельско-
хозяйственных продуктов:
Для выплаты закята с сельскохозяй-
ственных продуктов необязательно, 
чтобы владелец или земледелец были 
в здравом рассудке и достигли совер-
шеннолетия. Закят обязательно вы-
плачивать с урожая, как психически 
ненормальных, так и детей. Но обяза-
тельным условием является вероиспо-
ведание, то есть облагаемый закятом 
должен быть мусульманином.
Ханафиты считают, что для обязатель-

По мнению Абу Ханифы, из каждого 
вида сельскохозяйственных продук-
тов, произрастаемых из земли и вы-
ращиваемых руками людей, нужно 
обязательно выплатить ‘ушр. И так как 
‘ушр означает один из видов налога, 
исламское государство имеет полное 
право взимать его в принудительном 
порядке. Вот почему ‘ушр взимают 
как с урожая, полученного с земли (на-
следованной кем-либо), так и с земли, 
принадлежащей несовершеннолетне-
му ребенку или умалишенному.
По мнению Абу Юсуфа и Имама Му-
хаммада, нисаб сельскохозяйственных 
продуктов составляет 5 «васк» (одна 
тонна), то есть, ‘ушр выплачивают 
только в том случае, когда собранный 
урожай превышает одну тонну. Кро-
ме того, сельскохозяйственные про-
дукты должны обладать лежкостью и 
храниться в течение одного года. Вот 
почему со свежих овощей и фруктов, 
как, например, груш, яблок, персиков, 
абрикосов, помидоров, перца и т. д. 
‘ушр выплачивать необязательно. Как 
известно, эти продукты невозможно 
хранить долгое время.
Если возделываемые земли поливают 
дождевой водой или арычной, то ‘ушр 
выплачивают в соотношении 1/10. 
Если же посевы орошают водой, пода-
ваемой электрическими насосами или 
же ее (воду) покупают, то ‘ушр выпла-
чивают в соотношении 1/20.
	 Стоимость семян, труд рабо-
чих, полив и удобрения должны быть 
учтены при выплате ‘ушра, так как с 
поливных земель берут ‘ушр в соотно-
шении 1/20, то расходы вполне могут 
быть покрыты. Например, если с де-
сяти тонн пшеницы, выращенной на 
неполивных землях, ‘ушр составляет 
одну тонну, то ‘ушр с поливной земли 
– меньше наполовину. Очевидно, что 
при поливе земли повышается урожай, 
но и уменьшается ‘ушр. Следователь-
но, у земледельцев появляется стимул 
в поливе и внесении удобрений, что 
значительно повышает урожайность 
сельхозпродуктов.
С меда, собранного пчелами на зем-
ле «‘ушр», нужно выплатить закят в 
соотношении 1/10, тогда как с меда, 
собранного на земле «харадж» или 
с лесных лугов, ‘ушр не выплачивают. 
Это следует из хадиса: «Абу Саййа-
ра (радыйаллаху анху) рассказывал: 
«Как-то я спросил у Посланника Ал-
лаха (Мир ему и благословение Алла-
ха):
– О Посланник! У меня есть пчелы!
Он ответил:
– Выплати с них ‘ушр!» (Ибн Маджа, 
Закят, 20)
Известно также, что Пророк (Мир 
ему и благословение Аллаха), обраща-
ясь к жителям Йемена, говорил:
«У производителей меда нужно тре-
бовать выплаты ‘ушра». (Зайлаи, На-
сбур-рае, 2/390)
	 По мнению шафиитов и ма-
ликитов, с меда закят не выплачивают. 
Они исходят из мнения Имама Тирми-
зи, который говорил, что в отношении 
закята с меда нет достоверных сведе-

ности выплаты закята с сельскохозяй-
ственных продуктов должны иметь 
место следующие условия:
а) Земля должна быть землей-‘ушр. С 
земель-харадж ‘ушр не выплачивают, 
так как невозможно, чтобы с земли 
мусульманина брали налог-харадж и 
закят-‘ушр или плату за аренду.
б) Земли должны быть пригодны для 
возделывания и выращивания сельско-
хозяйственных продуктов. Если земли 
непригодны, с них необязательно вы-
плачивать ‘ушр, ибо ‘ушр выплачивают 
только с урожая. Если земли-харадж 
пригодны для возделывания, но владе-
лец не возделывает их, он обязан вы-
платить с этих земель налог-харадж, 
так как в любом случае эти земли при-
годны для выращивания сельскохозяй-
ственной продукции.
в) Возделывание земель должно осу-
ществляться с целью получения уро-
жая и прибыли, увеличения капитала. 
Вот почему с дубов, елей, тополей и 
тому подобных растений ‘ушр выпла-
чивать необязательно. Но можно допу-
стить обязательность выплаты закята с 
них, если их относят к группе товаров, 
предназначенных для валки и исполь-
зования в качестве материала или то-
плива. (аль-Касани, 2/57-63)
Сельскохозяйственные продукты, как 
и животные, относятся к материаль-
ным ценностям. Поэтому со времен 
сахабов (сподвижников) и до конца 
Османского халифата взимание закя-
та производилось государственными 
органами. Количество закята, взима-
емого государством, меняется в за-
висимости от вида земли. Этот закят 
можно отнести к садака, хараджу или 
арендной плате. Следовательно, земли, 
которыми владеют в настоящее время 
мусульмане, можно оценивать таким 
же образом.
2) Сельскохозяйственные продукты, 
подлежащие обложению закятом
По мнению Абу Ханифы, когда речь 
идет о закяте с сельскохозяйственных 
продуктов, не следует поднимать во-
прос о нисабе. С пшеницы, овса, риса, 
проса, арбузов, огурцов, баклажанов, 
помидоров, с сахарного тростника, 
фиников, винограда и тому подобных 
сельскохозяйственных продуктов при 
любых условиях выплачивается закят. 
При этом количество не имеет значе-
ния. Обязательность закята исходит из 
хадиса:
«С продуктов земли нужно выплатить 
‘ушр». (Зайлаи, Насбур-рае, 2/384)
В данном случае условие об истечении 
годового срока не ставится. В тех ме-
стах, где урожай снимают по несколь-
ко раз в году, ‘ушр выплачивают в соот-
ветствии с этим, то есть несколько раз.

ний. Кроме того, шафииты и маликиты 
сравнивают мед с молоком. (Зухайли, 
2/709)
Если с урожая оливок, подсолнечни-
ка взяли ‘ушр, то с масла, выжатого из 
них, ‘ушр не взимают. Но если кто-то 
купит это масло с целью перепродажи, 
то ему необходимо выплатить закят 
как с «предмета торговли».
	 ‘Ушр с сельхозпродуктов взи-
мают только после того, как созреет 
урожай. До созревания ‘ушр взимать 
нельзя. Категорически запрещается 
взимать ‘ушр с недозрелых сельхозпро-
дуктов, а также с не достигших конди-
ционного размера. Владельцы земель 
могут выплатить ‘ушр только после 
того, как сельхозпродукты созреют 
или сформируются, и только в случае, 
если на это есть собственное желание, 
ибо на это указывает аят Корана (сура 
аль-Бакара, 2/267):
«Тратьте [во имя Аллаха] наилучшее 
из приобретенного вами и то, что Мы 
взрастили вам на земле». (аль-Касани, 
2/730)
	 Если сельхозпродукты, с кото-
рых еще не выплатили ‘ушр, будут упо-
треблены в пищу, нужно в тот момент 
сделать намерение выплатить ‘ушр или 
возместить стоимость. Например, Абу 
Ханифа считал, что если собрали 10 
кг винограда, то в качестве закята не-
обходимо выплатить 1 кг. Если ‘ушр 
своевременно не выплачен в виде сель-
хозпродуктов с земли-‘ушр или не вы-
плачена арендная плата, или скончался 
владелец, то в любом случае необходи-
мо оплатить.
	 Абу Юсуф и Имам Мухаммад 
считали, что при вычислении нисаба 
с одной тонны сельхозпродуктов, раз-
личные виды фруктов и овощей не 
суммируют. Каждый вид сельхозпро-
дуктов должен быть в количестве ни-
саба, который требует выплаты закята. 
‘Ушр также выплачивают и с земель-
‘ушр, которые не имеют владельца или 
были переданы в общественное поль-
зование, так как ‘ушр выплачивается 
не с земли, а с урожая.
По мнению Абу Ханифы, налог с зе-
мельного надела, сданного в аренду, 
выплачивает арендодатель, ибо закят 
есть земельный налог. А урожай при-
надлежит арендодателю, так как ему 
выплачивают определенную плату за 
использование земли.
	 Согласно взглядам большин-
ства алимов, Абу Юсуфа и Имама Му-
хаммада, за исключением ханафитов, 
закят с арендуемых земель обязан вы-
плачивать арендатор, так как ‘ушр вы-
плачивают с выращенного урожая, ко-
торый принадлежит ему, а земли даны 
ему во временное пользование. Снача-
ла ханафиты выносили фетву согласно 
мнению Абу Ханифы, однако в даль-
нейшем факихи опирались на мнение 
Абу Юсуфа и Имама Мухаммада. (аль-
Касани, 2/56; аш-Ширбини, 1/382; аз-
Зухайли, 2/820; ибн Хумам, 2/8; аль-
Майдани, 1/154).

 Хамди Дондурен аль-Ханафи

УШР — ЗАКЯТ 
С СЕЛЬСКОХОЗЯЙСТВЕННЫХ 

ПРОДУКТОВ, ОВОЩЕЙ И ФРУКТОВ
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МЫ — ЖЕНЩИНЫ БОЖЬИ

	 Давайте посмотрим, кто кого может ревновать 
к кому или к чему?
- Женщина ревнует ребенка к мужу
- Женщина ревнует ребенка к маме (своей или мужа)
- Женщина ревнует сына к невестке
- Женщина ревнует мужа к его матери
- Женщина ревнует мужа к его друзьям
- Женщина ревнует мужа к другой жене
- Женщина ревнует мужа к работе, увлечениям
- Мужчина ревнует жену к ребенку
- Мужчина ревнует жену к другим мужчинам
- Мужчина ревнует жену к ее подругам
- Мужчина ревнует жену к работе, увлечениям
- Ребенок ревнует маму или папу, соответственно к 
другому родителю
- Ребенок ревнует маму или папу к своим братьям или 
сестрам
Ревность – это внутреннее состояние своего рода за-
висти, что значимый для вас человек занят не вами, а 
кем-то или чем-то другим (на самом деле или по вашим 
предположениям) или кто-то претендует на внимание 
того, кто для вас значим.
Сделаю акцент на том, что это внутреннее состояние, 
которое может не иметь ничего общего с реальными 
событиями. Часто это может только казаться или быть 
плодом воображения.
Откуда и как появляются такие мысли? Для верующего 
человека известно и очевидно, что э то козни шайтана и 
капризы нафса. Шайтан подкидывает мысль, чтобы за-
цепить тонкую струнку человеческих симпатий, чтобы 
нафс раздул из нее катастрофу, что может привести к 
испорченным отношениям.
И женам, и мужьям, стоит учитывать возможное рев-
ностное поведение своих супруг и супругов, быть с 
этим деликатными и не провоцировать ревность, чтобы 
проверить чувства, пошутить или потыкать в «больное 
место». И тем, и другим все же лучше соотносить ре-
альные факты и вымышленные предположения, чтобы 
не обижать жен своими подозрениями.
При всем этом, ревность может быть позитивной (по-
лезной) и негативной (разрушающей). Все зависит от 

того, к чему она двигает человека. Если это мотивация 
стать лучше нравом и поведением, то в этом есть поль-
за. Если она гложет изнутри и разрушает отношения, то 
это очевидный вред, который необходимо нейтрализо-
вать и исправить. 
Важно понимать, что ревность женская и ревность 
мужская – немного разные. Мужчину Всевышний сде-
лал попечителем женщины, обязал в Судный день отве-
чать за нее и детей. Это огромная ответственность, ко-
торую, порой, не осознают ни мужчины, ни женщины.
Если задуматься и осмыслить этот факт, то женщинам 
полезно прислушиваться к ревностным проявлениям 
мужа, чтобы в Судный день не подставить мужа «под 
удар». Можно сказать, что у мужчины встроена «ох-
ранная кнопка» - «МОЁ! НЕ ПРИКАСАТЬСЯ!» И в 
целом, такой собственнический подход - это нормаль-
но, если не выходит за рамки адекватного восприятия 
реальности. Женская ревность в большей степени про-
диктована страхом оказаться хуже кого-то.
Здоровая бодрая тонизирующая ревность меду мужем 
и женой – это искра интереса друг к другу. Если она 
становится молнией, то может начать разрушать отно-
шения.
И теперь посмотрим, откуда у нездоровой ревности 
«растут ноги». Во-первых, многие поколения мы рас-
тем в мире постоянного сравнения одних людей с дру-
гими. Сравнивают обычно эмоционально, в состоянии 
раздражения и недовольства. Можно сказать, тыкают в 
человека тем, что он хуже другого, стыдят и обвиняют.
При этом мы совершенно не учитываем, то это в кор-
не неправильно. Потому что Всевышний для каждого 
человека прописал его уникальную историю. Результат 
сравнений часто получается печальный. Человек посто-
янно слышит, что он плохой, а кто-то лучше. Это приво-
дит к собственной неценности, не способности сделать 
что-то значимое и самостоятельно.
Со временем, он привыкает быть хуже, и или на самом 
деле чувствует себя хуже других, или ведет себя так, 
чтобы соответствовать этому мнению о себе. Такое со-
стояние называют заниженной самооценкой. А откуда, 
интересно, ей быть нормальной, если человек только и 
слышит упреки в свой адрес?
Сравнение порождает сильное внутреннее чувство 
стыда и вины, с которым человек не всегда может спра-
виться. И когда он не справляется, то его мозг начинает 
искать выход. Человек разрушает себя изнутри. При-
мером этого могут служить зависимости, депрессии, 
избыток или недостаток веса, чрезмерность в чем-то. 
Другой способ справиться со стыдом – видеть окружа-
ющий мир враждебным и проявлять агрессию.
Тогда ревность является следствием ощущения, что 
человек хуже других, а значит муж (жена), мама, папа, 
брат, сестра и т.д. может отдать предпочтение другому 
человеку. Такое ощущение приводит к усилению эмо-
ций и провоцирует драматизацию ситуации, не имея 
никаких поводов, предпосылок или причин. Ревность 

на пустом месте.
Поэтому полезно избавиться от привычки сравнивать 
себя с кем-то или кого-то с кем-то еще. Взять себе за 
правило НЕ СРАВНИВАТЬ! никого ни с кем, игнори-
ровать сравнение себя с кем-то. В качестве примера для 
подражания можно брать выдающихся людей, которые 
не входят в круг общения.
Вторая причина ревности – недостаток внимания, при-
знания, уважения и благодарности. Точно так же она 
может быть обоснованная или вымышленная. В такой 
ситуации важно проанализировать взаимоотношения 
и обсудить ситуацию, чтобы выровнять упущенное и 
отсеять вымышленное. Делать это следует деликатно, 
уважительно к чувствам друг друга, спокойно и вдум-
чиво. И найти общее благоприятное решение.
Третья – это капризы нафса. «Я хочу, остальное не име-
ет значения». В работе с нафсом делать много разных 
полезных вещей. Однозначно нельзя играть чувствами 
друг друга, провоцировать их, игнорировать и катего-
рично осуждать за них. Взрослый человек, который ис-
пытывает ревность, может остановиться и задуматься о 
том, что же является причиной его такого недоверия к 
другому человеку, и устранить эту причину. Или осоз-
нать, от чего у него недостаточно хорошее отношение 
к себе.
Для начала еще раньше нужно избавиться от привыч-
ки сравнивать себя с кем-то или кого-то с кем-то еще. 
Взять себе за правило НЕ СРАВНИВАТЬ!
Научить себя доверять другому человеку. Останавли-
вать в своей голове негативные мысли в отношении и 
себя и других. Видеть в других людях лучшее и обра-
щаться к лучшим качествам. Все сомнения, подозрения 
и страхи – это наущения шайтана.
Важно совместно (если такое возможно) найти реше-
ние, которое восстановит мир и благополучие в отно-
шениях. Если обсуждать эту тему не получается, важно 
исправить свою половину отношений. В ней скоррек-
тировать свое поведение, это автоматически приведет 
к некоторым изменениям с другим человеком.
Еще одной причиной ревности можно назвать реаль-
ное непослушание жены, желание делать по-своему, 
противоречить мужу или часто демонстрировать ему 
свою правоту.
В браке случается и так, что супруги не оправдывают 
ожидания друг друга. У обоих были собственные иллю-
зии в отношении друг друга, которые никак и не могли 
быть реализованы. Это могло привести ко взаимному 
или одностороннему недовольству, и потом к ревности.
Женщины более эмоциональны по своей природе и 
выразительнее демонстрируют свое недовольство не-
оправдавшимися ожиданиями. Это часто служит при-
чиной ухудшения взаимоотношений. Атмосферу в се-
мье делает женщина, значит ее забота в том, чтобы всем 
было эмоционально комфортно в семье. Если этого нет, 
отношения портятся.

Аиша Анастасия Корчагина

Все мы сталкивались с этими «неудобными» взгляда-
ми. Взглядами, которые, кажется, жалеют нас. Люди, 
которые щелкают языком при виде нас. Шепот. Пря-
мые слова... 
И все это потому, что мы покрываем голову. Всего лишь 
потому, что мы оборачиваем кусок ткани вокруг голо-
вы и груди. Мы одеваемся скромно, потому что мы сле-
дуем предписаниям нашего Господа. Мы следуем Его 
повелениям, мы абсолютно уверены, что то, что поста-
новил Аллах, является лучшим для нас. Однако иногда, 
сталкиваясь с негативом повседневной жизни, мы нуж-
даемся в какой-то поддержке. Нам нужна «резервная 
копия». И нам нужна подпитка, чтобы повысить нашу 
уверенность в себе.   
Быть узнаваемой Аллах говорит нам в Коране, что мы 
должны покрыть себя, чтобы мы стали узнаваемыми. 
Он хочет, чтобы мы были признаны верующими жен-

щинами. 
Несколько лет назад я ехала из 

Германии в Польшу на поез-
де. На мне был белый платок 
и длинное платье. Внезапно 
поезд надолго остановился. 
Люди в поезде начали раз-
говаривать друг с другом. И 
один человек спросил меня, 
к какому христианскому ор-
дену я принадлежу. Я очень 
удивилась. И я сказала ему, 
что я мусульманка, и именно 
поэтому я покрыла себя. Те-
перь была его очередь удив-
ляться. 
В другой раз мне задали 

аналогичный вопрос по прибытии в аэропорт моего 
родного города. Эти два инцидента заставили меня за-
думаться. Я была признана женщиной Божьей, потому 
что я была покрытой. Люди думали, что я — христиан-
ская монахиня. Это заставило меня почувствовать себя 
действительно гордой и счастливой, потому что люди 
признали меня женщиной, близкой к Богу. Но в то же 
время мне стало грустно, потому что люди не думали, 
что белая европейка может быть мусульманкой.   
Напомнить людям о Боге Итак, двое мужчин, которые 
связывали меня с христианской конфессией, знали, что 
женщины, близкие к Богу, покрывают себя. Они знали, 
что женщины, которые решили провести остаток своей 
жизни в служении Богу, покроют все свое тело, кроме 
кистей рук и лица. Посредством своей одежды я на-
помнила им о Боге. Несмотря на то, что они не были 
мусульманами, они знали, что женщина, близкая к Богу, 
одевается именно так. 
Однако они удивились, увидев молодую женщину, по-
крывающую все свое тело, кроме кистей рук и лица. 
Вот почему они спросили меня, к какой деноминации 
я принадлежу. Моя подруга рассказала мне похожую 
историю. Когда она возвращалась домой в свою дерев-
ню, чтобы навестить свою семью, к ней подошел в сле-
зах один старик. Он был так тронут ее внешностью! На 
ней было длинное платье и платок светлого цвета. 
Позже ее мать сказала ей, что старик думал, что она по-
хожа на деву Марию, Марьям — мать Пророка Иисуса 
(мир ему). Хвала Аллаху! Этот мужчина связал мусуль-
манскую женщину с одной из величайших женщин в 
истории. Ведь подобно Марии, мусульманские женщи-
ны проявляют свою любовь и покорность Аллаху по-
средством одежды. Конечно, есть много других спо-
собов сделать это. Тем не менее, подчинение Аллаху в 
одежде является одной из особенных форм проявления 

любви и повиновения Ему.   
Почему Аллах хочет, чтобы мы покрывались Мои лич-
ные встречи и история моей подруги иллюстрируют 
одну причину, по которой Аллах хочет, чтобы мусуль-
манские женщины покрывали свое тело. Он хочет, что-
бы нас признавали женщинами, близкими к Богу. Аллах 
хочет, чтобы нас знали как женщин Божьих. Он хочет, 
чтобы, когда люди смотрели на нас, они вспоминали 
Его. Хвала нашему Всевышнему Создателю! 
Конечно, есть много других причин и мудрости в этом 
повелении Аллаха. Тем не менее, мы должны особен-
но помнить именно этот момент. Но почему? Потому 
что, когда мы чувствуем себя плохо из-за комментариев 
людей, и когда мы расстраиваемся из-за осуждающих 
взглядов, мы должны вспоминать, что хотим лишь до-
вольства Всевышнего Аллаха. Мы хотим, чтобы нас 
признавали мусульманскими женщинами. И мы хотим 
быть узнаваемы как женщины, которые следуют Бо-
жьим заповедям только ради Него. Мы хотим, чтобы 
каждый человек, который видит нас на улице, вспоми-
нал о нашем Создателе. Вот почему мы покрываемся! 
Мы делаем это ради Него, чтобы угодить Ему!   
Попросите Его Итак, в следующий раз, когда вы по-
чувствуете, что люди дискриминируют вас, сделайте 
дуа за них. Попросите Аллаха открыть их сердца. И по-
просите, чтобы они вспомнили Его, когда вновь увидят 
покрытую мусульманскую женщину. Сделайте дуа за 
себя и всех мусульманок в этом мире, чтобы они были 
стойкими в выполнении Его заповедей. Попросите Его 
сделать вас благочестивыми, боголюбивыми и богобо-
язненными. Пусть Аллах облегчит всем мусульманкам 
следование Его заповедям. И пусть Он сделает всех нас 
средством руководства для тех, кто хочет его получить. 
Амин

Клаудия Азиза (Claudia Aziza)
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	 Сегодня Карим проснулся очень рано. Было 
темно и родители ещё не встали на утренний намаз. Се-
годня был праздник. Рамадан закончился и скоро про-
снётся папа и придёт в его комнату, чтобы разбудить 
его. 
	 Он встанет, оденется, почистит зубы и они 
вместе пойдут в мечеть на праздничный намаз. Он бу-
дет стоять рядом с папой и слушать, как имам читает 
аяты. В мечети будет много детей и взрослых.
Карим улыбнулся. Он очень любил ходить с папой в ме-
четь по пятницам, а по праздникам — особенно. 
Он всегда ждал праздников с нетерпением. И не только 
потому, что в праздник он шёл с папой в мечеть, а по-
том они почти целую неделю навещали родственников 
и друзей. Карим любил праздник ещё и потому, что в 
этот день ему обычно дарили очень много подарков.
И сейчас мальчик лежал и гадал, что же ему подарят се-
годня. Он еле дождался азана, который раздался из па-
пиного будильника, и скорее вскочил с кровати.
И вот утренний намаз совершён, и они с папой оде-
ваются и идут в мечеть. А после мечети будут гости и 
подарки. В этом году семья Карима переехала в новый 
дом побольше и теперь было намного удобнее прини-
мать гостей у себя.
	 Карим, конечно, поздоровался с гостями и 
вежливо ответил на все вопросы, но все мысли его были 
о подарках. Ему не терпелось убежать в свою комнату и 
начать скорее открывать цветные коробки.
Мама с папой подарили ему конструктор «Лего». 
Дядя Шамиль принёс машину с пультом управления. 
Тётя Адиля подарила ему большую коробку конфет. 
Дедушка купил ему новые фломастеры и альбом. А ба-
бушка подарила ему сундучок, в котором лежало трид-
цать книжечек — все части Корана. Карим недавно 
начал заучивать Коран и теперь он мог просто достать 
нужную книжечку и почитать.
Дядя Мухаммад подарил Кариму большой самолёт с 
батарейками. А тётя Альфия принесла красивый ков-
рик для намаза.
К обеду дом наполнился гостями. Приехали двоюрод-
ные братья и сёстры Карима и пришли соседские дети. 

С К У П О С Т Ь

	 О существовании сглаза у мусульман не возни-
кает никаких сомнений, поскольку посланник Аллаха, 
да благословит его Аллах и приветствует, сказал, что 
cглаз – это истина. И возникает он по вине человека, 
умышленно или непреднамеренно. Излишнее восхи-
щение, зависть и ревность могут привести к сглазу. 
Сглазу подвержены и дети Поскольку они незащище-
ны и уязвимы и наиболее чувствительны к негативным 
воздействием. Ребенка можно сглазить совершенно 
случайно, не желая ничего плохого ни ему, ни его роди-
телям, а просто умиляясь и восхищаясь тому, какой он 
маленький и красивенький и т.д. Поэтому очень часто 
сами родители могут сглазить свое чадо. 
Асма спросила у Пророка, да благословит его Аллах и 
приветствует: «О посланник Всевышнего! Дети Джа-
фара очень восприимчивы к сглазу. Могу ли я попро-
сить человека о рукъя для них?» 
Пророк, да благословит его Аллах и приветствует, от-
ветил: «Да. Если что-то могло бы опередить волю 
Творца (определенное и установленное Им), то это 
был бы сглаз». 
Но может быть и так, что кто-то занимается такими де-
лами и преднамеренно хочет причинить вред малышу 
или его родителям по причине зависти, ревности или 
желания разрушить семью. 
Как определить, что ребенка сглазили? 
Любой признак, выходящий за нормы привычного по-
ведения ребенка, может свидетельствовать о сглазе. 
Например, если спокойный ребенок стал чрезмерно 
капризным и раздражительным, не отходит от мамы, 
инстинктивно ищет ее защиты (при этом не имеются 
объяснимые для этого рациональные причины), тут 
уже возникает вопрос о сглазе. 
На сглаз могут указывать: 
•	 Нарушение эмоционального состояния ре-
бенка. 
•	 Заболевание, особенно беспричинное подня-
тие температуры. 
•	 Постоянный беспричинный плач. Передается 
от Аишы, да будет доволен ею Аллах, что она сказала: 
«Пророк, да благословит его Аллах и приветствует, 
вошел в дом и услышал плач малыша, и сказал: «Что 
с вашим ребенком? Почему бы вам не прочитать ему 
рукъю от сглаза?». 

•	 Нарушение сна. 
•	 Потеря аппетита, отказ от еды и груди. 
•	 Частые кошмары, пробуждение посреди ночи. 
•	 Говоря о детях постарше, можно указать непо-
слушание. 
Сглаз может негативно сказаться на здоровье ребенка 
и его развитии. Посланник Аллаха, да благословит его 
Аллах и приветствует, говорил, что сглаз может приве-
сти даже к смерти человека. 
Важно! Все эти указанные причины могут свидетель-
ствовать о сглазе только при отсутствии для возникше-
го поведения рациональных причин. 
Что делать, если ребенка сглазили? 
1.	 Если сглазил кто-то из окружения, то можно 
облить ребенка водой, в которой совершил омовение 
сглазивший. В хадисе говорится: «Сглазившему при-
казывали совершить омовение, а затем этой водой об-
ливали того, кого сглазили» (Абу Дауд). 
2.	 Читать дуа из Корана, которые помогут изба-
виться от сглаза. Это суры Фаляк, Нас, Ихлас, а также 
аятуль-Курси. 
3.	 Просить у Аллаха защиты от зла людей и джин-
нов. От Абдуллаха Ибн ‘Аббаса (да будет доволен ими 
обоими Аллах) передаётся: «Пророк, да благосло-
вит его Аллах и приветствует, часто просил защиты 
для Хасана и Хусайна следующими словами: «А’узу 
би-кялимати Лляхи т-таммати мин кулли шайтанин ва 
хамматин ва мин кулли ‘айнин лямматин. (Прибегаю к 
совершенным словам Аллаха, чтобы они защитили вас 
от всякого шайтана, ядовитого насекомого и от всякого 
дурного глаза)». 
4.	 В сложных случаях обратиться к специалисту, 
к хазрату, который поможет с решением данного во-
проса. 
Как предотвратить сглаз? 
Родители должны дать детям не только физическую и 
моральную защиту, но и обеспечить их духовной защи-
той. В первую очередь, в своем стремлении защитить 
своих детей от любого негативного воздействия, мы 
должны обращаться к Аллаху и просить Его позабо-
титься о нашем потомстве. 
Также в эпоху соцсетей и выкладывания жизни напо-
каз важно оставить сокровенное сокровенным, и не де-
литься своим счастьем со всеми подряд, ведь не каждый 

может желать добра, а кто-то может мечтать о детях и 
не иметь их. 
И представьте, вы выкладываете румяного пухленького 
карапуза, показывая его всем, хвалясь своим счастьем, в 
то время как для кого-то это – несбыточная мечта. По-
этому, перед тем как выставлять на всеобщее обозрение 
своих детей, обязательно нужно подумать о том, не на-
несет ли это им вред. Не провоцируйте в людях зависть. 
Будьте аккуратны в соцсетях. 
Когда человек восхищается чем-то или кем-то, послан-
ник Аллаха, да благословит его Аллах и приветствует, 
советовал произносить «Машаллах» и «Субханал-
лах». 
Он, да благословит его Аллах и приветствует, сказал: 
«Если кому-то что-то понравилось (приятно удивило 
его, восхитило, привело в восторг) и он скажет: «Ма 
ша’ал-ла, ля куввата илля бил-ляхь», тогда это удивление 
и восхищение не навредит» (Ахмад). 
Каждый день перед сном защитите ребенка словами 
Аллаха, предоставив эту защиту Всевышнему. Читайте 
последние три суры Корана и аятуль-Курси.

Абдулла Муслимов

КАК ПОНЯТЬ, ЧТО РЕБЕНКА СГЛАЗИЛИ?

Карим с гордостью показал им подарки.
— Ой, какой красивый самолёт! — воскликнул Джа-
лиль. — А можно мне с ним поиграть?
— Нет, нельзя, это же мне подарили, — объяснил Ка-
рим.
— Ну ладно, — вздохнул Джалиль, по-прежнему глядя 
на самолёт.
Гульнара заглянула в коробку с конфетами.
— Можно мне конфету?
Карим замотал головой:
— Нет, это мои. Это тётя мне подарила.
Девочка промолчала и скоро вышла из комнаты.
— А можно мне поуправлять машиной? — спросил 
Амир.
— Нет, я боюсь, что ты её сломаешь, — ответил Карим.
— Ну давай тогда «Лего» соберём вместе, — предло-
жил Амир.
— Зачем вместе? — не понял Карим. — Я и один могу.
— Тогда мозаику давай собирать.
— Мозаику я тоже один могу.
— Ну как хочешь, — пожал плечами Амир и тоже вы-
шел.
Очень скоро в комнате никого не осталось. Карим за-
нялся было своими игрушками, но очень скоро понял, 
что одному играть скучно.
Он вышел в коридор.
— Амина, давай поиграем, — предложил он.
— С тобой неинтересно играть, — ответила девочка.
— Почему? — не понял Карим.
— Потому что ты жадничаешь и не хочешь ни с кем де-
литься.
	 Сказав это, девочка побежала во двор, где уже 
давно весело играли ребята.
Карим понаблюдал за ними из окна и ему стало груст-
но. Он пошёл в гостиную и поискал глазами маму. По-
дойдя к ней, мальчик сказал:
— Мам, мне так скучно…
— А ты не сиди дома, а иди во двор поиграй с мальчика-
ми и девочками, — предложила мама.
— Они не хотят со мной играть, говорят, что я жадный.
— А почему они так говорят?
Мама внимательно посмотрела на Карима.

— Потому что я не дал им свои игрушки и конфеты. А 
почему я должен им давать? Это же всё моё… И они 
могут что-нибудь сломать, — обиженно сказал Карим.
Мама улыбнулась и покачала головой:
— Они будут играть аккуратно, Карим. Это очень пло-
хо, сынок, — быть скупым, жадничать. Наш Пророк 
Мухаммад (мир ему и благословение Аллаха) сказал: 
«Какая болезнь хуже скупости?!» Никто не любит 
жадных, Карим. Ведь когда ты приезжаешь в гости, ты 
же берёшь там игрушки и книжки и тебя угощают кон-
фетами, орехами, фруктами, мороженым. Почему же 
ты не хочешь поделиться с другими?
— Но ведь это моё, — возразил Карим.
— Твоё, никто не спорит. Но ведь мальчики и девочки 
делятся с тобой своими игрушками и другими вещами. 
И им не жалко для тебя конфет.
Карим задумался. Мама тем временем продолжала:
— Вот помнишь, мы к Идрису ездили в гости? Ему 
шесть лет, как и тебе. Помнишь, как он выложил перед 
тобой все свои игрушки и сам предложил тебе поиграть 
с ними?
Карим вспомнил. И правда, Идрис тогда поделился с 
ним всем, даже своим новым роботом с красными лам-
почками.
— Мам, а если я буду с ними делиться, они будут со 
мной играть?
— Конечно, будут, вот увидишь. Иди во двор и позови 
их к себе в комнату. Извинись и скажи, что больше не 
будешь жадничать.
Карим так и сделал, и они все вместе побежали в ком-
нату Карима и ещё долго играли там. Всем было очень 
весело. А Карим понял, как плохо жадничать, и решил, 
что теперь всегда будет делиться с остальными.
Пророк Мухаммад (мир ему и благословение Аллаха) 
сказал: «Какая болезнь хуже скупости?!» [Бухари].

из книги «Хадисы на ночь» 
Екатерина Сорокоумова
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2  05:12    06:42    12:00 14:43 16:59   18:39    

3  05:13    06:43    12:00 14:42 16:58   18:38    

4  05:14    06:44    12:00 14:41 16:57   18:37    

5  05:15    06:45    12:00 14:40 16:55   18:35    

6  05:17    06:47    12:00 14:39 16:54   18:34    

7  05:18    06:48    12:00 14:38 16:53   18:33    

8  05:19    06:49    12:00 14:37 16:52   18:32    

9  05:21    06:51    12:00 14:36 16:51   18:31    

10  05:22    06:52    12:00 14:35 16:50   18:30    

11  05:23    06:53    12:00 14:34 16:48   18:28    

12  05:25    06:55    12:00 14:33 16:47   18:27    

13  05:26    06:56    12:00 14:32 16:46   18:26    

14  05:27    06:57    12:00 14:32 16:45   18:25    

15  05:28    06:58    12:00 14:31 16:44   18:24    

16  05:30    07:00    12:01 14:30 16:43   18:23    

17  05:31    07:01    12:01 14:29 16:43   18:23    

18  05:32    07:02    12:01 14:29 16:42   18:22    

19  05:33    07:03    12:01 14:28 16:41   18:21    

20  05:35    07:05    12:01 14:27 16:40   18:20    

21  05:36    07:06    12:02 14:27 16:39   18:19    

22  05:37    07:07    12:02 14:26 16:39   18:19    

23  05:38    07:08    12:02 14:26 16:38   18:18    

24  05:40    07:10    12:02 14:25 16:37   18:17    

25  05:41    07:11    12:03 14:25 16:37   18:17    

26  05:42    07:12    12:03 14:24 16:36   18:16    

27  05:43   07:13   12:03 14:24 16:36   18:16    

28  05:44   07:14   12:04 14:23 16:35   18:15    

29  05:46   07:16   12:04 14:23 16:35   18:15    

30  05:47   07:17   12:04 14:23 16:34   18:14    

 
 

и 

 
 

 

 

 

и 

и 

и 

 

 

 

 

ОТВЕТЫ НА СКАНВОРД ПРОШЛОГО НОМЕРА

БЕСПЛАТНЫЕ ЗАНЯТИЯ АРАБСКОГО ЯЗЫКА, ЧТЕНИЯ
КОРАНА И ТАДЖУИДА ПО ВОСКРЕСЕНИЯМ С 10.00 ДО 13.00. 
ПО ВТОРНИКАМ С 15.00 ДО 19.00 В ЦЕНТРАЛЬНОЙ МЕЧЕТИ, 

А ТАКЖЕ ПО АДРЕСУ 
ПР-Т ШОГЕНЦУКОВА 19А, 2-Й ЭТАЖ. 

ПО ВСЕМ ВОПРОСАМ 8 928 078 11 14 ФАТИМА

В ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЙ ЦЕНТР «ЧИТАЙ» 
ИДЕТ НАБОР В ГРУППУ ДЛЯ ДЕТЕЙ И 

ЖЕНЩИН 
«ТАДЖУИД ДЛЯ НАЧИНАЮЩИХ».

ЗАПИСЬ ПО ТЕЛЕФОНУ
8928 712 62 10

	 Часто можно услышать, что у человека два уха. Но это не так. То, что мы 
обычно видим и называем ухом, – это только одна из его частей. На самом деле 
каждое ухо состоит из трех частей: наружное ухо, среднее ухо и внутреннее 
ухо. Все части работают согласованно.
Благодаря своей слегка конусообразной форме, ушная раковина улавливает зву-
ки, собирает колебания и направляет их внутрь, в слуховой проход, который за-
канчивается барабанной перепонкой (кусочек тонкой кожи, туго натянутой, как на 
бapaбaне). Когда ушная раковина улавливает какой-то звук и по наружному слуховому 
проходу передает его в ухо, барабанная перепонка под действием этого звука начинает вибрировать, 
передавая звук в среднее ухо, которое находится в глубине черепа.
Там через самые маленькие косточки в теле человека – молоточек, стремечко и наковальню – передает 
звук во внутреннее ухо – улитку.
	 Улитка заполнена жидкостью, а ее внутренняя поверхность покрыта клетками с крошечными 
волосками. Под воздействием «волн» жидкости волоски начинают колебаться, создавая сигналы, ко-
торые и отправляются в мозг по слуховым нервам.
Во внутреннем ухе над улиткой расположены маленькие петли в виде арки – полукружные каналы, ко-
торые, как и улитка, заполнены жидкостью.
Когда мы двигаемся, каналы смещаются, жидкость слегка колышется и мозг распознает, в каком поло-
жении находится наше тело. Он отправляет сигналы мышцам, и мы изменяем положение тела, чтобы не 
упасть.  Поэтому ухо еще называют органом равновесия.
	 Достаточно провести опыт: необходимо налить в стакан воды и аккуратно, но достаточно бы-
стро перемещать стакан по кругу, а затем поставить стакан на стол. Стакан неподвижен, но вода в ста-
кане какое-то время продолжает вращение.
	 То же самое происходит с нашими полукружными ка-
налами, когда человек катается на карусели или кружится на од-
ном месте. Человек перестал кружиться, жидкость в полукруж-
ных каналах все еще движется. Волоски продолжают сообщать 
мозгу о движении, хотя человек уже стоит на месте. Мозг получа-
ет два противоречивых сообщения и не может точно определить 
о положение головы. Вот почему после карусели у многих кружит-
ся голова. Когда жидкость в полукружных каналах останавливает-
ся, мозг получает правильную информацию, человек вновь обретает 
равновесие.

 Мы сотворили человека в прекраснейшем облике


