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ОТДЕЛ ФЕТВ
ДУМ КБР

                        РЕЛИГИОЗНЫЙ ФАКТОР В МЕЖДУНАРОДНЫХ  
                      ОТНОШЕНИЯХ
                          Заместители муфтия КБР, старшие преподаватели СКИУ имени Имама 
Абу Ханифы Алим Сижажев и Джамбулат Керефов прошли курсы с 20 по 24 апреля 
в Дипломатической академии МГИМО МИД России в Москве в рамках учебно-те-
матического плана (36 академических часов).
Ключевая тема программы — «Религиозный фактор в международных отношени-
ях».
Это направление подчеркивает:
· Важность диалога: религия играет ключевую роль в современных глобальных про-
цессах;
· Экспертный уровень: религиозные деятели проходят подготовку на базе ведущего 
дипломатического вуза страны;
· Интеграцию опыта: сочетаются традиционные религиозные знания и современ-
ные международные практики.
Участие в программе способствует укреплению межконфессионального мира, раз-
витию конструктивного диалога и расширению взаимопонимания между религиоз-
ными и общественными институтами на федеральном уровне.
 Курсы организованы Фондом поддержки исламской культуры, науки и образования 
и Дипломатической Академией МГИМО МИД России.

                         ДИСКУССИОННАЯ ПЛОЩАДКА В СКИУ
                   	 В Северо-Кавказском Исламском университете имени Имама Абу 
Ханифы была организовна дискуссионная площадка на тему: «Российская идентич-
ность как основа единства наших народов».
Мероприятие организовано при содействии Фонда поддержки исламской культуры, 
науки и образования и Духовного управления мусульман Кабардино-Балкарской Ре-
спублики.
Дискуссионная площадка посвящена вопросам укрепления общероссийской иден-
тичности — одного из приоритетных направлений Стратегии государственной на-
циональной политики Российской Федерации.

                         КРУГЛЫЙ СТОЛ В Г. ВЛАДИКАВКАЗ
                                  В г. Владикавказ в конференц-зале парк отеля Владикавказ состоялся 
круглый стол на тему: «Упрочнение межэтнических и государственно-религиозных 
отношений на основе традиционных российских духовно-нравственных ценностей 
в условиях современных вызовов». Круглый стол был организован и проведен ДУМ 
РСО Алания и Координационным центром мусульман Северного Кавказа, при под-
держке Фонда поддержки исламской культуры, науки и образования. В мероприятии 
приняли участие Муфтий РСО Алания Х. Х. Гацалов, первый замминистра РСО-
Алания по национальной политике и внешним связям П.Р. Павлов, представители 
научного сообщества, общественные и религиозные деятели РСО-Алания, члены 
исполкома КЦМСК, представители СМИ. С приветственным словом и докладом 
выступил заместитель муфтия КБР Алим Сижажев на тему: «Духовно-нравствен-
ные ценности ислама, как инструмент упрочнения межэтнических и межрелигиоз-
ных взаимоотношений в условиях современных вызовов».
Подчёркнута важность слаженной работы всех задействованных специалистов для 
обеспечения безопасного, организованного и достойного совершения паломниче-
ства.           
 

                     ВСТРЕЧА С УЧАЩИМИСЯ КОЛЛЕДЖА 
                     КУЛЬТУРЫ И ИСКУССТВ СКГИИ                     
                  В Колледже культуры и искусств СКГИИ прошла встреча учащихся Кол-
леджа и студентов Музыкального кадетского корпуса с представителями духовных 
организаций Кабардино‑Балкарской Республики, посвящённая популяризации се-
мейных ценностей и профилактике разводов. Встречу открыл и представил гостей 
заведующий воспитательным отделом по СПО ККИ СКГИИ Ханбатыр Аталиков.
В беседе со студентами колледжа приняла участие помощник председателя ДУМ 
КБР Анджела Амшукова.
   
                           РЕСПУБЛИКАНСКИЙ КОНКУРС «РЕЛИГИЯ И
                          УВАЖЕНИЕ-2026»
                          В гостинице Синдика подведены итоги республиканского конкурса 
«Религия и уважение-2026».
Работы оценивала экспертная конкурсная комиссия, в состав которой вошли пред-
ставители Миннаца КБР, Минмолодежи КБР, помощник председателя ДУМ КБР 
Амшукова Анджела, Благочиния Нальчикского округа Пятигорской и Черкесской 
епархии, Союза писателей КБР, а также Союза художников КБР.
 Со словами приветствия к участникам конкурса обратились члены комиссии. Они 
отметили особую важность участия молодых людей в подобных просветительских 
мероприятиях, способствующих общению представителей молодежи разных нацио-
нальностей и вероисповеданий

                      СОБОРНУЮ МЕЧЕТЬ ПОСЕТИЛИ ГОСТИ ИЗ 
                       МАХАЧКАЛЫ, КАЗАНИ И МОСКВЫ
                         Гостьи из Махачкалы, Казани и Москвы, принимающие участие в курсах 
повышения квалификации преподавателей по теме: «Теория и практика организа-
ции работы в образовательных организациях», посетили Соборную мечеть г. Наль-
чика.
Они ознакомились с архитектурными особенностями нашей мечети, пообщались с 
помощником председателя ДУМ КБР Анджелой Амшуковой.
Беседа прошла в тёплой и непринуждённой обстановке.

                ЗАМЕСТИТЕЛЬ МУФТИЯ КБР ПРОВЕЛ ВСТРЕЧУ 
                     СО СЛУШАТЕЛЯМИ ФАКУЛЬТЕТА 
                 ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ПОДГОТОВКИ МВД                          
Заместитель муфтия КБР Алим Сижажев провел встречу со слушателями факультета 
профессиональной подготовки в Северо-Кавказском институте повышения квали-
фикации (филиал) Краснодарского университета МВД России на тему: «Духовно-
нравственное воспитание».
В ходе диалога обсуждались актуальные вопросы профилактики всех девиантных 
проявлений в обществе, значимость укрепления традиционных российских духовно-
нравственных ценностей.

НА 4-Й СТРАНИЦЕ
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                 САУДОВСКАЯ АРАВИЯ: Ж/Д СООБЩЕНИЕ С 
                   ТУРЦИЕЙ УКРЕПИТ РЕГИОНАЛЬНУЮ 
               ИНТЕГРАЦИЮ                   
                   Министр транспорта и логистики Саудовской Аравии Салех аль-Джассер 
сообщил в интервью телеканалу Al Arabiya, что совместные исследования по про-
кладке железной дороги, которая соединит Королевство с Турцией через Иорда-
нию и Сирию, планируется завершить до конца текущего года. Реализация про-
екта, по словам аль-Джассера, укрепит региональную интеграцию, поддержит 
торговлю и разовьёт устойчивую систему наземного транспорта между странами 
региона. Министр подчеркнул, что национальная железнодорожная сеть Саудов-
ской Аравии уже доходит до границы с Иорданией через КПП «Аль-Хадиса», 
что создаёт основу для будущего расширения. 7 апреля 2026 года в Аммане ми-
нистры транспорта Турции, Сирии и Иордании подписали трёхсторонний ме-
морандум о взаимопонимании, центральное место в котором занимает возрож-
дение Хиджазской железной дороги — магистрали начала XX века, соединявшей 
Дамаск с Мединой. Документ включает трёхлетнюю дорожную карту и создание 
постоянных рабочих групп. Этому предшествовали технические консультации: в 
сентябре 2025 года Турция обязалась профинансировать восстановление 30 ки-
лометров полотна в Сирии, а также было достигнуто соглашение о возобновле-
нии автомобильного сообщения между Турцией и Иорданией через сирийскую 
территорию, прерванное 13 годами войны. В день подписания меморандума пер-
вый иорданский грузовой автомобиль отправился в Турцию через Сирию. Ми-
нистр транспорта Турции Абдулкадир Уралоглу назвал подписание «сильным 
заявлением о воле», которое будет способствовать экономическому росту трёх 
стран.

                  КАССИР АБДУРАХМАН СПАС ПОХИЩЕННУЮ
                   ШКОЛЬНИЦУ В МИЧИГАНЕ 
                    В штате Мичиган работающий на заправке кассир Абдулрахман 
Абоатем  смог спасти 16-летнюю девушку, похищенную по дороге в школу, со-
общает Life. Школьница зашла в магазин на АЗС в Детройте вместе с мужчиной 
и беззвучно произнесла слово «help». Мужчина заставил купить ему сигареты. 
Однако кассир заподозрил неладное, когда увидел, что платит именно она, а за-
тем прочитал по губам её просьбу о помощи. После этого он вывел девушку из-
под контроля мужчины и фактически прикрыл её собой до приезда полиции. По 
версии следствия, утром 13 апреля в Хамтрамке мужчина подошёл к школьнице 
у автобусной остановки, приставил оружие и заставил сесть в фургон. Свидете-
лем похищения стала другая ученица, которая сразу позвонила в 911. Полицей-
ские прибыли на место почти сразу и задержали 48-летнего Дональда Джеймса 
Джозефа Артура Филдса. У него изъяли оружие, ему были предъявлены обвине-
ния в похищении, сексуализированном насилии и ряде оружейных преступле-
ний. Суд отправил его под стражу без права на  освобождение под залог

                  САУДОВСКАЯ АРАВИЯ УЖЕСТОЧИЛА 
                  ПРАВИЛА ХАДЖА 
                    Министерство внутренних дел Саудовской Аравии ввело строгие 
наказания для лиц, нарушающих правила получения разрешения на хадж. Эти 
меры направлены на обеспечение безопасности паломников и проведение об-
рядов в безопасных и организованных условиях. Контрольный период действу-
ет с 1-го числа месяца Зуль-Када по 14-е число месяца Зуль-Хиджа. Основные 
виды наказаний За совершение хаджа без разрешения: Штраф до 20 000 саудов-
ских риялов (около 5 300 долларов США). Для нелегалов, резидентов с просро-
ченными визами или нарушивших визовый режим предусмотрена депортация с 
запретом на въезд сроком до 10 лет. За пособничество нарушителям: Штраф до 
100 000 риялов (около 26 600 долларов США). Это касается тех, кто оформляет 
визы, перевозит, укрывает или предоставляет жилье лицам без разрешения на 
хадж. Наказание также включает тюремное заключение и публикацию имени 
нарушителя в СМИ. Иностранцы после отбытия наказания депортируются с 
10-летним запретом на въезд. Конфискация имущества: Транспортные сред-
ства, использованные для незаконной перевозки паломников, подлежат конфи-
скации по решению суда. Также наложен запрет на размещение нарушителей в 
гостиницах, квартирах или частных домах. Масштабы нарушений и правопри-
менение Саудовские власти активно выявляют и пресекают нарушения. Так, в 
ходе одной из операций на въездах в Мекку было арестовано 10 резидентов и 10 
граждан за перевозку 48 человек без разрешений. Всего было выявлено около 
436 фиктивных хадж-кампаний, задержано 462 человека (включая перевозчиков 
и пособников) и вынесено 418 административных решений. Власти призывают 
граждан и резидентов строго соблюдать правила хаджа и сообщать о нарушени-
ях по телефонам 911 (в Мекке, Медине, Эр-Рияде и Восточной провинции) или 
999 (в остальных регионах королевства)

                  АВТОКОЛОННА С ГУМАНИТАРНОЙ 
                   ПОМОЩЬЮ ОТ НАРОДА ТУРЦИИ 
                  Колонна из  более, чем 500 автомобилей проехала из Турции  к погра-
ничному переходу Гурбулак на границе с Ираном в знак солидарности с иран-
ским народом, передает Иран.ру. На грузовиках в составе колонны в Иран было 
доставлено 48 тонн гуманитарной помощи, в том числе палатки для потерявших 
жилье, медикаменты и гигиенические принадлежности.  Процессия выдвину-
лась из турецкого города Игдыр в сторону границы к Базаргану.  По завершении 
акции 72 гражданина Турции пересекли границу с Ираном. Целью заезда было 
продемонстрировать народную поддержку Ирана и помочь его гражданам.  В 
иранском Тебризе группа турецких журналистов и общественников присо-
единилась к митингу на центральной площади Саат. Активисты встретились с 
представителями иранских СМИ, на которой призвали к созданию сети «медиа 
сопротивления».  «Мы не иранцы, но мы все из одной страны», — сказал Ну-
реттин Сирин, директор турецкой телекомпании Quds TV, выступая на встре-
че в Тебризе. «Это не война в Иране, а война против мусульман и угнетенных 
всего мира. Мусульмане в Турции и Иране выступают единым фронтом про-
тив Америки и сионистского режима».  По словам Сирина, сегодня любой со-
знательный человек в мире поддерживает Иран.   Глава турецкой организации 
гражданского общества и культуры «Вали Аср» Мехмет Демирдаг подчеркнул, 
что во время других локальных конфликтов на Ближнем Востоке, в Турцию при-
езжали беженцы из охваченных войнами стран, но иранцы не бегут, они оста-
ются на родине. «Иранский народ — это гордая нация,  Несмотря на то, что 
на Иран напали два могущественных военных режима — Америка и Израиль, 
иранский народ не покинул свою страну. Даже некоторые иранцы, проживав-
шие в Турции, вернулись домой», - отметил он

                  100 ТЫСЯЧ ВЕРУЮЩИХ СОВЕРШИЛИ 
                   МОЛИТВУ В МЕЧЕТИ АЛЬ-АКСА 
                  Около 100 тысяч человек совершили пятничную молитву в мече-
ти Аль-Акса после пяти недель израильского запрета на посещение святыни. 
В мечеть стекались молящиеся из Иерусалима и близлежащих регионов; ко-
лонны, организованные группы, начали прибывать в город с рассвета. Имам 
мечети Аль-Акса, шейх Мухаммад Салим, призвал верующих к праведности, 
соблюдению Божьих заповедей и труду ради утверждения религии, предосте-
регая от последствий их нарушения. Он также призвал поддержать торговцев 
Старого города Иерусалима, совершая покупки у них, поскольку они испыты-
вают давление и фактическую блокаду из-за запрета на вход в Старый город во 
время его закрытия вместе с мечетью Аль-Акса. Напомним, что одновременно 
с американо-израильским ударом по Ирану 28 февраля власти закрыли мечеть 
Аль-Акса и Старый город Иерусалима, ссылаясь на режим чрезвычайного по-
ложения, объявленный службой тыла. Мечеть была вновь открыта на рассвете 
в четверг после объявления двухнедельного прекращения огня. В период за-
крытия израильские силы запретили проведение ночных молитв таравих в по-
следние десять дней Рамадана, включая Ночь предопределения, а также празд-
ничную молитву и пять пятничных молитв

                  ШКОЛЬНИКИ СОЗДАДУТ ФИЛЬМЫ О 
                ПРОРОКЕ МУХАММАДЕ С ПОМОЩЬЮ ИИ 
                  В Турции запустили творческий проект, в рамках которого школьни-
ки создадут анимационные фильмы о жизни пророка Мухаммада при помощи 
искусственного интеллекта, сообщает «Большая Азия». Инициатива принад-
лежит Министерству национального образования и приурочена к 1500-летию 
со дня рождения пророка. Проект охватит около 10 тысяч школьников со всей 
страны. В нем примут участие ученики средних и старших классов. Детей об-
учат всему с нуля — специальных знаний не требуется. Они овладеют навыка-
ми написания текстов, создания визуального дизайна, постеров, инфографики, 
музыки и видеоклипов, а также сценариев для анимации. Главная задача — не 
просто познакомить ребят с новыми технологиями, а создать содержательный 
контент на основе достоверных текстов о жизни пророка Мухаммада. У каж-
дого участника будет наставник из числа учителей-волонтёров. Лучшие рабо-
ты попадут на конкурс анимационных фильмов. Победители получат возмож-
ность совершить паломничество в Мекку

                  В ТУРЦИИ ХОТЯТ ПОЛНОСТЬЮ ЗАПРЕТИТЬ 
                   ПРОДАЖУ ТАБАКА 
                    Турецкий парламент рассмотрит законопроект о полном запре-
те продажи табачных изделий и продукции для курения к 2040 году, сообщает  
Hürriyet. Документ подготовлен правящей Партией справедливости и разви-
тия. Сейчас в Турции проживают около 19 млн курильщиков. Это одна из самых 
курящих стран.  С 1 января 2040 года, когда запрет вступит в силу, производи-
тели, импортеры и продавцы табачных изделий будут подвергаться штрафам в 
размере от 1 до 5 млн турецких лир ($20-110 тыс.). Лица, приобретающие та-
бачные изделия или устройства для курения или владеющие ими, также будут 
получать значительные штрафы.

                  САМОЙ ЩЕДРОЙ В МИРЕ СТРАНОЙ 
                    ПРИЗНАНА ИНДОНЕЗИЯ 
                  По результатам социологических исследований  в рамках исследо-
ваний World Happiness Report были названы самые щедрые в плане благотво-
рительности страны мира, сообщает dknews.kz. Рейтинг возглавила крупней-
шая в мире мусульманская страна - Индонезия, в топ-5 вошли также Мьянма, 
Мальта, Украина и Великобритания. Ранжирование стран было проведено по 
наибольшей доле респондентов, делавших пожертвования в последний месяц 
перед опросом. В Индонезии 86% опрошенных сообщили, что делали пожерт-
вования. В Мьянме доля жертвовавших деньги составила 83,2%. Эти страны 
имеют далеко не самый высокий уровень благосостояния населения. Это по-
казывает, что уровень щедрости не связан с доходами.
В развитых странах удельный вес тех, кто делал пожертвования, оказался мень-
ше: в Великобритании — 68,4%, в США — 58,6%, в Германии — 54,8%. При 
этом в Великобритании, как мы писали ранее, главными благотворителями яв-
ляются мусульмане
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Отдел фетв ДУМ КБР
Вопрос:
Является ли желательным в ханафитском мазхабе 
протирать лицо после дуа?
Ответ:
Протирать лицо руками после завершения дуа являет-
ся желательным согласно наиболее верному мнению 
в ханафитском мазхабе. Несмотря на то, что среди 
ученых были разные суждения, многие авторитетные 
ханафитские правоведы подтвердили законность это-
го действия, опираясь на дошедшие хадисы пророка 
 и предания от сподвижников и табиинов. При этом صلى الله عليه وسلم
даже если сами хадисы на эту тему классифицируются 
как слабые, они принимаются в качестве довода в во-
просах достоинств совершения благодеяний (фадаиль 
аль-а’маль).
А Аллах знает лучше.
Источники:
-«Аль-Фатава аль-Хиндия», 5/318.
- Шурунбуляли, «Хашия ‘аля Дурар аль-Хуккам», 1/80.
- Аль-Хаскафи, «Ад-Дурр аль-Мухтар», 70.
- Сахаранфури, «Базль аль-Маджхуд», 6/211.

Вопрос:
Есть ли такое, что желательным молиться в ночь 
праздника?
Ответ:
Согласно ханафитскому мазхабу, бодрствование в 
праздничные ночи (перед Ураза-байрамом и Курбан-
байрамом) с целью поклонения является желательным 
действием (мандуб). Это действие именуется «оживле-
нием ночи» (ихья аль-лейль).
Под «оживлением» понимается проведение ночи в 
различных видах поклонения.
	 Существуют разные мнения относительно ми-
нимального порога: некоторые ученые указывают, что 
это большая часть ночи, некоторые говорят о полови-
не, а некоторые — что это достигается даже «часом», 
то есть минимальным отрезком ночи. Также было ска-
зано, что «оживление» ночи достигается совершением 
коллективной ночной молитвы и наличием твердого 
намерения совершить утреннюю молитву также в кол-
лективе.
«Оживление» осуществляется следующим образом:
- совершение дополнительных молитв;
- чтение Корана;
- изучение или прослушивание хадисов;
- поминание Аллаха;
- благословение Пророка Мир ему и благословение 
Согласно ханафитскому мазхабу, бодрствование в 
праздничные ночи (перед Ураза-байрамом и Курбан-
байрамом) с целью поклонения является желательным 

действием (мандуб). Это действие именуется «оживле-
нием ночи» (ихья аль-лейль).
Под «оживлением» понимается проведение ночи в 
различных видах поклонения.

Существуют разные мнения относительно минималь-
ного порога: некоторые ученые указывают, что это 
большая часть ночи, некоторые говорят о половине, а 
некоторые — что это достигается даже «часом», то 
есть минимальным отрезком ночи. Также было сказа-
но, что «оживление» ночи достигается совершением 
коллективной ночной молитвы и наличием твердого 
намерения совершить утреннюю молитву также в кол-
лективе.

«Оживление» осуществляется следующим образом:
- совершение дополнительных молитв;
- чтение Корана;
- изучение или прослушивание хадисов;
- поминание Аллаха;
- благословение Пророка Пророка Мир ему и благо-
словение и т.п.
	 Надо отметить, что дополнительные молитвы 
в эти ночи, согласно ханафитскому мазхабу, не должны 
носить массовый характер: собираться в мечетях спе-
циально для совместного «оживления» этих ночей яв-
ляется порицаемым (макрух). Все виды добровольных 
молитв (кроме тарауиха) в основе следует совершать в 
одиночку и т.п.
	 Надо отметить, что дополнительные молитвы 
в эти ночи, согласно ханафитскому мазхабу, не должны 
носить массовый характер: собираться в мечетях спе-
циально для совместного «оживления» этих ночей яв-
ляется порицаемым (макрух). Все виды добровольных 
молитв (кроме тарауиха) в основе следует совершать в 
одиночку.
А Аллах знает лучше.
Источники: 
- Зейнуддин ибн Нуджейм, «Аль-Бахр ар-Раик» (2/56);
- Сираджуддин ибн Нуджейм, «Ан-Нахр аль-Фаик» 
(1/297);
- Аш-Шурунбуляли, «Мараки аль-Фалях» (стр. 150);
- Ибн Абидин, «Радд аль-Мухтар» (2/25-26)

Вопрос:
Когда и как считать начало года, если имущество в 
течение года станет меньше нисаба?
Ответ:
В ханафитском мазхабе для обязательности выплаты за-

кята нужно наличие полного нисаба в начале и в конце 
лунного года. Колебания суммы в середине года не пре-
рывают годовой цикл (хауль), если только имущество 
не исчезло полностью.
	 Для наглядности разберем три ситуации, ис-
пользуя в качестве точки отсчета 21 Рамадан:
1. Полная утрата имущества (имущество упало до 
нуля):
Пример: 21 Рамадан 2026 года у человека появилась 
сумма, равная нисабу. Пошел отсчет года. Однако в 
месяц Зуль-Хиджа он потратил абсолютно все деньги 
(остаток 0).
Результат: Годовой цикл полностью прерывается. Если 
в течение этого же года он снова заработает нисаб, то 
именно с этого момента начнется новый отсчет. Дата 
«21 Рамадан» больше не имеет значения.

2. Частичное уменьшение (нисаб восстановился к кон-
цу года, не уменьшаясь до нуля):
	 Пример: 21 Рамадан 2026 года у человека есть 
нисаб. Через полгода, сумма уменьшилась и стала мень-
ше нисаба (но не достигла нуля). Однако к 21 Рамадану 
2027 года он получил прибыль, и сумма снова стала рав-
на нисабу или превысила его.
	 Результат: Закят выплачивается в полном объ-
еме 21 Рамадана 2027 года. Уменьшению средств в се-
редине года не придается значения, так как условие на-
личия нисаба в «обоих концах года» выполнено.

3. Недостаток нисаба к концу года (восстановление в 
следующем году):

Пример: 21 Рамадан 2026 года у человека был нисаб. 
В течение года он тратил деньги, и к 21 Рамадану 2027 
года его имущество оказалось меньше нисаба. Через 
месяц, 10-го Шауаля 2027 года, он снова разбогател до 
уровня нисаба.
	 Результат: За прошедший год (с Рамадана по 
Рамадан) закят не выплачивается. Прежний годовой 
цикл аннулируется, и старый цикл не может служить 
основой для начала второго года. Новый отсчет года 
начнется с 10-го Шаууаля, когда сумма снова достигла 
нисаба.
А Аллах знает лучше.
Источники: 
- Шамсуддин ас-Сархаси, «Аль-Мабсут», 3/29
- Бадруддин аль-Айни, «Аль-Биная шарх аль-Хидая», 
3/376-387.
- Фахруддин аз-Зайляи, «Тэбйин аль-Хакаик», 1/280.
- Ибн Нуджейм, «Аль-Бахр ар-Раик», 2/247.

Джамбулат Керефов, заместитель муфтия по науке и образованию, глава 
отдела фетв, старший преподаватель СКИУ им. Имама Абу Ханифы.

ИСТОРИЯ ОБЯЗЫВАНИЯ ХАДЖА
ХАДЖ — это один из видов поклоне-
ния, совершать которое было возложено 
предыдущим общинам.
	 В Коране упоминается, что по 
велению Всевышнего, пророк Ибрахим 
(мир ему) и его сын, пророк Исмаил 
(мир ему), построили Каабу, и Ибрахи-
му было велено призывать людей к хад-
жу.
В Коране сказано (смысл): «Возвести 
людям, что Аллах повелел тем, кто мо-
жет направиться в этот Дом Аллаха для 
совершения хаджа, чтобы они отозва-
лись на этот призыв (совершить хадж) 
и прибыли к Дому пешком или на вер-
блюдах, отощавших от далекого пути » 
(сура «аль-Хадж», аят 27).
Ибн Аббас рассказывал: «Когда пророк 
Ибрахим завершил строительство Ка-
абы, Всевышний сказал ему: «Ты позо-
ви людей на хадж». Ибрахим (мир ему) 
ответил: «О, Господи, куда дойдет мой 
голос?» Тогда Всевышний сказал: «Ты 
позови, а Я доведу». Тогда Ибрахим 
поднялся на гору Абу Кубайс и воззвал: 
«О, люди! Поистине, Всевышний велел 
вам совершить хадж — паломничество 
на эту Каабу, чтобы одарить вас Раем и 
уберечь от кары Ада. Поэтому, вы со-
вершайте хадж». Тогда ему ответили из 
утроб матерей и спинного мозга отцов: 

«Ляббяйка ллаhумма ляббяйк» пере-
вод: «Мы перед Тобой, о, мой Аллах, мы 
перед Тобой» («Савфату тавасир», т. 2, 
стр. 287-288).
В тафсире (толкование Корана) Ибн 
Кассира пишется: «Когда пророк Ибра-
хим воззвал к народам, горы распласта-
лись по земле и его голос дошел до всех 
уголков земного шара и все, кто нахо-
дился в спинных мозгах и в утробах, его 
услышали. Даже все камни, дрова и зем-
ные породы — ответили на его призыв. 
Те из людей, кто до наступления Судно-
го дня совершат хадж, тоже ответили: 
«Ляббяйка ллаhумма ляббяйк» («Мух-
тасар» — Тафсир — Ибн Кассир, т. 2, 
стр. 539).

ИСТОРИЯ  ОБЯЗАНИЯ  ХАДЖА 
ОБЩИНЕ  МУХАММАДА

Спустя некоторое время, в чистую рели-
гию (особенно в ритуалы хаджа) стали 
проникать изменения. Люди, приезжа-
ющие на торговлю с разных стран, вне-
дрили на Аравийском полуострове идо-
лопоклонничество и установили идолов 
внутри Каабы. Также, изменили риту-
алы хаджа: совершали таваф (обход во-
круг Каабы) нагими, свистели во время 
тавафа и совершали другие дурные дея-
ния. Остались лишь некоторые ритуалы 
от Ибрахима (мир ему), как например, 
совершение тавафа, бросание камушек, 

жертвоприношение.
После появления Пророка Мухаммада 
(да благословит его Аллах и приветству-
ет) и укрепления Ислама, он вместе со 
стотысячным отрядом сподвижников 
совершил прощальный хадж (хаджул 
ваддаъ). Он сказал: «Вы учитесь у меня 
совершению хаджа», — и показал лю-
дям порядок совершения чистого хад-
жа, исходящий от пророка Ибрахима. 
Сподвижники внимательно следили за 
паломничеством Посланника, запомни-
ли и сохранили, чтобы передать потом-
кам из поколения в поколение. Вот как 
это дошло и до нас в чистой форме.

ПРОЩАЛЬНЫЙ  ХАДЖ
Имам Муслим от Джабира передает: 
«За девять лет, которые Пророк прожил 
в Медине, он ни разу не совершил хадж. 
На десятом году хиджры людям извести-
ли, что Мухаммад (да благословит его 
Аллах и приветствует) собирается на 
хадж. Вместе с Пророком много людей 
собралось в тот год на хадж. Он вышел 
из Медины, когда оставалось пять дней 
до конца месяца Зуль-каида. Когда По-
сланник сел в поле на верблюда, я уви-
дел, что весь горизонт вокруг Пророка 
(да благословит его Аллах и приветству-
ет) заполнился паломниками, идущими 
кто пешком, кто верхом».
	 Он вошел в Мекку со стороны 
Кадаа. Дойдя до ворот святой мечети 
«Масжидул харама» «Бану Шайбат» и 
увидев Каабу, он сказал: «О, мой Аллах, 
Ты увеличь величие, достоинство и уро-
вень этого дома (Каабы) прекрасным 
образом. И увеличь достоинство и сте-

пени, и уровень всех, кто совершит хадж 
к этому Дому». Затем, Посланник один 
за другим исполнил все пункты хаджа, и 
научил им людей.
	 В день Арафа при огромном 
скоплении людей Пророк прочитал все-
объемлющую проповедь (прощальная 
проповедь) До захода солнца Пророк 
остался на горе Арафа. Затем, отправил-
ся на Муздалиф. На ходу он указывал на 
людей и говорил: «Люди, успокойтесь, 
успокойтесь!»
	 На Муздалифе они совершили 
перенесенный вечерний намаз вместе 
с ночным. Эту ночь провели на Музда-
лифе, и до восхода солнца отправились 
в Мину. Затем, бросили в «Джумратуль 
акабат» по семь камушек. С каждым 
камушком читали такбир. После, они 
отправились на место, где совершают 
жертвоприношение. Там они принесли 
в жертву 100 верблюдов. Из них 60 Про-
рок (да благословит его Аллах и при-
ветствует) собственноручно, остальные 
поручил Али. Далее, верхом на верблю-
де отправился к Каабе, совершил «тау-
аф ифада» (обязательный обход вокруг 
Каабы), и в Мекке совершил обеденный 
намаз. После этого, подошел к детям 
(сыновьям) Абдулмуталиба (они разда-
вали паломникам зам-зам). Пророк об-
ратился к ним: «О, дети Абдулмуталиба, 
принесите и мне воды». Они подали ему 
полный ковшик воды. Пророк (да благо-
словит его Аллах и приветствует) выпил 
его, а затем, исполнив остальные ритуа-
лы хаджа, вернулся в Медину

Недалек тот день, когда тысячи мусульман отправятся совершать 
паломничество в Саудовскую Аравию. Хадж — очень важный и от-
ветственный столп Ислама. В этом столпе заключены несколько 
видов испытаний: материальное, физическое и духовное.
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	 Время для жертвоприношения наступает с по-
явлением зари 10-го дня месяца зу-ль-хиджжа, 
но сам обряд совершается после чтения имамом 
праздничной молитвы. Что же касается жителей 
деревень, где не проводится праздничная молит-

ва, то им разрешается совершать его после восхода 
солнца. 

Со слов Анаса 6. Малика передается, что он рассказал: «Пророк, да 
благословит его Аллах и приветствует, сказал: «Кто зарежет до празд-
ничной молитвы, тот зарежет для себя. А кто зарежет после нее, тот 
завершит обряд и исполнит сунну (традицию) мусульман»»
	 Дней жертвоприношения три. Лучший из них — первый (10-
й день месяца зу-ль-хиджжа). Праздничных дней (яум-ташрик) также 
три, и все они заканчиваются на четвертый день. Первый день — толь-
ко для забоя жертвы, последний — только для праздничного такбира, 
а два между ними — для забоя и праздничного такбира. И это сообще-
ние свидетельствует о том, что жертвоприношение разрешается в двух 
последних ночах, а не первой. Ведь ночь всегда относится к будущему 
дню, кроме дней жертвоприношения, в которых она относится к про-
шедшему дню. В хадисе, переданном со слов Малика, ссылавшегося на 
Нафи, говорится, что Абдуллах 6. Умар сказал: «Жертвоприношение 
совершают еще два дня после дня жертвоприношения».

встав среди нас, сказал: «Нельзя приносить в жертву четырех живот-
ных: явно одноглазого, явно больного, явно хромого и тощего»»
	 В данном хадисе со слов аль-Бара содержится указание на то, 
что незначительный недостаток в жертвенном животном прощается, 
поскольку Пророк, да благословит его Аллах и приветствует, говорит: 
«Явно одноглазого, явно больного и явно хромого».... 
Так, малый из этих дефектов не является явным, поэтому он прощается. 
	 Ан-Науауи сказал: 
«Богословы пришли к общему мнению в том, что животное, имеющее 
четыре дефекта, упомянутых в данном хадисе, не подходит для совер-
шения жертвоприношения, как и имеющее подобные или худшие де-
фекты, например слепоту, отрезанную ногу и т. п.».
Не разрешается приносить в жертву хромое животное, которое при 
ходьбе не опирается на больную ногу. Если же оно опирается на боль-
ную ногу, используя ее для перемещения, то разрешается. 
Не разрешается для жертвы и то животное, у которого отрезана боль-
шая часть уха или хвоста или потерявшее большую часть зрения.
	 Не приносят в жертву животное, беззубое, но достаточно для 
жертвоприношения наличия большей части зубов. Согласно другому 
мнению, достаточно наличия тех зубов, которыми оно 
питается. Не подходит для принесения в жертву животное, не имеющее 
ушей с рождения; животное, имеющее маленькие уши.
Нельзя приносить в жертву животное-гермафродита. Не разрешается 
животное, питающееся иск-люючительно экскрементами, пока его не 
подержат взаперти для улучшения запах а мяса: верблюда держат сорок 
дней, корову - двадцать, овец и коз держа т по десять дней.

Возраст овец и баранов, предназначенных для жерт-
воприношения, должен составлять не менее года. 
Некоторых из них разрешается приносить в жерт-
ву в шестимесячном возрасте, когда они схожи по 

размеру с теми, кому год и более, но это является ис-
ключением. В благородном хадисе со слов Джабира 

говорится: «Посланник Аллаха сказал: «Режьте только то 
животное, которому пошел второй год, если это не будет для вас об-
ременительно, в противном же случае режьте шестимесячного бараш-
ка»»
	 Верблюды для жертвоприношения должны быть в возрасте пяти 
лет и старше, а коровы — не менее двух лет. Если принести в жертву 
животное младше по возрасту, то жертвоприношение будет недействи-
тельным, а если старше, то действительным, более того, такое будет луч-
ше. Поэтому не разрешается приносить в жертву ягнят, козлят, телят и 
верблюжат. Буйволы — это один из видов крупного рогатого скота, а 
козы — это канонически один из видов овец, на что указывает их вклю-
чение к овцам в закят.

	 Разрешается приносить в жертву однорогое жи-
вотное, не имеющее рога с рождения, а также потеряв-
шее часть его вследствие перелома и т. д. Однако если 

перелом достигает костного мозга или основания ко-
сти — тогда не разрешается. Можно приносит в жертву 

кастрированное животное.
Также приносят в жертву бешеное животное, если эта болезнь не меша-
ет ему пастись. В противном же случае жертвоприношение не дозволя-
ется. Можно резать и тучное животное, которое больно паршой, если 
же оно худое — то нет, поскольку парша является дефектом в отноше-
нии мяса. Не разрешается для жертвоприношения слепое, одноглазое 
или худое, истощенное животное. Если же оно истощенное, но в нем 
все-таки есть немного жира, то оно разрешается. Это передают со слов 
Мухаммада. 
	 Убейдуллах б. Фируз сказал: «Как-то раз я спросил, у Аль-Бара 
б. Азиба, каких животных не разрешается приносить в жертву. Тот 
сказал: «Однажды Пророк, да благословит его Аллах и приветствует, 

	 Жертва обязательна (ваджиб) для каждого сво-
бодного мусульманина, постоянно проживающего в 
данной местности на момент наступления праздника 
и состоятельного на этот момент. Что касается обяза-

тельности жертвы, то это мнение Абу-Ханифы, Мухам-
мада, Зуфара и аль-Хасана и одно из сообщений со слов 

Абу-Юсуфа, да смилостивится над ними Аллах. 
	 Также со слов Абу-Юсуфа передается, что она является сунной. 
Так считал и аш-Шафии, да смилостивится над ним Аллах. Ат-Тахави, 
да смилостивится над ним Аллах, говорил, что, по словам Абу-Ханифы, 
жертва является обязательной, а по словам Абу-Юсуфа и Мухаммада, 
да смилостивится над ними Аллах, является подтвержденной сунной 
(сунна муаккада). Это расхождение упоминали и некоторые наши уче-
ные. Основанием суждения о том, что жертва является сунной, явля-
ются слова Пророка «Кто пожелает из вас принести в жертву, пусть 
ничего не подстригает из своих волос и ногтей». А также хадис, при-
веденный в «Сахихе» Муслима со слов Умм Саляма, в котором пере-
дается, что Пророк, да благословит его Аллах и приветствует, сказал: 
«Когда наступят десять дней месяца зу-ль-хиджа и кто-нибудь из вас 
пожелает принести в жертву, пусть ничего не трогает из своих волос и 
кожи»
	 Постановка исполнения повеления в зависимость от желания 
противоречит обязательности. И если бы она была обязательна для по-
стоянного жителя, то была бы обязательна и для путника, потому что 
между ними нет различий в материальных обязанностях, таких как за-
кят. 
Основанием суждения об обязательности служат слова Пророка, да 
благословит его Аллах и приветствует: «У кого была возможность при-
нести в жертву, а он не сделал этого, пусть не приближается к нашим 
местам молитвы».
	 Подобное предостережение не относилось бы к тому, кто не 
совершает что-то не бязательное. Данное поклонение связано со вре-
менем, и когда говорят «день жертвоприношения», то это является не 
чем иным, как возвещением об обязанности, поскольку связь со време-
нем указывает на обособленность данного поклонения, которое в свою 
очередь совершается при его наступлении и проходит с истечением 
времени. Поэтому принесение в жертву не обязательно для путника, 
подобно пятнич-ной молитве... 
	 Жертв а обязательна за себя, поскольку в основе своей обяза-
тельность распространяется на самого человека согласно разъясненно-
му выше. По мнению некоторых ученых, жертва должна приноситься и 
за малолетнего ребенка, подобно милостыне разговения (садака аль-
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условленности этих слов и знающим об этом в общем. Первый имеет 
оправдание, а второй нет, так как у последнего есть знания об основ-
ном условии, однако этого недостаточно, поскольку обуславливается 
немедленное произнесение имени Аллаха, как будет сказано ниже. А с 
забоем первого барана нарушится условие немедленного произнесе-
ния при забое второго. 
	 Однако в «Аль-Бадаи» автор говорит: «Если этот человек ду-
мает, что достаточно произнести имя Аллаха при забое первого барана 
для забоя второго, он не считает это оправданием для него, подобным 
забывчивости. Это относится к незнанию установления шариата, что 
не является оправданием в отличие от забывчивости, подобно тому, кто 
подумал, что еда не нарушает пост». 
А Ибн Аббас сказал: «Если кто-то забудет произнести имя Аллаха, это 
не страшно». Эти слова упомянул аль-Бухари в «Сахихе».

фитр). Со слов Абу Ханифы передается, что приносить в жертву за сво-
его малолетнего ребенка не обязательно.
И из того, что также указывае т на обязательность, — слова Ибн Ума-
ра, да будет доволен им Аллах: «В течение десятилетнего пребывания 
в Медине Посланник Аллаха, да благословит его Аллах и приветствует, 
совершал жертвоприношение». 
Аль-Бараа сказал: «Однажды Абу-Бурда зарезал жертву до празднич-
ной молитвы.
— Замени ее на другую, — сказал ему Пророк, да благословит его Ал-
лах и приветствует.
— У меня есть только годовалая коза, но она лучше трехлетней, — мол-
вил тот. 
— Тогда замени ею. И это не будет достаточным для кого-либо после 
тебя». 
Ан-Навави писал: «Жертвоприношение — подтвержденная сунна и 
очевидный призыв Ислама. Каждому, кто может, следует соблюдать его. 
А если кто-то возьмет это на себя, дав обет, то обязан совершить». 
	 Если верующий, намереваясь совершить жертвоприношение, 
просто отдает само жертвенное животное в качестве милостыни (не 
проливая крови и не поручая это сделать другому от его имени), то 
данное действие не будет отнесено к жертвоприношению. Поскольку 
данный акт подразумевает под собой пролитие крови жертвенного жи-
вотного. А раздача его мяса после забоя желательна (мустахабб), но не 
обязательна (не уаджиб). 
	 На обязательность жертвоприношения при наличии возмож-
ности указывает необходимость передачи в пожертвование (садака) 
самого животного или его стоимости, если человек не успел совершить 
жертвоприношение в отведенные для этого дни. И если верующий, ку-
пив овцу для принесения в жертву, не сделает этого вплоть до истече-
ния отведенных для этого дней без уважительных причин, а затем обе-
днеет, то в этом случае он должен отдать это животное как милостыню, 
но сама обязанность сделать жертвоприношение с него не снимается.

	 Не употребляется в пищу мясо животного, над 
которым во время забоя преднамеренно не произ-

носились слова поминания Аллаха, согласно словам Всевышнего: 
 «Не ешьте из того, над чем не было произнесено имя Аллаха, ибо 
это есть нечестие. Воистину, дьяволы внушают своим помощни-
кам препираться с вами. Если вы станете повиноваться им, то ока-
жетесь многобожниками» (6:121). 
	 Забывшего сделать это не называют нечестивцем, поэтому что 
мясо животного будет дозволенным. 
Тот, кто не произнес слова поминания по незнанию об обусловленно-
сти их произнесения, подобен забывшему упомянуть имя Аллаха. Если 
же сначала был зарезан один баран, затем другой, но над вторым слова 
поминания не были произнесены из предположения, что первых слов 
достаточно, в этом случае второй баран не дозволяется. 
	 Можно обозначить различие между совсем не знающим об об-

	 Условием при произнесении имени Аллаха яв-
ляется упоминание Его имени вне контекста мольбы 
(дуа). Разрешается использование любого из прекрас-
ных имен Аллаха, связанных с атрибутом, подобно 

словам: «Аллах Велик (Аллаху Акбар)», «Величествен 
(Аджалл)», или «Величайший (Азам)»; или не связанное 

с ним, например: «Аллах Милосердный (Аллах-ур-Рахман)», или же 
произнося тахлиль («ля иляха илля-Ллах — нет бога, кроме Аллаха») 
или тасбих («Субхан Аллах — Свят Аллах»). Производящий забой не 
обязательно должен знать произношение этих слов на арабском языке. 
Он может произнести их на любом другом языке, даже если он может 
произнести их на арабском. 
	 Обязательным условием является произнесение их человеком, 
который производит забой, а не кем-либо другим. Также в числе усло-
вий забоя — чтобы при этом не ставилось целью возвеличивание соз-
дания Аллаха: например, если зарезать животное по случаю прибытия 
правителя или кого-нибудь подобному ему, жертва не дозволяется, 
даже если будет произнесено имя Всевышнего. 
	 Не дозволяется животное, забитое со словами: «О Аллах, про-
сти мне!», потому что это мольба и просьба. В отличие от этих слов 
слова «Аль-хамду ли-Ллях (Хвала Аллаху)» пли  «Субхан Аллах (Свят 
Аллах)», если при произнесении их подразумевается упоминание име-
ни Аллаха, дозволены, в противном же случае мясо животного не упо-
требляют в пищу. Эти слова отнюдь не очевидны в разделе богословия, 
касающегося произнесения имени 
Аллаха при забое. В этом случае они будут лишь намеком (прямо не ука-
зывающим на требуемое). 
Очевидные же слова — это «БисмиЛлях (Именем Аллаха)». 
	 Следует помнить, что намек заменяет слово, сказанное открыто, 
только при соответствующем намерении, подобно намекам при разво-
де. 

На основе книги 
АбдальХамида Тахмаза 

Ханафитский фикх в новом обличье

НЕ ГНЕВАЙСЯ! НАСТАВЛЕНИЕ КОТОРОМУ 1400 ЛЕТ!
	 С позволения Аллаха хотелось бы привести не-
которые аяты, хадисы и слова ханафитских ученых на 
тему злости и оставления гнева, что, каждый человек 
должен себя сдерживать и быть спокойным и рассуди-
тельным.
	 Сегодня более или менее нормальные психо-
логи призывают к этому, но наш любимый пророк Му-
хаммад (Мир ему и благословение) ещё 1400 лет назад 
оставил нам это наставление, хвала Аллаху.
В начале приведём один аят из Священного Корана, и 
несколько достоверных хадисов, в которых Посланник 
Аллаха (Мир ему и благословение) призывает остав-
лять гнев и сдерживать его — согласно пониманию ха-
нафитских учёных.
1. Всевышний Аллах говорит:
 «(Богобоязненные) жертвуют (свое имущество на 
благие цели) в радости и в горе, сдерживают гнев и 
прощают людей. И Аллах любит добродетельных». 
(3:134)
2. От Абу Хурайры передается:
 «Один человек сказал: “О Посланник Аллаха, наставь 
меня!” Он сказал: “Не гневайся!” Тот повторил не-
сколько раз, и он каждый раз говорил: “Не гневайся!”». 
(аль-Бухари 6116)
3. От Абу Хурайры передается, что Пророк Мухаммад 
(Мир ему и благословение) сказал:

 «Сильный — не тот, кто побеждает в борьбе, но силь-
ный — тот, кто владеет собой во время гнева». (аль-
Бухари 6114; Муслим 2609)
4. От Сулаймана ибн Сурда передаётся, что Пророк 
(Мир ему и благословение) сказал:
 «Поистине, я знаю слово, которое, если бы он произ-
нес его, ушёл бы от него то, что он чувствует: “А‘узу бил-
ляхи минаш-шайтанир-раджим”». (аль-Бухари 6115)
Цитаты ханафитских учёных:
1. «Аль-Хидая» — Али ибн Абу Бакр аль-Маргинани 
(ум. 593 г.х.)  (книга по поклонению и нравственности, 
в разделе «Адаб»):
 «Сдерживание гнева желательно (мустахаб), соглас-
но словам Всевышнего: “…и сдерживающих гнев…” 
(3:134), и потому что это — из нравов благородных, а 
его оставление — из нравов подлых».
2. «Фатх аль-Кадир» — Ибн аль-Хумам (ум. 861 г.х.), 
комментарий к «Аль-Хидая», т.7, стр. 230:
 «Сдерживание гнева — из величайших деяний, при-
ближающих к Аллаху. В хадисе сказано: “Нет глотка, ко-
торый раб выпил бы лучше, чем глоток гнева, который 
он сдержал ради Аллаха”». (Ахмад 22333; ат-Тирмизи 
2024)
Ханафитские учёные принимают его как достоверный 
в вопросах достоинств деяний — фадаиль аль-а‘маль.
3. «Бадаи‘ ас-санай‘» — ‘Алауддин ас-Самарканди (ум. 

539 г.х.), т.5, стр. 133 (в главе о спорах и конфликтах):
 «Из хорошего воспитания — оставлять гнев и сдержи-
вать его, если он овладел человеком. Поистине, гнев — 
от шайтана, а шайтан — из огня, и огонь гасится водой. 
Поэтому, если кто-то из вас разгневался, пусть совер-
шит омовение».
	 Этот совет основан на хадисе, переданном от 
‘Атийи ас-Са‘ди в «Муснад» Ахмада 16097; «Сунан» 
Абу Дауда  4784; «Мустадрак» аль-Хакима 7273, кото-
рый ханафиты считают приемлемым в вопросах нрав-
ственности.
4. «Радд аль-Мухтар» — Ибн Абидин (ум. 1252 г.х.), 
т.6, стр. 392 (в разделе «Китаб аль-Адаб»):
«Гнев — великая болезнь, и её лекарство — в том, что-
бы раб вспоминал своё положение пред Господом сво-
им. Гнев устраняет рассудительность (хильм) и остав-
ляет раскаяние. Поэтому Пророк (салляллаху алейхи 
уа саллям) сказал: “Не гневайся!”».
 «Сдерживание гнева — из величайших приближаю-
щих к Аллаху деяний, и это — одно из качеств бого-
боязненных, которым Аллах обещал Рай». (Радд аль-
Мухтар 2/308)
Просим Аллаха (Свят Он и Велик) наставить нас, что-
бы мы оставили злобу, злость и гнев, и были из терпели-
вых, которых Всевышний Аллах любит:
 «Аллах любит терпеливых (ас-сабирин)». (3:146)

Подготовил Хадис Ханафи
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	 Каждый из нас имеет определенное пред-
ставление о супружеской любви, парах, соединенных 
небесными узами, и вечной любви с первого взгляда. 
Обычно, говоря о таких вещах, мы подразумеваем влю-
бленных, которые встретились и полюбили друг друга 
до беспамятства, и очень редко задумываемся о том, что 
подобная любовь бывает и в браке. Более того, эти ро-
мантические представления почти никогда не ассоции-
руются у нас с мусульманской парой. Хотя в исламской 
истории есть пример такого, и даже еще более сильно-
го, чувства — это чистая супружеская любовь пророка 
Мухаммада (мир ему и благословение) и Айши, его лю-
бимой жены.
	 Трудно представить, чтобы современная исто-
рия любви началась при обстоятельствах, которые со-
путствовали их встрече. Он был преданным посланни-
ком Аллаха, шел третий год его пророческой миссии. 
Она — дочерью его лучшего друга и сподвижника, Абу 
Бакра.

Романтические отношения
Первые годы их брака проходили довольно невинно. 
Хотя Айша была молода, это был стандартный брач-
ный возраст для женщины, одобряемый и поощряемый 
арабской культурой того времени.
Айша была готова к супружеской жизни, но Пророк 
(мир ему и благословение) предпочел упростить ее пе-
реход к жизни замужней женщины, оставив ей многие 
радости детства. Айше повезло иметь чуткого и добро-
го мужа, который понимал ее потребности. Он мог бы 
взвалить на нее сразу все обязанности жены, но позабо-
тился о том, чтобы она постепенно привыкала к браку. 
Сочувственное и понимающее отношение Посланника 
(мир ему и благословение) к молодой жене в первые 
годы оказало огромное влияние на формирование ее 
личности и сделало ее сильной женщиной.
	 Когда «медовый месяц» Посланника и Айши 
подошел к концу, перед ними встали многие проблемы 
и испытания, но среди всех этих забот счастливая пара 
все равно находила время для простых радостей и за-
бав.
Айша хорошо запомнила, как бегала с Пророком (мир 
ему и благословение) наперегонки и даже обогнала 
его, потому что была молода и в хорошей форме. Им 
так нравилось соревноваться друг с другом в скорости, 
что они даже бежали наперегонки во время военного 
похода, завершившегося битвой при Бадре (одного из 
самых важных сражений в истории Ислама).
Но романтика этого брака выражалась не только в 
играх и развлечениях. С годами близость между ними 
усиливалась и пронизывала всю повседневную жизнь 
пары. Во время совместных трапез, когда Айша отпива-
ла из чаши, он пил, касаясь чаши губами в том же месте. 
Если она брала мясо, он брал себе кусок оттуда же. И 
это одни из бесчисленных проявлений трогательных 
чувств, которые они питали друг к другу. На примере 
таких маленьких эпизодов мы видим, что романтика 
этих отношений проявлялась не в букетах роз — она 
была естественной и не прекращалась даже в обычной 
жизни.
	 Любовь имеет различные проявления, однако 
всем известно, что для женщины ничто не выражает 
любовь лучше, чем слова мужчины, сказанные от серд-

Передача наследия мужа
	 Пророк (мир ему и благословение) и его люби-
мая жена Айша имели глубокую духовную связь, так как 
ему нередко приходили откровения, когда он был у нее.
То, что Господь благословил их брак, очевидно: По-
сланник до женитьбы на Айше признавался, что дваж-
ды видел ее во сне. Оба раза она была в шелковых одеж-
дах, ее приводил Джибрил и говорил, что Айша будет 
женой Мухаммада (мир ему и благословение) в этой и 
будущей жизни.
	 Их благословенный союз в этой жизни мирно 
закончился через девять лет, когда Пророк умер на ру-
ках жены. Смерть Посланника (мир ему и благослове-
ние) прекратила их близость в этом мире, но не оста-
новила его миссию и не помешала Айше передавать 
послание своего любимого мужа. Именно после кончи-
ны Пророка все убедились в божественном предназна-
чении этого супружества.
	 Годы взросления Айши прошли рядом с Про-
роком (мир ему и благословение) — она имела воз-
можность усвоить и впитать его учение целиком и 
полностью. С уходом Посланника возраст Айши стал 
неоценимым преимуществом: ее молодость позволила 
ей нести послание Ислама еще многие годы после его 
смерти.
	 Многие сподвижники Пророка и новые му-
сульмане приходили к госпоже Айше за советом. Ее 
вклад в передачу многочисленных высказываний По-
сланника (мир ему и благословение) и авторитетные 
суждения по вопросам веры быстро вознесли ее до ста-
туса выдающегося мусульманского ученого.
Благодаря этому браку, Айша выполнила предопреде-
ленную ей Аллахом миссию, обеспечив успешную 
передачу учения Ислама следующим поколениям даже 
после смерти Пророка (мир ему и благословение).
	 История любви между пророком Мухаммадом 
(мир ему и благословение) и госпожой Айшей, возмож-
но, не является сюжетом для романтической легенды 
всех времен, но, безусловно, показывает более реали-
стичный образ того, какой может быть истинная лю-
бовь в браке.
Единственная цель брака в Исламе — удовлетворить 
потребность человека в истинной любви и дружбе. Ис-
лам подчеркивает необходимость такого удовлетворе-
ния, но только в браке.
	 Супружество Пророка (мир ему и благосло-
вение) и Айши демонстрирует, что близость и роман-
тика существуют не только в отношениях на стадии 
свиданий, когда пара еще не сняла «розовые очки». 
Эта благословенная чета является примером того, что 
истинная любовь и близость, которых все мы ищем, це-
ликом и полностью возможны в браке и, более того, в 
условиях исламского образа жизни.
Сегодня распространяется множество домыслов и 
кривотолков об этом браке, но достаточно взглянуть 
на свидетельство, оставленное пророком Мухаммадом 
(мир ему и благословение) и госпожой Айшей в виде 
множества хадисов, чтобы убедиться, как глубоко и 
преданно они любили друг друга.
Самые знаменитые истории любви в этом мире приду-
маны писателями, а эта любовь существовала на самом 
деле. Эта любовь была создана самим Всевышним

ца. И Пророк (мир ему и благословение) был как никто 
откровенен в выражениях своей любви: он открыто го-
ворил, что любит Айшу больше всех на свете.
В своей глубокой любви к жене он характеризовал ее 
как женщину, обладающую всеми достоинствами му-
сульманки — это очевидное свидетельство уважения, 
которое он питал к своей супруге. Посланник (мир ему 
и благословение) уважал Айшу, поскольку действитель-
но приложил усилия, чтобы узнать и понять ее — и это 
позволило ему рекомендовать ее как образец для под-
ражания.

Блестящая ученица и великий учитель
Огромную роль в отношениях этой пары сыграла их 
близость как учителя и ученицы. Врожденные любо-
пытство и энтузиазм Айши сделали ее одной из лучших 
учениц Пророка (мир ему и благословение).
Посланный как учитель человечества, Мухаммад (мир 
ему и благословение) лучше всего играл эту роль в сво-
ем доме. Исламские добродетели и образ жизни Айша 
усвоила, в основном, из наблюдений за Пророком, его 
поведением и манерами. Он учил своим примером, и 
его любимая жена подтверждает это, говоря, что своим 
поведением и характером Пророк (мир ему и благосло-
вение) был живым воплощением Корана.
	 Далеко не кроткая и не знавшая, что такое уг-
нетение, Айша имела твердый характер и не боялась го-
ворить правду и отстаивать справедливость, если речь 
шла о защите себя или любимого мужа. Когда могла, 
участвовала в сражениях и делала все, что в ее силах, 
чтобы поддержать Пророка (мир ему и благословение) 
в его начинаниях.

Совместное преодоление трудностей
	 Способность Айши быть довольной, незави-
симо от обстоятельств, помогла ей преодолеть многие 
трудности, с которыми ей пришлось столкнуться как 
жене Пророка. В жизни Посланника (мир ему и бла-
гословение) бывали времена, когда в его доме даже 
не разжигали огонь, так как готовить было не из чего, 
и довольствовались финиками и водой. Тем не менее, 
Айша прошла через эти испытания и проявила качества 
образцовой спутницы жизни, которая поддерживала 
мужа даже в самые трудные моменты.
	 Очень живая, умная и добродетельная, иногда 
даже ревновавшая своего мужа, Айша занимала в жиз-
ни Пророка особое место, и именно эти качества так 
влекли его к ней.

	 У консультантов в области се-
мейных отношений и психологов есть 
определенные приемы диагностики 
проблем в браке.
	 Дошли ли вы до того, что ваш 
муж (жена) просто не может ничего 
сделать правильно? Чтобы он (она) ни 
делал, это действует вам на нервы? Вы 
спорите по любому поводу? Вы предпо-
читаете находиться где угодно, только не 
рядом с супругом? Вас регулярно посе-
щают мысли о разводе?
	 Эти и другие вопросы специ-
алисты обычно задают измученным 
проблемами супругам, прежде чем за-
пустить процесс исцеления брака, при-
мирения или справедливого разрешения 
ситуации. Но при диагностике мусуль-
манских пар в такой трудной ситуации, 
при всей безусловной важности подоб-
ных вопросов, существует еще один па-
раметр, который все-таки имеет боль-
ший вес.
«Совершаете ли вы положенные нама-

зы?»
	 Шейх Мухтар Рабан (Mukhtar 
Raban) из ЮАР в радиопередаче Ulama 
in Focus на волне Cii Radio рассказал, 
что в его организации улемы обязатель-
но задают этот вопрос всем парам, при-
шедшим за советом по поводу супруже-
ских конфликтов.
	 «Прежде чем они начинают жа-
ловаться на свою вторую половину, на 
то, какой это ужасный человек, первое, 
о чем мы спрашиваем: «Выполняете ли 
вы заповеди Всемогущего Аллаха? На-
сколько регулярно вы молитесь? Если вы 
считаете, что есть какие-то проблемы в 
вашей духовности, и Аллах вами недово-
лен, то вам следует начать с самых основ 
брака»», — объясняет шейх.
	 По его словам, супруги должны 
понимать, что Всевышний дарует паре 
истинную привязанность (мавадда) и 
вечную милость (рахман), только если 
Он ею доволен. В случае супружеских 
проблем ученый советует задуматься 

над аятом, который читают во время 
хутбы ан‑никях (проповедь при брако-
сочетании):
	 «Эти строки, повторяемые во 
время никяха, призваны напомнить нам 
о важности таквы (богобоязненности) 
в браке. Первое, что мы должны делать 
— это угождать Аллаху, и только после 
этого приходит понимание и наступает 
романтически-сказочная жизнь с пар-
тнером. В противном случае — если мы 
отстраняемся от Аллаха, не повинуемся 
Ему и пытаемся обрести счастье с соз-
данием Аллаха — нас постигают неуда-
чи: пища кажется невкусной, а супруга 
теряет привлекательность... Вдруг в ва-
ших глазах все это обретает колоссаль-
ное значение. Но если вы поклоняетесь 
Аллаху, Он дарует вам такую взаимную 
любовь, что вы начинаете относиться ко 
всем этим банальным вещам просто, как 
они того и заслуживают».
Опираясь на кораническую аллегорию о 
том, что супруги служат одеянием друг 
другу, и хадис, внушающий, что человек 
— пастырь над теми, кто ему вверен, 
ученый говорит, что супруги обязаны 

помогать духовному росту друг друга, 
быть надежной опорой друг другу в со-
блюдении заповедей Ислама и вместе 
учиться религии. Им также рекоменду-
ется молиться вместе.
	 Что касается молитвы-тахад-
жуд, то от Абу Хурайры (да будет дово-
лен им Аллах) передается, что Пророк 
(мир ему и благословение) сказал: «Да 
помилует Аллах человека, который про-
сыпается ночью и молится, и будит свою 
жену, и она также молится. Если она не 
хочет встать, он брызгает воду ей в лицо. 
Да помилует Аллах женщину, которая 
просыпается ночью и молится, и будит 
своего мужа, и он также молится. Если 
он не хочет вставать, она брызгает воду 
ему в лицо» (Ахмад).
	 Общеизвестно, что пара, кото-
рая молится и развлекается вместе, ни-
когда не расстанется, ин ша Аллах.
«Иногда после вступления в брак мы 
настолько поглощены партнером, что 
забываем, что это Аллах даровал нам 
его. Поэтому поддерживайте связь с Ал-
лахом, и все встанет на свои места», — 
заключает Рабан

НАМАЗ И БРАК: ФОРМУЛА УСПЕХА
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	 Пророк (да благословит его Аллах и привет-
ствует) уделял особое внимание воспитанию детей. 
Он призывал к полноценному воспитанию, которое бы 
объясняло, как следует вести себя ребенку при любых 
жизненных обстоятельствах и ситуациях. Именно по-
этому, как это было сказано в предыдущей главе, По-
сланник (да благословит его Аллах и приветствует) пе-
дагогов и воспитателей счел более важными по своему 
положению, чем людей, жертвующих из своего имуще-
ства, милостыня которых гасит огонь Геенны. Имен-
но поэтому Пророк (да благословит его Аллах и при-
ветствует) указал на то, что самое лучшее наследство, 
которое может оставить отец сыну – это благие нравы, 
воспитанность. Имеются сведения, что со слов Са‘ида 
ибн аль-‘Аса (р.а.), передано такое сообщение: «Нет 
ничего лучшел лго, что может даровать отец сыну, чем 
благовоспитанность». (Приводит ат-Тирмизи. Хадис – 
слабый)
	 А ‘Али аль-Мадини сказал так: «Лучше оста-
вить после себя детям благонравие, нежели имущество. 
Ведь благонравие даст им и имущество, и власть, и лю-
бовь собратьев. Оно удостоит их благ как этой жизни, 
так и Грядущей». (Аш-Ша‘рани. Танбих аль-мугтаррин)
Далее мы поговорим более подробно об основных 
нравственных качествах и ценностях, которые следует 
прививать детям.
	 Благочестивое отношение к родителям
Имам ан-Науауи в части «Аль-азкар (слова помина-
ния)» главы «О запрещении ребенку или ученику 
звать своего отца, учителя или шейха по имени» при-
водит следующее сообщение. Со слов Абу Ху- -райры 
(р.а.), передано: «Однажды Пророк (да благословит 
его Аллах и приветствует) увидел некого мужчину с ре-
бенком и спросил ребенка: «Кто это?». Тот ответил: 
«Мой отец». Тогда Посланник (да благословит его Ал-
лах и приветствует) сказал ему: «Не иди впереди него, 
не заставляй его ругать тебя (то есть не доводи отца 
своими поступками до того, что он станет ругать тебя, 
осуждая за дурной поступок), не присаживайся до него 
и не зови его по имени». (Приводит Ибн ас-Сунни)
Интересный и поучительный рассказ приводит Ибн 
Хаджр аль-Хайсами, ссылаясь на Абу Хурайру. Со слов 
Абу Гассана ад-Дибби передано: «Однажды я шел вме-
сте с отцом по каменистой местности и меня встре-
тил Абу Хурайра. Он спросил: «Кто это?» Я ответил: 
«Мой отец». Тогда он сказал: «Не иди впереди него, 
иди позади него или сбоку и не допускай того, чтобы 
между вами кто-то шел. Не ходи по крыше отца, ведь 
ты так его напугаешь. Не бери той кости, на которую 
посмотрел твой отец, ведь, может быть, он захотел ее 
съесть». (Маджма‘ аз-зауа’ид. – 8/136)
Обращение к родителям
	 Аль-Куртуби в своем толковании Корана при-
водит такие слова Абу аль-Бадаха ат-Таджиби: «Я ска-
зал Са‘иду ибн аль-Мусаййибу: «Все, что говорится в 
Коране о благочестивом отношении к родителям мне 
понятно, кроме Его слов: «и обращайся к ним почти-
тельно». (Сура 17, аят 23) Что значит почтительное 
обращение?» Ибн аль-Мусаййиб ответил так: «(Оно 
подобно) обращению провинившегося раба к свое-
му грубому, жестокому хозяину». (Аль-Куртуби. Ат-
тафсир. – 10/343; ар-Рази. Ат-тафсир. – 20/190) ‘Умар 
ибн аль-Хаттаб объясняет, что означает почтительное 
обращение, следующим образом: «Это когда ребенок 

обращается так: «Отец мой, мама моя». (Ар-Рази. Ат-
тафсир. – 20/190)
	 Всевышний Аллах в другом аяте говорит так: 
«поклоняйтесь Аллаху и не приобщайте к нему сотова-
рищей. Делайте добро родителям…» (сура 4, аят 36).
Отношение детей к ученым
	 Передают со слов Абу Умамы (р.а.), что По-
сланник Аллаха сказал: «Поистине, Лукман сказал 
своему сыну: «Сын мой, ты должен проводить время с 
учеными, прислушиваться к словам мудрых людей, ведь, 
поистине, Аллах оживляет мертвое сердце светом му-
дрости подобно тому, как Он оживляет мертвую землю 
проливным дождем». (Приводит ат-Табарани. Этот ха-
дис – слабый)
	 В другом сообщении сказано так: «Тремя 
людьми может пренебречь лишь лицемер: поседевшим 
мусульманином, ученым и справедливым имамом». 
(Приводит ат-Табарани). Также см. книгу «Адаб аль-
имля’ уа аль-истимля’». – С. 36.
Со слов ‘Убады ибн ас-Самита передано, что Послан-
ник Аллаха (да благословит его Аллах и приветствует) 
сказал: «Не из моей уммы тот, кто не уважает старшего 
из нас, не милосерден к малому из нас и не отдает долж-
ного ученому из нас». (Приводит Ахмад и ат-Табарани)
Как вели себя дети наших праведных предшественни-
ков с ученым мми?
	 Обычно Са‘ид ибн Мусаййиб совершал молит-
ва из двух ракаатов, затем присаживался и вокруг него 
собирались дети сподвижников Посланника Аллаха, да 
благословит его Аллах и приветствует, из числа пересе-
ленцев и ансаров. И никто из них не осмеливался спро-
сить Са‘ида о чем-либо до тех пор, пока он не начал что-
либо им рассказывать. Если же приходил кто-нибудь 
(из взрослых) с вопросом, то они внимательно слушали 
разговор. 
	 Однажды, когда Ибн ‘Умар был вместе с По-
сланником (да благословит его Аллах и приветствует), 
тот задал вопрос, однако (Ибн ‘Умар, зная ответ) про-
молчал, так как рядом были Абу Бакр и ‘Умар, да будет 
доволен ими Аллах.
	 Ибн ‘Аббас, знаток уммы, в поиске знаний у 
сподвижников проявил особое отношение к ним, сви-
детельствующее о его воспитанности и благонравии. 
Со слов ‘Икримы от Ибн ‘Аббаса передано, что он ска-
зал: «После того, как умер Посланник Аллаха (да бла-
гословит его Аллах и приветствует) я сказал одному 
из  ансаров: «Пойдем, поспрашиваем сподвижников 
Посланника Аллаха (да благословит его Аллах и при-
ветствует), ведь, поистине, сегодня их много». Тот 
ответил: «О Ибн ‘Аббас, ты думаешь, что люди нужда-
ются в тебе, тогда как среди людей есть сподвижники 
Посланника Аллаха (да благословит его Аллах и при-
ветствует)?» Он ( Ибн Аббас) перестал предлагать 
кому-то ходить с ним, а сам посещал сподвижников и 
расспрашивать их. Так вот, если я слышал хадис, пере-
данный с чьих-либо слов, то я направлялся к этому че-
ловеку. Подойдя к его двери в обед, в то время, когда он 
спал, я стелил свою накидку у его двери, а порывы ветра 
осыпали меня песком. Выйдя и увидев меня, этот чело-
век говорил: «О сын дяди Посланника Аллаха! Что 
привело тебя? Почему ты не отправил никого за мной, 
я бы сам пришел?» Я же отвечал: «Нет, я обязан прий-
ти к тебе». И после этого я спрашивал его о хадисе. Так 
вот, этот сподвижник из числа жителей Медины дожил 
до того времени, когда люди стали собираться вокруг 
меня и задавать вопросы. Увидев это, он сказал: «Этот 
юноша был умнее меня». (Приводит Ибн Касир, ссы-
лаясь на аль-Байхаки и его иснад. См.: ‘Абд аль-Фаттах 
Абу Гудда. Сафахат мин хибр аль-‘уляма’. – С. 37)
А вот как наставлял аль-Хасан аль-Басри своего сына 
относительно того, как следует вести себя в окружении 
ученых: «Сын мой, если ты в обществе ученых, то ста-
райся больше слушать и меньше говорить, учись долж-
ным образом выслушивать людей точно так же, как ты 
учишься должным образом вести речь, не перебивай 
никого, даже если его речь будет продолжительной до 
тех пор, пока он сам не остановится».
	 В заключение этим отрывкам из жизни детей 
сподвижников, указывающей на их высокую культуру 
и воспитанность, приведем слова Сумры ибн Джузба: 
«При жизни Посланника Аллаха (да благословит его 
Аллах и приветствует) я был ребенком. Я запоминал 
его слова, но при случае (довести до людей свои знания 
– перев.) я молчал лишь потому, что среди нас были те, 
кто старше». (Приводит аль-Бухари)
Уважение к старшим
Со слов Анаса ибн Малика (р.а.), передано: Однажды 
к Пророку (да благословит его Аллах и приветствует) 
пришел старец, однако люди не спешили пропустить 
его. Тогда Пророк (да благословит его Аллах и при-
ветствует) сказал: «Не от нас тот, кто не милосерден к 

младшему из нас, и не уважает старшего из нас». (При-
водит ат-Табарани и Ахмад со слов Ибн ‘Аббаса. См.: 
Сахих аль-джами‘. №5445)
	 А вот, что передал Абу Муса (р.а.), со слов 
Посланника Аллаха (да благословит его Аллах и при-
ветствует): «Поистине, признаком почитания Аллаха 
Всевышнего является проявление уважения по отно-
шению к седому мусульманину, человеку, помнящему 
Коран наизусть, который не преступает границ и не 
чуждается, и справедливому правителю». (Приводит 
Абу Дауд)
В заключение хотелось бы отметить, что одним из про-
явлений уважения к старшим и ученым является то, 
когда первому предоставляется слово старшему, за ис-
ключением тех случаев, когда в ходе беседы ребенка по-
просили что-либо объяснить или рассказать. 
Или же в том случае, когда у ребенка появилась возмож-
ность задать вопрос.
Узы братства
Итак, мы упомянули, что младшие должны уважать 
старших, что взрослым следует быть милосердным к де-
тям. Подчеркивая важность уважительного отношения 
и любви друг к другу, а также ценность братских уз, По-
сланник (да благословит его Аллах и приветствует) за-
претил мусульманам запугивать своих братьев. Со слов 
Абу Хурайры (р.а.), передано, что Посланник Аллаха 
(да благословит его Аллах и приветствует) сказал: «По-
истине ангелы будут проклинать того, кто направит на 
своего брата железный предмет (т. е. любой предмет из 
металла – будь то нож, копье или стрела), пока он не 
отведет  его, даже если (этот человек) будет его родным 
братом!» (Приводит Муслим и аль-Бухари)
	 Очевидно, что старший брат занимает особое 
место в семье ввиду обязательств, возложенных на него. 
На это указывает одно из сообщений, пусть даже сла-
бых. Со слов Куляйба ибн аль-Джухани (р.а.), переда-
но, что Посланник Аллаха (да благословит его Аллах и 
приветствует) сказал: «Старший брат – за отца». (Ибн 
Хаджар аль-Хайсами. Аль-маджма‘. – 8/149. Его ком-
ментарий: (Хадис приводит ат-Табарани) Аль-Хайсами 
утверждает следующее: «Хадис приводит ат-Табарани. 
В иснаде присутствует аль-Уакиди, а он считается сла-
бым передатчиком». Однако это сообщение соответ-
ствует смыслу многих других хадисов, призывающих 
уважительно относиться к старшим. Таким образом, 
брат занимает особое положение.
	 Стало быть, если родители смогут привить 
старшим детям любовь к младшим братьям и сестрам, 
а младших научат уважать старших, то взаимоотноше-
ния между членами семьи будут гармоничными. Каж-
дый будет знать, где начинаются его обязательства, пре-
жде чем требовать выполнения своих прав. (Мухаммад 
Нур ибн ‘Абд аль-Хафиз Сувайд. Манхадж ат-тарбийа 
ан-набауийя ли ат-тифль. – С. 296-297.) Таким обра-
зом, Ислам обеспечивает благословенную жизнь для 
каждой семьи до тех пор, пока она живет по Корану и 
сунне Посланника Аллаха (да благословит его Аллах и 
приветствует).
Уважение к соседям
Мусульманское общество подобно одному целостному 
организму. Вернее, оно должно быть таким, так как это-
го хочет Всевышний Аллах. Именно поэтому Послан-
ник Аллаха (да благословит его Аллах и приветствует) 
говорит: «Верующие в своей любви, милосердии и со-
чувствии друг к другу подобны одному телу. Если один 
орган его заболеет, то все остальные будут пребывать 
из-за него в бессоннице и жару». (Приводит Муслим 
и Ахмад)
	 Ислам требует от нас, чтобы мы относились 
с особым уважением к соседям. Посланник Аллаха 
(да благословит его Аллах и приветствует) советовал 
сподвижникам и детям уважать своих соседей. По-
этому родители, стремящиеся воспитать своих детей 
в духе Ислама, должны прививать им любовь к окру-
жающим, должны объяснить им, что ни в коем случае 
нельзя причинять вред или неудобства тем, кто живет 
рядом с ними, умышленно или неумышленно. К при-
меру, не следует ребенку выходить на улицу с едой или 
фруктами и есть перед детьми соседей, отец которых 
не может или не хочет позволить себе купить для своих 
детей такие фрукты или вкусности, с одной лишь целью 
– подразнить их. С другой стороны, этот принцип со-
ответствует общим правилам принятия пищи, согласно 
которым не следует есть на улице, и, соответственно, 
ребенок учится другим нормам этикета. 
	 Таким образом, требуется от каждого ребенка-
мусульманина, который любит Посланника Аллаха (да 
благословит его Аллах и приветствует), не дразнить со-
седских детей, а от родителей – прививать своему чаду 
высокие ценности.

‘Абд аль-Маджид Халяби  «Воспитание детей в 
Исламе. Цель, методы и средства»

НРАВЫ, КОТОРЫЕ СЛЕДУЕТ ПРИВИВАТЬ ДЕТЯМ, СОГЛАСНО СУННЕ 
ПРОРОКА (ДА БЛАГОСЛОВИТ ЕГО АЛЛАХ И ПРИВЕТСТВУЕТ)
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С К А Н В О Р Д

ОТВЕТЫ НА СКАНВОРД ПРОШЛОГО НОМЕРА

	 Почки человека выполняют разнообразные функции: регули-
руют процессы фильтрации и секреции в организме, поддерживают 
кислотно-щелочное равновесие плазмы крови, выводят чужеродные, 
токсические соединения и многое другое. За одни сутки почки человека 
очищают до двух тысяч литров крови. Большие познавательного об этих ор-
ганах расскажут факты о почках.
Почки являются парными органами, которые входят в систему органов мочевы-
деления. У человека почки располагаются в поясничной области по бокам, причем 
верхняя часть правой почки доходит до уровня 11-го межреберья, а левой — до уровня 11-го ребра.
Почки не только очищают кровь от избытка неорганических и органических веществ, от чужерод-
ных и токсичных соединений, от продуктов азотистого обмена, но и участвуют в кроветворении, 
метаболизме и выполняют эндокринную функцию, вырабатывая, например, гормон ренин, регули-
рующий уровень артериального давления.
Почки весят от 120 до 200 грамм, причем правая весит несколько больше левой.
Общая длина капилляров в почке — 25 километров.
За один день в почках образуется до 150 л первичной мочи, а из организма выводится до 2 л вторич-
ной мочи.
У беременной женщины повышается нагрузка на многие органы, но нагрузка именно на почки воз-
растает в десятки раз.
За одни сутки кровь в полном объеме проходит через почки 35-50 раз.
При рождении в каждой почке человека содержится около 1 млн артериол, или гломерул — ма-
леньких кровеносных сосудов, куда направляется содержащая токсины, излишки соли 
или воды кровь. Каждые 10 прожитых лет уменьшают количество артериол в 
почках на 100 тысяч.
Здоровье почек напрямую влияет на здоровье сердца. Так, при почечной 
недостаточности риск возникновения инфаркта возрастает в 25 раз.
Аппарат для гемодиализа («искусственная почка») — это устройство, ко-
торое моделирует работу естественных почек, выполняя их функции при 
частичной или полной потере способности фильтровать кровь. Он позво-
ляет очищать кровь от токсинов, продуктов метаболизма (мочевины, кре-
атинина), лишней жидкости, а также регулировать баланс электролитов и 
кислотно-щелочной баланс.
Вес аппарата для гемодиализа примерно 90 кг. Вес почки 200 грамм!!!

Мы сотворили человека в прекраснейшем облике Св. Коран


